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2 Topia en la Clinica

Editorial

Enrique Carpintero
enrique.carpintero@topia.com.ar

La interpretacion no abarca el conjunto de las
intervenciones del analista

(Viene de tapa)

Como ejemplo podemos recordar que un
psicoanalista, para nada “heterodoxo” -se-
gun los cdnones de esas mismas institucio-
nes- como Mauricio Abadi, en un Simpo-
sium realizado por la APA en 1959 sefial6
que “el grupo psicoanalftico es un grupo se-
creto que reprime su condicién de tal, o sea,
es un grupo con todo la fenomenologia de
las sociedades secretas disimulada (y susti-
tuida), sin embargo, por ciertos rasgos deri-
vados de la negacion y la represion que el
grupo hace de su condicién de esotérica”.
De esta manera establece las cuatro condi-
ciones que califican al grupo psicoanalitico:
“A) es un grupo; B) es o se comporta como
st fuera esotérico, secreto; C) reprime su con-
dicién de secreto; D) tiene una relacion con-
flictual con su instrumento de trabajo”. Sin
embargo, cuarenta anos después, sigue vi-
gente la imagen de un psicoanalista que per-
tenece a un grupo esotérico que usa un len-
guaje inentendible para la mayoria de la
gente y que, a la manera de un profeta, inter-
preta. Es cierto, la interpretacién es uno de
los instrumentos que contamos los analistas
para trabajar en nuestra practica clinica. Co-
mo dicen Laplanche y Pontalis, esta permite
la “deduccién, por medio de la investiga-
cion analitica, del sentido latente existente
en las manifestaciones verbales y de com-
portamiento de un sujato. La interpretacion
saca a la luz las modalidades del conflicto
defensivo y apunta, en ultimo término, al
deseo que se formula en toda produccién
del inconsciente”. Pero también senalan que
la palabra interpretacion no es exactamente
superponible al término alemdn Deutung,
cuyo sentido se aproxima mas a explicacion
y esclarecimiento. La palabra “interpreta-
cién”, en castellano, sugiere lo subjetivo y lo
arbitrario. Freud utiliza la palabra con estas
dos connotaciones.

No pretendo tratar los problemas que plan-
tea la interpretacion, la cual es objeto de nu-
merosas discusiones técnicas desde diferen-
tes perspectivas tedricas. Lo que si creo ne-
cesario subrayar es que [a interpretacion
no abarca el conjunto de las intervenciones
del analista en la cura. Esto lo sabja muy
bien Freud. Mientras en sus escritos sobre
técnica psicoanalitica, trata de formular al-
gunas consideraciones generales sobre una
practica que estd fundando, en su consulto-
rio resuelve situaciones que, adn hoy, se
considerarian poco “ortodoxas”. Esto se
puede leer en el libro de Paul Roazen, Como
trabajaba Freud. Comentarios dirvectos de sus pa-
cientes, basado en entrevistas realizadas por
su autor a pacientes que se analizaron con
Freud. Un testimonio directo de lo que estoy
afirmando lo podemos encontrar en la co-
rrespondencia entre Freud y Edoard Weiss,
escrita durante los afios 1919 y 1935. E.
Weiss era un psicoanalista italiano que con-
sulta a Freud sobre los problemas que se le
presentan en su préctica clinica. En estas
cartas vamos a observar que Freud no da de-
masiados consejos, y sus sugerencias nunca
se transforman en enciclicas. Prevenia con-
tra una ambicion terapéutica excesiva. Es
decir, advertia sobre el “furor curandis” pa-
ra sefialar los peligros del “furor”, no de la
necesidad de curar al paciente de los sinto-
mas que padecfa. Para ello recomendaba ga-
nar al paciente, despertar su interés y provo-
car e] entusiasmo por el trabajo psicoanaliti-
co. En una de las cartas le pide a E. Weiss
que no abandone al paciente a su “demo-
nio” de la compulsién a la repeticiéon. Una
de las caracteristicas de estas cartas es la de-
tallada descripcién de la dindmica psiquica
de las situaciones planteadas. Sus puntos de
vista son expresados francamente. En una
carta Freud estd en contra de la fijacién de
una fecha terminal del tratamiento. En va-
rias oportunidades aconseja una conversa-
cién con los padres del paciente. En otro ca-
so plantea la interrupcién del andlisis, con la
promesa de retomar el tratamiento algunos
meses mas tarde. En dos oportunidades
Freud le explica a su colega que mas de un
paciente se ha “curado con insultos”. En
otra carta sostiene que, en algunas ocasio-

nes, es inevitable la activacion de algunas
psicosis reconditas durante el tratamiento, y
que no hay que culparse por ello. Recomen-
daciones subitas e inesperadas son una
constantc en estas cartas. En una de ellas, se
deja llevar por sus prejuicios cuando acon-
seja interrumpir un tratamiento y prescribir
al paciente la drastica resoluciéon de man-
darlo a Sudamérica y abandonarlo a su
suerte.

Si en estos textos nos encontramos con un
Freud que da cuenta de que con la interpre-
tacion no alcanza, ; por qué, tantos afios des-
pués, sigue predominando la imagen de un
psicoanalista que funciona como un ordcu-
lo? No es la intencién de este breve articulo
editorial contestar esta pregunta, para la
cual nos tendriamos que remitir a los multi-
ples factores que intervinieron en la creacion
y desarrollo del psicoanalisis. Lo que si es
necesario es sefialar que esta imagen fue ge-
nerada desde las instituciones psicoanaliti-
cas al servicio de defender sus propios inte-
reses institucionales. También es necesario
decir que la misma se ha convertido en un
obstaculo para debatir con otras alternativas
terapéuticas. Este retraimiento del psicoana-
lisis sobre si mismo sélo ha servido para que
en la actualidad se lo considere un trata-
miento largo, costoso y que no sirve para cu~
rar las afecciones psiquicas. Esto es respon-
sabilidad de los propios analistas. Muchos
de ellos sostienen que el psicoanalisis se di-
ferencia de otros tratamientos porque 1o
busca la cura del paciente, va que su objefi-
VO e$ que este pueda encontrarse con un
“espacio de libertad y autonomia”. Comno si
esta caracteristica de nuestra practica no
fuera la particularidad con que encaramos

la cura. De esta forma, sacar al psicoandlisis
del espacio de la cura ha sido un retroceso
que ha llevado que este fuera ocupado por
otros tratamientos. En este sentido, Topiz en
{a Clinica pretende ser una herramienta para
aquellos que creemos en un psicoanalisis
donde la practica clinica no esta separada de
la teorja y de los desafios que nos plantean
las sintomatologias actuales. Por ello este
namero tiene como titulo “En la clfnica ac-
tual: con la interpretacién no alcanza”. Los
autores que escriben plantean desde dife-
rentes perspectivas teéricas las posibilida-
des y limites de la interpretacion. Limites
que establecen no solo la rcalidad de un
aparato organico, sino también una estruc-
tura social que produce, como afinma Ri-
chard Senctt, “la corrosion del caracter co-
mo consccuencia personal del trabajo en el
nuevo capitalismo”. Pero también, limites
que nos indican los extraordinarios avances
de las neurociencias y la psicofarmacologia.
Los cuales, paraddjicamente, ponen en evi-
dencia que el padecimiento psiquico sola-
mente puede encontrar una respuesta efecti-
Va en un espacio terapéutico que dé cuenta
de la sobredeterminacion de lo inconsciente
que aparece en toda produccién sintomati-
ca. Es que, hoy mas que nunca, el sujeto ne-
cesita de un espacio donde pueda encon-
trarse consigo mismo. Un espacio en el que
pueda respetar su tiempo para, desde allj,
poder responder a sus necesidades y sus de-
seos. Un espacio sostenido por un terapeuta
que a veces ¢sta en silencio, otras habla e in-
terviene para trabajar con el deseo y la de-
fensa.

Esta es la actualidad y la fuerza que atn si-
gue teniendo psicoanalisis.
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Es una idea compartida entre las diversas
corrientes psicoanaliticas que la interpreta-
cién es su instrumento especifico. Desde
que Freud definié que los suefios, los sinto-
mas, los actos fallidos o los chistes encierran
sentidos, hallarlos se convirtié en meta. La
propuesta introduce un corte radical: no se
trata de hallar 1a causa sino el sentido. Si an-
te el despliegue iracundo de un paciente un
analista sefalara la posible relacién de esa
rabia con conflictos con la madre, se referiria
a la causa. S6lo si incluyera en ese orden de
causalidad eventual la idea de que en su tu-
ror realiza el deseo de matarla podriamos
hablar de una operacion psicoanalitica espe-
cifica. El sentido, sin perder su dimension
causal, produce un campo de determinacién
diferente, mas vasto, tanto en cuanto a sus
limites como en cuanto a sus consecuencias.
Si se trata del sentido, ;se trataria de una
hermenéutica? Laplanche responde convin-
centemente que no.! Sin embargo, durante
muchos afios, la practica analitica parecio
signada por ese modelo: la tierra representa
la madre, las palabras del analista leche -
buena o mala-, otro paciente: un hermano, y
un anciano: el padre. J.C. Indart, desde una
perspectiva marcada por la dimension de lo
simbélico en Lacan, ya hace anos desmante-
16 esta logica: “Porque (por qué) una taza
(no) es un pecho” afirmaba en el N°1 de la
Revista Grupo Cero. Muchos afios después el
texto podria ser retitulado: “Porque (por
qué) el rio Tajo (no) es la marca de la castra-
cién”. Es que a pesar de los esfuerzos de
Freud por definir el anélisis como ese proce-
so de separacion de elementos, de discrimi-
nacion de unidades parciales que remite al
analisis en quimica, la psicosintesis a la que
el yo siempre tiende se apodera de las teo-
rias. Ese Freud lucha contra aquel otro que
nos dice que Jas escaleras representan coitos
y los sombreros falos mientras los pacientes
nos recuerdan que, a veces, una banana es
s6lo una banana -lo que no es poco, s se res-
tituye al objeto su dimension de indicio en una
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red de sentidos que podrd llevar en infinitas pero
no caprichosas direcciones-.

Si no son caprichosas ;qué las determina?
;La determinacién es retroactiva a su paso?,
;“se hace camino al andar” dirfamos abu-
sando por enésima vez del poeta?, o ;el pa-
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s0 estard sutilmente balizado?, en cuyo caso
el trabajo serd encontrar las balizas ocultas
entre los matorrales de la conciencia? Es
que mientras los enunciados son generales
los acuerdos parecen féciles, pero todo se
complica cuando intentamos precisar cues-
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tiones. 5i la interpretacién apunta al sentido
;éste preexiste en ese lugar que llamamos
inconsciente?, o ;el sentido adviene como
efecto del acto de interpretar -en cuyo caso
el inconsciente seria una suerte de hueco,
una virtualidad que se construye en el pro-
ceso mismo del analisis?

Para ubicarme ante esta cuestion tantas ve-
ces discutida utilizaré un simil ya transitado
aunque tratando de darle un sesgo diverso.
Todos conocemos Jos modos en que Freud
usd el modelo arqueoldgico: el trabajo anali-
tico implica encontrar sepultados en sucesi-
vas capas los restos intactos y simultdneos
de aquella prehistoria que en los hombres
en tanto individuos remite a una sexualidad
infantil no fosilizada. En su version mas in-
genuamente positivista este simil podria lle-
var a creer que excavando llegaremos a Tro-
ya. Pero ningiin arquedlogo seria tan inge-
nuo. Jamdas pretenderd encontrar aquella
ciudad de Homero, en cambio buscard los
elementos que en su reflexion critica lleven
a pensar que Troya existio alli. Aun si la la-
va de Pompeya hubiera dejado intacta su
bella arquitectura, nadie pretenderia hallar
los gritos de los mercaderes, las quejas de
los esclavos, las risas de los patricios, los
ecos metélicos del paso de sus centurias y
los jadeos de éxtasis en sus lupanares o tri-
clinios. Pero aunque sepa que debera dejar a
su imaginacion el trabajo de recrear ese cli-
ma mundano que deduce de las relaciones
entre los trozos desenterrados, también sabe
que una correlacion equivocada podra a lle-
varlo a construir algin “verosimil no verda-
dero” en el cual, por ejemplo, el emperador
Aureliano camine por sus calles, sin consi-
derar que Pompeya sucumbid al Vesubio,
mucho antes. Al arquedlogo le interesa la
verdad historica y reexaminara sus hallaz-
gos, sus reflexiones e incluso los objetos
puestos cuidadosamente en resguardo en
los museos, hasta encontrar la base de su
error. La posicién del psicoanalista, solemos
coincidir, es otra: no nos interesara la mate-
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rialidad del error sino su sentido. ;Coémo
lleg6 Aureliano a caminar por una Pompeya
ya enterrada? nos preguntaremos. Ahora
bien, hallar ese sentido ;no nos obliga tam-
bién a respetar la congruencia de los indi-
cios para hallar una verdad que si bien nun-
ca aprehenderemos en su materialidad, sin
embargo buscamos cercar? En ese punto,
;no trabajaremos con las teorias, traduccio-
nes, autointerpretaciones -como las denomi-
na Laplanche-, con el mismo cuidado que lo
hara un arqueologo con el trozo de anfora?
Opino que si, y si bien la verdad material se
fuga, en este sentido es absurdo buscarla co-
mo si se tratara de recuperar los olores de
Pompeya olisqueando sus columnas o sus
mosaicos, sin embargo la verdad funciona
como motor y balizador de una bisqueda,
imposible en tanto pretensién de materialidad
pero includible como exigencia epistemologica.
Caso contrario promoveriamos el riesgo de
validar cualquier cosa a partir de su pura
sistematicidad interna... y no olvidemos que
el delirio paranoico también es sistematiza-
do.

Volvamos a nuestra experiencia. Después de
que hablara con tono sufrido de varios te-
mas, le digo a un paciente: “A medida que
lo escuchaba me iba dando la impresion de
que usted iba contando esto desde la posi-
cion de sufrimiento que puede tener un chi-
co cuando se siente abandonado por sus pa-
dres”. El, que venia hablando muy ensimis-
mado, levanta la vista (no se recuesta en el
divan), me mira, pone una cara como de
sorpresa y me dice que se le ocurrid algo
que nunca me habia contado y a lo que tam-
poco jamés le habia dado importancia: que
para él era un drama ir al jardin de infantes,
que lloraba cada vez que lo dejaban. Que no
se acuerda nada, pero que en su casa siem-
pre lo contaban. Lo que si recordaba era lo
mal que le hacia.

No me interesa desplegar esta vifieta, ni la
eficacia sufriente que podfa tener, no sélo
que lo dejaran, sino también que contaran
una y otra vez la anécdota, desnudando un
perfil gozoso donde él no podia menos que
sentirse burlado. Lo que si me interesa es
rescatar la fuerza que la congruencia del re-
cuerdo y el comentario interpretativo (o si se
quiere constructivo) adquicren para anali-
zante y analista. Esa sensacion compartida
de descubrimicnto que provoca encontrarse

TALLERES
DE COCINA

Y REFLEXION

Para personas con

TRASTORNOS
ALIMENTARIOS

Lic. MARIA ISABEL SALOMON

(Miembro Integrante de
Ateneo Psicoanalitico)

CONSULTAS

TEL. 4773-5779

4 Topia en la Clinica

implicado en un fragmento de verosimilitud
que tuvo su mayor eficacia en la potencia-
cion del proceso analitico, no en un cierre
causal resistencial -las cosas que le pasan
son por esto- sino en su dimensién dinami-
ca.

En este sentido entiendo que la interpreta-
cién debe mantener cierta homologia con
ese nivel acontencial supuesto ¢ inasible.
Homologia extrana que surgird como efecto
en el interior del proceso mismo. Creo que a
veces s¢ plantea un contradiccidon forzada
entre un realismo ingenuo exacerbado v un
logicismo al filo del idealismo. Tomando el
modclo de arqueologia que propone La-
planche en La prioridad del otre: “En lo suce-
sivo, la arqueologia sdlo vale por Jas redes
de correlaciones histdricas que contribuye a
precisar méds acabadamente. Sus objetos no
son mas que haces de relaciones o de técni-
cas. El momento en que son encolados, re-
constituidos, mostrados, es solo una conce-
sidn a la vulgarizacion, o si se quiere a la pe-
dagogia”(p.144) Me parece (y por como lue-
go retoma al objeto como mensaje enigmati-
co, pienso que a Laplanche también) que el
“s6lo vale” es una afirmacion extrema; en el
afdn de recuperar la dimensién relacional, el
objeto queda degradado a lo decorativo y
pedagégico. Sin embargo, si el craneo que
dio lugar a la existencia del hombre de Pilt-
down no hubiera sido celosamente guarda-
do, ta] vez hubiera sido muy dificil, sino im-
posible, descubrir que su ubicacién en Ja ca-
dena de los hominidos se debia a una falsi-
ficacién (voluntaria o no) realizada por
hombres_del prestigio de un Theillard de
Chardin.2  Como nosotros no guardamos
escenas de seduccién en las cajas fuertes de
los museos, la congruencia de nuestros indi-
cios debe cumplir con condiciones de exi-
gencia en el cual el propio intérprete es par-
te. Este es el lugar central que la transferen-
cia tiene en cualquier interpretacion. Inter-
pretacion que sc transformara a su vez en
base “material” de sucesivas interpretacio-
nes siempre discordantes con el afin de to-
talidad al cual el psiquismo es ilusoriamen-
te adepto.

Tomando otro aspecto. Diferencié al co-
mienzo una intervencién que apunta a la
causa de otra que apunta al sentido: ;signi-
ficard esto que todo aquello que no sea in-
terpretacién no debe ser considerado psi-
coanalitico? Desde el punto de vista de lo
que he considerado una hermenéutica que,
en mi opinion, acttia como fetiche, en e] sen-
tido que desmiente la castracion, la respues-
ta deberia ser afirmativa. A lo sumo podran
ser consideradas intervenciones secunda-
rias y esporadicas en la bisqueda de lo psi-
coanalitico “puro”. Sin embargo, si pienso
en mi propio trabajo me percato de que es-
tas intervenciones secundarias son mas asi-
duas que mis interpretaciones. Dirfa mds, la
interpretacién es un momento, un instante
que se me produce 0 se produce en el pa-
ciente en momentos muy ocasionales; y
siempre Ja descubro de modo retroactivo.
Mucho mas usual es esa red de preguntas,
senalamientos, construcciones, descripcio-
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nes, hasta explicaciones, que van tejiendo
una matla en la cual la interpretacion va
asentandose hasta surgir. Volvamos al simil
arqueoldgico. Si en el origen de esa discipli-
na hay que ubicar, entre otros, a los saquea-
dores de tumbas dvidos de tesoros, su desa-
rrollo se sostuvo creando métodos menos
destructivos que los de aquellos. Si los pri-
meros rapifaban a base de explosivos que a
veces develaban civilizaciones ocultas ... he-
chas escombros, los arquedlogos hoy tienen
el cuidado de crear campos de trabajo don-
de intentan preservar lo mds posible los in-
dicios hallados. Que sean s6lo indicios no
exige menos cuidado. Es indudable que to-
da excavacion obliga a una dosis de destruc-
cion y una cierta pérdida del objeto original,
pero importa garantizar una preservacion
eficaz del objeto hallado. A veces, la inter-
pretacion puede resultar como la dinamita
de los saqueadores: descubre civilizaciones
ocultas pero las deja mudas, sin nada gue decir
sobre st mismas. En este punto creo que las in-
tervenciones del analista actian como los
hilos con los que el arquedlogo cuadricula
un campo para disminuir el dano. No son
un elemento aleatorio que se puede llegar a
usar a veces, sino el tejido profundo que ha-
ce del proceso analitico, este trabajo de par-
tes entre partes, un proceso constructivo pa-
ra la subjetividad de quien lo realiza. Inevi-
tablemente habrd dias que nos temblard el
pulso o el objeto y el terron opondran tanta
resistencia a separarse que danaremos mas
de lo debido, a veces, con riesgo para el pro-
ceso mismo. Esto es Jo que hace de nuestro
arte con aspiracion legitima de cientificidad
un espacio definido por nuestro propio de-
venir subjetivo.

Me he visto y he visto a muchos analistas
paralizados buscando una interpretacion fe-
tiche. Me he visto y he visto a muchos ana-
listas jaqueados por un superyé analitico
que descalifica intervenciones que luego re-
sultan movilizadoras de procesos. Como
con todo lo relativo a la técnica, nos move-
mos en la tension entre un deber hacer que
puede devenir can6nico y un hacer que no
autoriza el laisser faire pragmatico.

La importancia de esta red de intervencio-
nes que van tejiendo la malla interpretativa
responde, a mi entender, a una paradoja que
el psicoandlisis en tanto disciplina del in-
consciente evidencia cuando se ubica como
practica de la cura: Bl descubrimiento y la
invencion freudiana tienen que ver con el
inconsciente y sus vicisitudes, con Jo que se
ha dado en llamar el sujeto del inconsciente,
pero nuestra practica transcurre con perso-
nas atravesadas por mdltiples determina-
ciones donde conviven lo que con cierta li-
gereza podriamos llamar el sujeto del cuer-
po, el sujeto social, el sujeto politico etc., etc.
Si bien estos aspectos no se hallan por fuera
de las determinaciones del inconsciente, tie-
nen sus propias leyes, que a su vez se retra-
ducen en el inc. No son zonas libres de con-
flictos como postula )a psicologia del yo, pe-
ro si implican recortes en lo que podriamos
llamar el sujeto psiquico que merecen ser re-
conocidos en su autonomia relativa. Que un
paciente tenga problemas de trabajo puede
encerrar Jos mas variados conflictos incons-
cientes pero muchas veces el paciente debe

sentirse reconocido en esa dimensién pro-
blematica para pensar otra. No se trata de “a
usted le pasa aquello por esto” sino “a usted
le pasa aquello y esto”. Es en esta oposicién
entre un por de matiz disyuntivo y un y co-
pulativo, que se encarna la oposicion entre
una causalidad simple, aunque remita al in-
consciente, y una sobredeterminacion que
tiene en cuenta las diversas perspectivas de
sujeto que plasman lo psiquico en su densi-
dad.

Desde esta perspectiva, me parece que es en
el reconocimiento que implica la conjuncién
copulativa, con la dimension sexual que es-
ta palabra evoca, que el método (referido a
la asociacion libre y la atencidn flotante en
transferencia) puede hacer que las interpre-
taciones (en tanto instrumento) se vayan
construyendo en la malla de las intervencio-
nes, ya no consideradas un recurso espora-
dico y secundario sino un elemento consus-
tancial a una interpretacion despojada de
una funcion de fetiche.

1 I.Laplanche. (nterpretar (con Freud). Nueva
Vision; “La interpretacion entre determinis-
mo y hermenéutica”, en La prioridad del
otro. Amorrortu.

2 Me refiero aqui a un fraude famoso en el
campo de la paleontologia por el cual una
combinacion de crdneo humano pigmenta-
do y una mandibula de simio pertinente-
mente limada sirvieron para intercalar en la
cadena de la evolucién un eslabén que se
dio en llamar Hombre de Piltdown. Las con-
tradicciones légicas que algunos paleontdlo-
gos encontraron s6lo se resolvieron cuando
se accedio a los fosiles originales y no a sus
réplicas fabricadas de acuerdo con la teoria.
Ver S. [.Gould. “De nuevo Piltdown”, en Ef
Pulgar del Panda, Critica, 1994, y “Theillard
y Piltdown” en Dientes de gallina y dedos de
caballo”, H. Blume, 1984
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sicoanalisis:
dinamica de lo
impensado

Yago Franco
yago.franco@topia.com.ar

Si en el campo de juego el jugador de futbol
se detuviera a pensar en o que hace o va a
hacer, o que automdticamente devendria es
su paralizacion: sus movimientos son im-
pensados, y mantiene al mismo tiempo que
los realiza la apreciacion de donde se en-
cuentran ubicados sus comparfieros y los
contrarios, puede “adivinar” sus movimien-
tos; cada tanto alza la cabeza para confirmar
o procesar correctamente sus calculos, en los
cuales no piensa un solo segundo pero que
igualmente realiza, y le permiten acomodar
su cuerpo, crear movimientos y jugadas,
deslizar con precision la pelota, eludir con-
trarios o recuperarla. Un maravilloso qui-
mismo de conjunto permitira que los once
acuerden en el movimicnto, también impen-
sado, del colectivo, trazando figuras coreo-
gréficas. Pero ;quién piensa? El sujeto es
cuerpo, un cuerpo habitado por el entrena-
micnto, por la historia de sus aprendizajes,
por las charlas técnicas, el “pizarrén”, la vi-
sién de infinidad de partidos, desde nifio...
aprendizajes que deberd “olvidar” una vez
en el campo de juego - salvo esas pausas en
las que el equipo debe ordenarse, o recibe
alguna instruccion de un companero o del
técnico - . Sobre la base de lo que sabe, esta-
ra obligado a crear, a inventar.

Esta complejidad es ain mayor en otro jue-
go: el del psicoanalisis, ya que al dérsele sta-
tus de validez a la comunicacién de incons-
ciente a inconsciente de sus protagonistas,
se produce una situacién inédita en las rela-
ciones humanas, creacién que le debemos a
Freud. El psicoandlisis es una invitacidn a des-
plegar lo impensado. Y esto se pone en acto
desde las reglas que rigen sus movimientos:
asociacion libre, atencion flotante, tendencia
a la abstinencia y a la neutralidad, bajo el
fuego de la transferencia y la contratransfe-
rencia. Esto apunta a pouner en funciona-
miento aquello del psiquismo que es crea-
dor de nuevas figuras: lo que conocemos co-
mo imaginacion radicals.

Los analistas escuchamos desarmados, y to-
mados por el flujo de representacioncs, afec-
tos y deseos de los pacientes, estamos obli-
gados a ir creando jugadas de apertura (en-
tre las cuales incluimos a las interpretacio-
nes), de contorno (como las construcciones,
que luego devendran en potenciales apertu-
ras), a decidir cudndo intervenir con pala-
bras, silencio, o actos; 0 también a tener que
recuperar algin lapsus o asociacion propia
en sesion, cuando presumamos que son
cfecto de la relacidon analitica. La transferen-
cia - en su despliegue y analisis - hace a la
eficacia de nuestro accionar; este es conse-
cuencia del lugar que ocupamos en los fan-
tasmas del sujeto. Lo que nos obliga a tener
que estar al tanto de quién somos para éste
en los distintos momentos del devenir del
tratamiento. Esta eficacia estd indisociable-
mente unida a la producida por lo impensa-
do de nuestras intervenciones: lo que hace
de estas un acto creativo; para llevarlas a ca-
bo - como ¢l jugador citado - hemos debido
“olvidar” lo aprendido: pero es sobre y a
través de nuestra “historia analitica” - como
analizados, supervisados, supervisores,
asistentes a seminarios, docentes, charlas de
café, ateneos, trabajos escritos, etc. - que eso
serd posible.

Hay asi una dinamica dentro de cada trata-
miento (fundamentalmente debida a la
transferencia/contratransferencia y a la co-
municacion entre jnconscientes), y debemos
saber y estar dispuestos a pararnos en dis-
tintos lugares del campo de juego {entender
que lo contrario es nuestra resistencia). De-

bemos aprender a movernos sin pensar, de-
jar que el cuerpo haga... sabiendo que pre-
viamente hubo mucho “trabajo”, pero que
hay algo que diferencia al psicoanélisis radi-
calmente del futbol: no hay “jugadas de pi-
zarrén”,

Cuando hablamos de imaginacion radical,
de atencidn flotante, de asociacion libre, de
transferencia, nos cstamos refiriendo a
aquello que habitualmente esté en las fron-
teras de la experiencia diurna, que suele
quedar marginado por el sujeto para orien~
tarse en el mundo légico de todos los dias.
El psicoandlisis invita a poner en caucion el
sentido diurno, por lo que estas fronteras
son recuperadas para ponerlas a producir (a
partir de los elementos que las componen,
como luego veremas) %asf ampliarlas. Co-
mo vimos en otro lugar?, el dispositivo y en-
cuadre son a la vez los bordes del analisis; y
en éstos - decfamos, recuperando a Bleger -
son alojados por el sujeto sus propios bordes
psiquicos.

Al respecto, hay una extendida posicion
dentro del psicoanalisis que nos indica que
de las fronteras o lineas de borde (boxderli-
ne) se ha hecho el centro de la clinica psicoa-
nalitica actual, pretendiendo que han emer-
gido nuevos cuadros-estructuras clinicas.
Nuestra posicién es otra: aquella que dice
que es en los bordes de la psique donde se
hace manifiesto como el sujeto es afectado
por la cultura actual; y especificamente en
nuestro medio por lo que llamamos el mds
alld del malestar en la cultura (lo traumatico,
lo que estd mas alla del sufrimiento tolera-
ble, lo que quita o cuestiona seriamente el
sentido, para el sujeto, de participar en la es-
cena social). Pero también sostenemos que
dichas fronteras siempre han sido objeto del
trabajo analitico (es a partir de las fronteras
de la practica médica de su época que Freud
- a través de la histeria - funda otro territo-
rio, asi como mas adelante lo ampliara con
Schreber y el hombre de los lobos, por ejem-
plo).

Ciertamente hoy el juego se juega mucho
mds en los bordes que en el centro del algu-
na vez supuesto campo candnico del psicoa-
nilisis; y esto lleva a que deba pensarse en
otros juegos del analisis, de v en los bordes -
del psiquismo, del dispositivo, de la teoriza-
cién - alli donde estos desfallecen (pero tam-
bién sc constituyen). Los psicoanalistas nos
vemos llevados (un poco mads que antes) a
inventar formas, dispositivos, intervencio-
nes, ah{ donde con la interpretacién no al-
canza. Pero, acaso, jalguna vez alcanzé? ;Es
posible pensar en un jucgo de una séla juga-
da, con un s0lo recurso? ;Es posible pensar
en un analista que (siempre) sabe lo que ha-
ce? Hoy nadie puedc sostener seriamente
esto. Y, por si fuera poco, y para una mayor
merma de nuestro “prestigio” - cientifico, de
salon, etc. - lo cierto es que muchas veces los
psicoanalistas no sabemos qué hacemos, ni
qué de lo que hicimos produjo tales conse-
cuencias {(ni siquiera podemos asegurar que
haya sido algo hecho por nosotros: tal suele
ser el efecto muchas veces revelador, anona-
dante, de la palabra del propio paciente es-
cuchada por st mismo o devuelta en espejo
por el analista).

Quisiera avanzar a través de tres relatos cli-
Nicos.

El primero:

Llego a la puerta del consultorio, y en el mo-
mento de querer entrar al mismo me doy
cuenta que olvidé las llaves. Sin tiempo pa-

ra recuperarlas, decido esperar alli al pa-
ciente. Veo llegar el taxi, se baja y viene ha-
cia mi. Tres afios antes me habia consultado
por una agorafobia, que durante largos pe-
riodos del tratamiento le impedia asistir al
mismo; en algin momento hubo que hallar
un lugar intermedio para que las sesiones
pudieran llevarse a cabo. Al principio solian
producirse largas interrupciones (cuatro a
seis meses) durante las cuales no habia mas
comunicacion que una deuda de dinero por
honorarios no abonados. En el momento de
la consulta practicamente no salia de su ca-
sa, y se manifestaba absolutamente imposi-
bilitado de llevar adelante alguna tarea, te-
niendo frecuentes crisis de angustia y terror.
Pero bueno, él esta alli, legando. ;Qué ha-
cer? Le explico lo sucedido, a lo que respon-
de: “jAhora estamos igual!”. La sesion va a
transcurrir en el umbral de la puerta (el bor-
de del consultorio), micntras unos chicos
juegan con la pelota en la vereda ... Los si-
guientes afos del andlisis (que no volverd a
interrumpirse) tendran  al futbol como una
metéfora eficaz que va a permitir hablar de
cosas impensadas, que surgen a partir de
dialogos futbolisticos. Y aparecerd hasta cn
suenos. La vida pasa a ser relatada en térmi-
nos futbolisticos, sus dificultades, su pénico,
su torpeza, su lazo con el padre... todo esto
halla una impensada posibilidad de expre-
sion, que le permite cierta distancia con Jo
que le produce una angustia de castracion
des-bordante (por momentos desubjetivan-
te, ya que lo borraba como sujeto, tapado
bajo toneladas de mantas en su casa, sin
contestar ni el teléfono, alimentdndose de
modo rudimentario, sin higienizarse, aisla-
do de todo v de todos). Un tiempo mas ade-
lante, ante la posibilidad de viajar al exterior
- y su sensacion de imposibilidad de tolerar-
lo atin habiendo experimentado una mejoria
notable - decidimos correr el riesgo, que pa-
ra él consiste sobre todo en suspender el tra-
tamiento durante por lo menos un aflo; de-
cidumos la continuidad mediante el corrco
clectronico y el teléfono. Las vicisitudes de
ese periodo - analizadas durante el mismo,
y en persona a su regreso - marcardn e} final
de una cura con virajes sorprendentes para

ambos, durante la cual ora yo era un padre
ausente y terrorifico cn su severa presencia,
ora era una madre siempre dispuesta, inces-
tuosa, confusa, angustiante... hasta que lo-
gré construir un padre habilitador, transmi-
sor de reglas de juego posibles, amable, fre-
no de la locura materna...

La otra situacidn clinica transcurre en el pa-
sillo de una institucién. Pero antes hubo en-
trevistas con la madre en las cuales se inten-
taba hallar razones, sentido, para su psico-
sis presentada a los 4 afos, y que a los 16 ha-
bia ya descalabrado toda sociabilidad, todo
intercambio. Dibujos, juegos, y horror du-
rante las entrevistas: noto que este ultimo
cede cuando al terminar las mismas acomo-
do lapices, lapiceras, papeles. Durante estas
intentaba hallar algin sentido a sus dibujos,
le preguntaba, o hacia comentarios: él dibu-
jaba tiburones que lo ibai a comer, en medio
del panico, durante el cual debia asegurarle
que no permitirfa que eso ocurriera. Final-
mente entenderé (;entenderd?) lo que los
balbuceos scehalan: el “capuchon” de la lapi-
cera es lo Unico capaz de detener su hemo-
rragia subjetiva (;provocada por las dente-
lladas del tiburén?) espejada en la mencio-
nada lapicera cuando esta sin el mismo, va-
cidndose hasta desaparecer. Se trataba de ta-
par la lapicera para que su tinta no fluyera
hasta vaciarla: acompanando esto de la ver-
balizacion correspondiente. Volvamos al pa-
sillo: me ve parado en la puerta de una sala,
se acerca, me abraza, empieza a tocarme, re-
corriendo todo el contorno de mi cuerpo; se
muestra sorprendido, agradecido, tranquili-
zado. Es que - en esa escena sin palabras -
parece haber encontrado algo que persiste,
que no se vacia, que no lo ataca, que se pres-
ta como cl papel, la ceramica... Poco a poco,
la palabra ird apareciendo con mayor fre-
cuencia, y habremos construido algin senti-
do a partir del cual intentar algo mas.

Otro episodio: este es relatado en pasado, ya
que tiene profundamente que ver con el
mismo. Llegaba siempre puntualmente a se-
sidn, y se anunciaba por ¢l portero eléctrico
sin pronunciar nunca su nombre. Esc dia
decidi preguntar quién era (sin tener muy
del todo claro el por qué: una mezcla de fas-
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tidio, de interrogacién, de curiosidad, de
torpeza ...). Lo que se desencaden¢ a partir
de ésto marcarfa un viraje en el tratamiento,
ya que las reminiscencias que relatara al
desplomarse en el divan (habia visto una ni-
fia descalza en la calle, y entré a los tropezo-
nes, llevandose por delante.varios objetos)
lo eran de la guerra en la cual habia partici-
pado en sus lejanas tierras: su inermidad, su
desvanecerse en medio de hechos aberran-
tes, su tener que sobrevivir sin nombre, sin
lugar en el Otro, en el mundo. Ahora debia
llevarse todo por delante, hacerse notar, pa-
ra dcjar atrds su culpa por ser el Gnico que
sobrevivid en su familia. Pero era una mas-
carada que ocultaba su fragilidad: ;podria
mediante el andlisis encontrar otro modo de
estar en el mundo? Esta pregunta hallarfa
una parcial y vacilante respuesta durante el
tiempo que ¢l andlisis prosiguio.

En estos tres casos pueden observarse inter-
venciones pensadas, calculadas: en cl pri-
mier caso, decidir, ante el propio acto fallido,
que la sesidn ocurra en la puerta del consul-
torio, 0 que el analisis continde por medios
electronicos, interpretar el sentido de las ju-
gadas futbolisticas y construir los origenes
de la imagen terrorifica del padre e inces-
tuosa de la madre; en el segundo, trabajar
con determinados materiales (para dibujar y
modelar} o interpretar que el capuchén per-
mite la permanencia y que eso ¢s lo que el
paciente siente que necesita, y que al mismo
tiempo lo preserva del tiburén-vagina-su-
pery6 dentado materno; en el tercero, inter-
pretar para poder rememorar lo reprimido
por el trauma de la guerra, y luego cons-
truir. Pero también puede apreciarse - de un
modo diria quc grosero, por e¢so fueron cle-
gidos estos ejemplos - la dindwica de lo im-
pensado: laves que se olvidan, un paciente
que abraza, toca el cuerpo del analista, una
pregunta dirigida a quicn se anuncia sin
pronunciar su nombre. Y todo ésto, decia-
mos, bajo ol fuego de I transferenciajcontra-
transferencin.

Esté claro para mi que, en estos casos, con la
interpretaciéon no alcanzaba: pero, por su-
puesto que sin ella, tampoco se podia. Pero
no ocupd el lugar central, aunque no fuera
en los tres casos el mismo. Su efectividad
siempre tuvo que ver con su espontaneidad,
cou esa tipica sorpresa del analista al encon-
trarse diciendo algo que no sabe como ha
llegado a sus labios. Los bordes de estos tres

episodios de Ja clinica aparecen tanto fisica-
mente (la puerta de calle, el pasillo, el porte-
ro eléctrico) como en el psiquismo de los pa-
cientes (la desubjetivizacion por terror, el
vaciamiento por ausencia de superficie psi-
quica-corporal, la impostura falico-narcisis-
ta de quien adolece por traumatismos de-
sestructurantes).

Pienso que es necesario que tratemos de ar-
ticular estos dos registros: tanto la dimen-
sion formal como la poiética de la practica
analitica (a cada una de las cuales segun el
momento pertenecerdn nuestras interven-
ciones); y no perder de vista que es en la di-
namica de lo impensado (sobre v a través de
lo pensado) donde podemos apreciar los
efectos del andlisis, dimension a la cual de-
bemos prestarnos para ser sacudidos por
sus acontecimientos afectivo-representati-
vo-deseantes, transferencia mediante.

El psicoanalisis como actividad practico
poiética, se produce en una zona de indeter-
minacion: aquella de la comunicacion de in-
consciente a inconsciente. Pero con la condi-
cion de que uno de los dos inconscientes
(aunque esto vaya mas alla del inconsciente
para afectar a toda la topica psiquica) haya
sido trabajadojafectado por un psicoanélisis,
por la teoria, supervisiones, etc. Es aqui, en
este exacto punto, que el psicoandlisis de-
viene una suerte de disciplina incorporada
al cuerpo, y analista y paciente - sin ser con-
tendientes sino compaiieros de equipo - de-
ben encontrar su propia dindmica, de con-
junto.

Hoy, mas que nunca, se hace nccesario res-
catar y profundizar en la dimensidn creado-
ra, dado lo que ya mencionamos: la cultura
arrincona al pslquismo contra sus bordes,
por encontrarse con fallidos espacios de
apoyo y soporte para su constitucion y de-
venir - debido a la alteracion de estos espa-
cios en lo real, por la crisis de sentido de
nuestra civilizacién, que conlleva dimensio-
nes potencialmente traumatizantes - . Asi
nos vemos enfrentados a una clinica donde
los tiburones afilan sus dicntes con el propio
panico que provocan, en la cual el desampa-
ro-inermidad estd a la vuelta de la esquina.
Pero debemos saber que en dichos bordes
habitan los elementos con los cuales se pro-
duce la constitucion del sujeto: tiene alli la
oportunidad, finalmente, dc crear a partir
de ese caos, de esc abismo, de ese sin fondo
del ser (habitado por pictogramas, represcn-

taciones de cosa y de palabra, afectos, de-
seos, fantasmas, todos ellos tomados y re-
creados por la imaginacion radical) herra-
mientas para construirse un mundo posible.

L FI titulo estd inspirado en el libro de Dante
Panzeri “Dindmica de lo impensado”, en el cual
acund el términe, en referencia al fittbol,

ZEsla capacidad de la psique de crear un flujo
constante de representactones, deseos y afectos.
Es radical, en tanto es fuente de creacidn. Esta

nocién se diferencia de toda idea de ln imagina-
cidn como sefiuelo, enganio, efc., para acentuar
la poiesis, la creacidn. EI psicoandlisis tiene co-
mo uno de sus fines su liberacion (hicida y refle-
xiva) del control impuesto en ln socializacion:
esto le hace decir a Castoriadis (introductor a su
vez del concepto de imaginacion radical) que se
trata de una actividad prdctico poiética.

3 France, Y.: Clnica psicoanalitica en la crisis:
resignacion y esperanza. Topia en la Chinica
N0 3, Buenos Aires, Marzoe 2000.
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En la conferencia dictada en Buenos Aires,
en junio de 1994, realizada en el teatro Co-
liseo por U. Eco, llamada “UN AUTOR Y
SUS INTERPRETES”, el escritor italiano
plantea algunas cuestiones importantes en
cuanto a la interpretacion de la obra de ar-
te. Por ejemplo, que un artista no debe pro-
porcionar interpretaciones de su propia
obra.” Una obra es ung mdquina concebida pa-
ra producir interpretaciones, y cuando la obra
estd ahi, al qutor debe callar”. Un texto cs un
producto cuya suerte interpretativa debe
formar parte de su propio mecanismo ge-
nerativo. En este sentido la interpretacién
estd intimamente ligada a la tesis de que
una teoria de la lectura es una teoria del
texto. La lectura o interpretacién es una
confirmacién de la textualidad y no su ne-
gacion. De ahi que sea necesaria cierta coo-
peracion interpretativa, que implica imbri-
car al lector como parte del mecanismo o
de la estrategia del texto. Este mecanismo
hace necesarios e interdependientes los
rangos de la textualidad y estructura con
los de infinitud y apertura. De ese modo
una teoria de la interpretacion es necesa-
riamente una teoria del texto y no del indi-
viduo que desde fuera del mismo podria
hacer (interpretar} cualquier cosa con él,
incluso negarlo. La obra de arte es una rea-
lidad compleja, y en la mayoria de los ca-
sos contradictoria, paradojal e inefable, en
la medida en que se halla plagada de ele-
mentos no dichos que el proceso de lectu-
ra actualiza. Tales espacios en blanco no
son un lugar de despliegue imaginativo o
arbitrario. Pertenece a la naturaleza de la
obra el ser un mecanismo reticente que ha
previsto en su propia emision la plusvalia
de sentido que el destinatario introduce en
él.

Por ello toda obra, todo texto artistico de-
bera prever lo que Eco llama un Lector Mo-
delo capaz de cooperar en la actualizacién
textual de Ja manera prevista por aquél y
de moverse interpretativamente igual que
se movio €l generativamente. Esta estrate-
gia de configuracién de un Lector Modelo
va desde la eleccién de una lengua deter-
minada y de un tipo de enciclopedia, un
léxico y un género hasta el dominio gene-
ral de una competencia que no s6lo presu-
pone, sino también instituye y produce
sentido. Una obra de arte no es siguiendo
estos lineamientos, otra cosa que la estrate-
gia que constituye el universo de sus inter-
pretaciones legitimables. Una teoria de la
lectura (de la interpretacion) de [a obra de
arte, se convierte de este modo en un mo-
delo de cooperacion textual que presenta
al enunciado como un artificio sintactico-
semintico-pragmatico, cuya interpreta-
cidn esta prevista en la constitucion del
mismo. Este proceso cooperativo necesario
a la interpretacién, funciona como el movi-
miento del caballo en el ajedrez, y la lectu-
ra (la interpretacidn) no se desarrolla como
un drbol, sino como un rizoma. Como ve-
mos, esta manera de ver la interpretaciéon
rompe la esfera dicotémica de texto versus
lectura y/o de individual versus colectivo,
al imaginar un lector modelo que participa
de los dos lados de ambas dicotomias.

Este tipo de lector-interpretador que la
obra no sélo prevee como colaborador, si-
no que trata de crear, transforméandolo, en
cierta medida, también en un hacedor.
Ahora, ;es justo que, leyendo un libro,
viendo una pelicula, contemplando un
cuadro, use mi experiencia para concluir
sobre la vida, sobre la muerte, sobre el pa-
sado, sobre el futuro? Aunque el libro, la

pelicula, el cuadro, ha sido creado para to-
dos, no debo buscar alli hechos y senti-
mientos sélo mios. A propésito, se hace ne-
cesaria la pertinente aclaracién, en este ca-
S0 no estoy interpretando una obra de ar-
te; estoy usidndala. Esa es la diferencia en-
tre interpretar y usar. No estd prohibido
usar un texto para sofiar con los ojos abier-
tos; ademads es una actividad sana. Pero so-
fiar no significa interpretar. En consecuen-
cia, hay reglas de juego. El lector modelo
es el que sabe jugar el juego. De ahi que no
se pueda interpretar cualquier cosa, aun-
que el discurso artistico sea por demds am-
biguo.

Con los naipes puedo construir un castillo;
los estoy usando. Pero si juego al truco de-
bo seguir ciertas reglas, que no son las mis-
mas que las del poker.

En el caso del uso olvidamos las reglas del
juego y anteponemos las expectativas de
lectores empiricos a las expectativas del
lector modelo. El artista, dispone de sena-
les, indicios o sospechas para instruir al
propio lector. Aunque estas sefiales sean
ambiguas. [ncluso en la interpretacion el
lector modelo puede encontrar algo que €l
autor no sabia que habia puesto. Esto no
invalida que las interpretaciones deban es-
tar justificadas por la estrategia de la obra.
La obra estd ahi y produce su propio efec-
to. La regla fundamental para afrontar la
interpretacion de una obra de arte, es que
el lector acepte tacitamente un pacto ficti-
cio con el autor. Lo que Coleridge llamé
“la suspension de la incredulidad”, para
en Jugar de construir una hermenéutica,
recuperar un erotismo del arte.

Héctor J. Freire
hector.freire@topia.com.ar
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Puedo suscribir esta afirmacion {(“La inter-
pretacion no alcanza”) si al mismo tiempo
afirmo paradojalmente que la interpretacidn
alcanza.

Me propongo desglosar en primer término
este juego de afirmaciones.

La interpretacién no alcanza para dar cuen-
ta de lo real. Lo real es mas complejo que la
teorfa que trata de dar cuenta de ello. No al-
canza como objeto absoluto. No alcanza, la
interpretacion psicoanalitica, en la compleji-
dad de lo real, para contener aspectos de la
subjetividad que estan en cuestjon en la con-
temporaneidad rota.

La interpretacién alcanza como verdad rela-
tiva, en el encuadre del didlogo analista ana-
lizando, en la neurosis transferencial, en la
busqueda de sentidos posibles. :
Este juego paradojal se da también en la si-
tuacién clinica que presento.

Si no alcanza la interpretacion podria supo-
nerse que alguna otra cosa alcanza.

(Qué es?

La construccidn, el ejercicio corporal, la es-
cena, la mdscara, la indicacién.

Como absoluto nada alcanza. Como relativo
podemos suponer que €sos Otros recursos
parecen tener un lugar en la practica analfti-
ca.

La interpretacién reescribe en un movimien-
to imposible posible. En determinadas cir-
cunstancias del proceso analftico su accién
es plena. En otras pasa de largo. No hay po-
sibilidad de registro de ella. No traduce na-
da. En otras es la traduccion adecuada. En
otros la posibilidad de traduccion no pasa
por la palabra sino por otra accion comuni-
cativa. O se requiere un rodeo de otras ac-
ciones para llegar a la interpretacion. La
puesta en escena de una escena latente o de
una preescena, o la marca de una mdscara o
un ejercicio corporal o una situacion de jue-
go da posibilidad a la palabra en su efecto
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de traduccion.

En la situacion clinica que describo méds ade-
lante otras acciones fueron preeminentes.
En la paciente con una estructura borderli-
ne, la interrelacién entre su imagen corporal
y la estructura familiar y las méscaras como
marcas significantes dieron posibilidad a la
traduccién de la palabra “vericuetos”. El
ejercicio planteado intentaba dar base para
la escucha de la palabra.
.

Psicoterapia escénica poética y corporal
y nuevas patologias

Hay una aproximacién asintética entre las
précticas no tradicionales y por otro lado los
registros de las llamadas nuevas patologias.
Estas estan marcadas por las estructuras del
narcisismo y tiene una dificultosa entrada y
salida del Edipo.

En pocas palabras, las neurosis estan marca-
das por la represién, por la primacia de la
accion del preconciente, que transforma la
representacion de cosa en representacion de
palabra, y por la posibilidad de simboliza-
cién, el cuerpo constituido en su imagen
corporal es espacio predominante de simbo-
lizacién.

Asi, en la conversién histérica el cuerpo es
reservorio de palabra en un mito o en una
cadena significante.

Las estructuras narcisistas (los pacientes con
cuadros borderlines estarian comprendidos
en estas estructuras) estan marcadas por la
escisién y por la desmentida de la castra-
cién. Su entrada en el Edipo y el hundimien-
to de este no llega a completarse, el yo ideal
(reservorio del narcisismo primario) no lle-
ga a trocarse por el ideal del yo, las cadenas
identificatorias no terminan de ser constitui-
das, en la conformacién de la imagen corpo-
ral la representacion de cosa no es sustituida
por la representacién de palabra con lo que
las intensidades pulsionales, de afecto, y/o
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de energia, no encuentran posibilidad de ser
metabolizadas a través de ]a palabra.

El cuerpo de la somatizacidn, a diferencia de
la conversion, no esta cargado en forma di-
recta por la palabra

Cuando el analisis insiste en la interpreta-
ci6n edipica de estas estructuras genera ma-
yor distancia o adaptaciones transferencia-
les sublimadas que no llegan a elaborar el
hiato existente a nivel de la estructura psi-
quica y consiguen en el mejor de los casos
identificacion con el analista o incorpora-
cién acritica a las instituciones, sin elabora-
cién de las ligazones transferenciales resi-
duales.

Claro que como lo sefiala Joyce McDougall
para la sintomatologia psicosomaética, las
manifestaciones de las estructuras narcisis-
tas no son privativas de los pacientes bor-
derlines sino que algo de la desmentida y de
la escisién, asi como restos del narcisismo
primario, son constituyentes de todas las es-
tructuras psicopatolégicas, como de las nor-
males.

Cuando me refiero al acercamiento asintoti-
co me estoy refiriendo a las voces que se le-
vantan dentro del campo del psicoandlisis
sefialando que no debiera trabajarse con es-
tos pacientes s6lo con la interpretacién sino
también con las construcciones y con otros
recursos técnicos. Por otro lado, desde el
campo de la psicoterapia escénica poética y
corporal como de otro tipo de terapias, se
reafirma una linea de trabajo en la cual la co-
municacién no sélo es verbal sinoe que junto
con esta estan los otros tipos de comunica-
cién, comunicacidn semidtica y simbolica, el
juego y los llamados recursos no verbales. El
cuerpo entra en la terapia con otro protago-
nismo. Es que estando las redes de significa-
cién “mechadas” en su estructuracidn ver-
bal el cuerpo adolece de una relacién fluida
con la palabra. La funcion del preconciente
no se realiza a pleno. Se debe llegar al cuer-
po no por la palabra sino por otras vias que
permitan el acceso a la palabra y la simboli-
zacion.

Una situacion clinica

Una paciente con una estructura borderline,
una palabra,vericuetos, pronunciada en la
primera parte de la sesién produce un silen-
cio anunciador de un texto no dicho, que la
lleva a representarla.

Su cuerpo acompana con un gesto la invisi-
bilidad de ese texto. Tomo la sugerencia de
su movimiento corporal y le sugiero la posi-
bilidad de expresarlo en la sesién. Se pone
de pie y al hacerlo, la angustia acompana a
la rememoracién que se desencadena referi-
da a la relacién con su padre y con su her-
mano. Representa (en lo que denomino ejer-
cicio corporal dramatico con mascaras) a
esos tres personajes: su padre, su hermano y
a ella misma, que se van desplegando en la
sesion.

Rememora en ese hacer a su padre gritindo-
le a su hermano desaforadamente.

Coloca las mdscaras en el piso del consulto-
rio en linea recta y se establecen correlacio-
nes entre estos personajes de su estructura
familiar, su mundo intemo y partes de su
cuerpo.

Dr. Mario J. Buchbinder
Médico psicoanalista
buma@webar.com

Mascaras hermano
Ella padre
Parte del cuerpo cabeza
Regién genital piernas

Le pregunto a quién representan cada una
de esas mascaras. Refiere que la que coloca
a la altura de la cabeza de un cuerpo imagi-
nario representa a su hermano. En la regién
genital a la méscara que la representa a ella
misma, y en las piernas la que representa a
su padre.

El ejercicio establece como vemos una corre-
lacién entre su cuerpo, figuras familiares y
su yo (ella).

Podemos concluir que la palabra “vericue-
to”, es una condensacién de una escena de
agresion e incestuosa, la que parece ser una
escena traumatica que genera pliegues y en-
redos, cuyas manifestaciones més evidentes
fueron la confusién y grados de angustia
disparados con no poca frecuencia.

Los vericuetos son los que habitualmente no
puede deconstruir y/o traducir.

La modalidad técnica permitié brindar es-
cucha, que implica espacio y tiempo, real y
fantasmatico, cartesiano y del otro ante la
palabra condensada.

El trabajo corporal dramatico con mascaras
dio pié a un dispositivo en el que parece po-
der resignificarlo. Al hacerlo despliega y
vuelve a crear ese dispositivo.

¢Por qué no haber elegido una interpreta-
cién verbal?

No hay una respuesta tnica. Podia haber to-
mado diferentes caminos.

Posiblemente la del cuerpo, haya sido dialo-
go desde un mas aca, didlogo desde lo ima-
ginario desde aquello no construido.

“El psicoanalisis y la imperiosidad del
cuerpo”.

No es ocioso decir que el psicoanalisis es
una reflexion sobre la cultura y el cuerpo. Es
la que le posibilita a Freud descubrir la se-
xualidad infantil, el inconsciente, la repre-
sioén. Decir acerca de un malestar en la cul-
tura.

Desde una psicologfa para neurélogos, des-
de el cuerpo de la neurologia a un cuerpo
erégeno historico y de la significacion.
Cuerpo del sueno, suefio del cuerpo.

La interpretacion freudiana oscila entre el
descubrimiento de lo otro que el cuerpo ha-
ce presente, y la presién positivista, el ideal
cientificista enunciado méas de una vez por
Freud.

Algunos episodios histéricos de la historia
del psicoanalisis, son también miticos. En el
origen del psicoanélisis, Breuer escapa de
Anna O. ante el seudoembarazo transferen-
cial,

Freud lo tranquiliza diciéndole que a él lo
habia abrazado una paciente pero que lo ha-
bia solucionado.

En la carta del 21 de setiembre de 1895,
Freud se queja del engaho de la histérica.
“Ya no creo en mi neurética” dice. Abando-
na / reprime la teorfa de la seduccion. Esos
momentos iniciales tienen la fuerza de lo
que se repite y al mismo tiempo son sintoma
de lugares de detencion.
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Laplanche afirma que la represion de la teo-
ria de la seduccién parece haber dejado un
vacio que sigue actuando dentro del psicoa-
nélisis.

;Como ha influido esta represion y cuél es
el lugar del afecto dentro del psicoanalisis?
La escena de Breuer parece haber actuado
como una escena traumatica. Escena que se
repite no infrecuentemente con variaciones,
frente a la cual la promocién del encuadre
como legislacién pardsita, no es el Gnico sin-
toma.

El cuerpo del psicoanalista, mezcla de enva-
ramiento y transgresion, parece mostrar el
impasse de la teoria, entre la cientificidad
positivista y el psicoanalisis como subver-
sion (version corporal del sujeto).

El divédn fue/es parte de un dispositivo que
al sostener el cuerpo en la horizontal fuerza
la no descarga motriz y le da posibilidad a
que lo erégeno de este cuerpo pueda ser
convertido en palabra, _

Desde la teoria de la seduccién generaliza-
da, es seduccién aquel monto de afecto que
sobrepasa la capacidad de ser metabolizada,
ligada por el infans.

En el divadn parecen recostarse dos aspectos
del psicoanalisis. Por un lado su aspecto ins-
tituyente, metabolizador de la transferencia.
Lugar de escucha. Por otro, regla omnipo-
tente, mascara del psicoandlisis, lugar de lo
burocratico y de lo instituido, Lugar de de-
tencidén en cuanto al afecto y al cuerpo del
paciente, como al del analista. Sintoma de
esa escena mitica traumdtica de Breuer, que
reaparece como el fantasma del padre de
Hamlet y sigue reapareciendo en las terra-
zas del castillo.

Pero qué es el cuerpo?

Es lo otro de la cultura. Es la sexualidad con
sus vestimentas. Es la superficie de las pro-
fundidades del alma. Es la escultura del in-
consciente. Es el espacio de la pulsién. Es lo
no extenso de la red extensa. Es lo real ex-
tenso. Es lo irreal de la realidad. Es lo que
escapa al realismo de la relacion con el otro.

b

Es lo prensible de lo inaprensible. Es lo ina-
prensible de o prensible.

Hay una ilusién realista de quienes trabajan
con el cuerpo. Es el haber apresado lo real
de éste. Es un realismo ingenuo. También un
eficientismo.

Lo instituyente del psicoanalisis deja por
fuera el realismo del cuerpo como red exten-
sa. Da cuenta del cuerpo pulsional y de la
cultura.

No es extrafio que algunos psicoanalistas
cuando entran en contacto con el relato de
alguna experiencia como la relatada ante-
riormente, muestren una actitud de rechazo
frente a la actuacién, o muestren una actitud
condescendiente en cuanto a que el psicoa-
nélisis es una talking cure, y que “eso” pue-
de tener su efectividad pero no es psicoana-
lisis.

Posiblemente la condescendencia sea expre-
sién de esa ambigiiedad tedrico - técnica
que “descoloca” al psicoanalista frente al
cuerpo y a lo social.

El dar- ensefar un otro cuerpo, asi como dar
espacio para la escucha, pueden ser dispo-
sitivos que tratan de dar cuenta, de darle lu-
gar nuevamente a aquello del cuerpo que no
puede ser dicho.

El ejercicio corporal como dispositivo psi-
coanalitico incorpora un homélogo del sue-
fio con su capacidad metabolizadora de la
fantasia donde habia detencién y condensa-
cién. El analista es madre en cuanto a su ca-
pacidad de reverie (ensofiar, Bion).

La escucha del vinculo primario de seduc-
cioén e incestuoso expresado por la violencia
del gesto y de la voz da piea la posibilidad
de recrear otro yinculo donde junto con lo
escuchado hay discriminacién de esquema e
imagen y dentro de la imagen discrimina-
cién de los diferentes lugares, funciones y
fantasmas.

El lugar de lo corporal no deja de ser reser-
vorio de la pulsion, concepto limite entre lo
somdtico y lo psiquico, lugar nacjente de lo
fantasmético originario, primario y secun-
dario.

El ejercicio posiblemente estuviera relacio-
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nado con el dar un modelo de identificacién
para quien parecia no haber podido cons-
truir la identificacién primaria, revelada por
su sintomatologia. Parecian querer sostener
aquello que no se sostenia en la historia. No
es extrafio que un psicoanalista tenga ese
propésito. La escucha no es hacer presente
el desierto con el silencio sino marcar algu- .
nas huellas.

Los diferentes medios expresivos se hacen
eco de aquellos lenguajes adquiridos por la
paciente en el curso de su historia pero que
no alcanzaron a resignificar esa escena cuasi
incestuosa. Los vericuetos escondian y ha-
cian presente lo “actual” de la escena.

Los dispositivos de los que doy cuenta son
“activamente” desarrollados por quien es-
cribe estas lineas. Pero también podemos
decir que en estas situaciones clinicas estan
implicitas en Ja escucha la posibilidad de de-
sarrollar esos dispositivos. Su puesta en
préctica permitié generar matrices imagina-
rias para que esa otra escena que era nudo
en el cuerpo pudiera tener otra estructura.
A cien afios de la creacion del psicoanalisis
se han producido cambios sociales y de la
subjetividad, transformaciones del mundo,
de los pacientes y los terapeutas. Al cuerpo
de la histeria le ha sucedido o se le suma el
cuerpo del narcisismo, el cuerpo light, el de
lo psicosomaético. Cuerpo carente de repre-
sentacién cargado con la imagen de los me-
dios. Redes sociales que han caido.

(Cuales son los esquemas referenciales que
dan cuenta de estas transformaciones?

Generar otros dispositivos o ponerlos
punto implica reflexionar en y con lo teé
coy lo técnico, poner a trabajar el psicoar
lisis.
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va corporal terapéutica, 1¢ edicion: Ed. Let
Viva, Bs. As., 1980. 2¥ edicién: EUDEBA, T
As., 1994,

Buchbinder., Mario ]: Poética del desenmasc
ramiento. Caminos de la Cura, Ed. Planeta, B
As, 1993.

V Jornada de Actualizacién del Foro de
Psicoanailisis y Género de la APBA

“La construccién del género a lo largo de
los ciclos vitales”, 1 y 2 de setiembre en
Villanueva 1162. Conferencia: Eva Giberti.
Panelistas confirmados: Mabel Burin, Ire-
ne

Fridman, Norberto Inda, Irene Meler, Ri-
cardo Rodulfo, Martha Rosenberg,

Juan Carlos Volnovich. Abstracts hasta tin
de julio a iremeler@fibertel.com.ar 6
irefridman@sinectis.com.ar

Telefax: 4804-4902

IV jornadas De Nisiez Y Adolescencia. I En-
cuentro Interdisciplinario Regional

Procesos sociales actuales y su inciden-
cia en la subjetividad de nifios y adoles-
centes

Se realizaran el 3, 4 y 5 de Agosto del afio
2000 en la Facultad de Humanidades y
Ciencias Sociales (Otero 262 - San Salva-
dor de Jujuy). organizado por el Colegio
de Psic6logos de Jujuy. Destinado a Psico-
logos, Psicopedagogos, y otros profesio-
nales del area de la Salud, de la Justicia,
de la Educacién, de Desarrollo Social, de
Minoridad y Familia. Estudiantes. Padres.
Otros interesados.

Informacién y presentacién de trabajos:
Colegio de Psic6logos de Jujuy. Indepen-
dencia 1157 - San Salvador de Jujuy
Tele-fax : {0388) 423 .5501

e-mail: colpsicjujuy@cootepal.com.ar

Segundo Congreso Internacional de
Educacién: “Debates y Utopias” Se reali-
zara del 26 al 28 de Julio en Bs.As. El Dr-
.Gérard Mendel dictara una conferencia
sobre El Método de Expresién Colectiva
de los Alumnos en Francia y Argentina.
La sede del Congreso sera

la Facultad de Derecho y Ciencias Socia-
les, Av.F.Alcorta 2263. Informes en

la sede organizativa Facultad de Filosofia
y Letras, Puan 489, 4° piso, Of.440. TE:
4432 0606, E-mail: congredu@filo.uba.ar.

Cuestiones de la infancia en el tercer mi-
lenio: Derechos, salud mental, posibili-
dades y utopias

El Programa de Capacitacion y Atencién
en Hospital de Dia: “La Cigarra” del Go-
bierno de la Ciudad, con el auspicio y
aprobacién de la Comisién de Docencia e

Investigacion del Centro de Salud Mental
N¢? 1 del Gobierno de la Ciudad, organizé
para este afio una serie de encuentros
anuales cuya tematica esta centrada en
cuestiones de la infancia y sus derechos.
Se realizan en el comedor central del Cen-
tro de Salud Mental N 1 Manuela Pedraza
1558

“Recursvs con los que contamos. ;Conta-
mos?”

12 de julio 12.15: Maria Orsefigo (Direc-
cién Consejo Nacional del Menor y la Fa-
milia) Carlos Eroles (Director Carrera de
Trabajo Social) Adriana Granica (Psicoa-
nalista- Direccién Programa “ La Ciga-
rra”)

“ :Que es la niviez hoy?”

13 de Septiembre 12.15: Ignacio Lewko-
wich (Historiador) Mirta Bokser (Aboga-
da -Consultora Unicef),Oscar Sotolano
(Psicoanalista)

“Derecho a la identidad. Articulo 8 de la
C1D.N"

Miercoles 8 de Noviembre: Estela Carlot-
to (Abuelas de Plaza de Mayo) y Fernan-
do Ulloa (psicoanalista)

Construcciones psicoanaliticas sobre el
Judaismo: Memoria Activa. Organizado
por el Grupo de Psicoandlisis de Tucu-
man. Disertara Alfredo Ygel el 5 de julio
en Hotel Suites Garden Prk, Av. Soldati
330, Tucumaén. Entrada libre.

Jornada de Psicoandlisis de nifios y Ado-
lescentes: “El cuerpo en psicoandlisis”.
Se realizard el sabado 21 de octubre de 9 a
16 hs. Biblioteca Nacional. Organizado
por Apice. Informes e Inscripcion: José L.
Pagano 2650 5°C (1425). Capital Federal.
Telefax: 4802-8143. Emaijl: apice@data-

XI Jornadas nacionales de Psicologia Fo-
rense: “Intervenciones psicolégico fo-
renses en el malestar social”, organizada
por la Asociacién de Psiclogos Forenses
de la Repiiblica Argentina. Se realizaré el
24 y 25 de Agosto en el Museo Roca, Vi-
cente Lépez 2220, Buenos Aires. Informes
¢ Inscripcién: APFRA. Tte. J. D. Peron
2395 3* 6. Telefax: 4953-6674. Email: jorna-
das2000@apfra.org.ar
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Primer Congreso Virtual de Psicoanalisis

“Los Psicoanalisis en Castellano r
~desde el Sur del Planeta”

AUSPICIAN: N | Ty

CONVOCAN:
— LIBRERIA PAIDOS O
o | — EDICIONES NG g
opi TT  ireavm eNCL
~— LIBROVIRTUAL.COM Y
Un sitio de Psicoanalisis, Fundacién Proyecto al Sur CAMPUS SATELITAL g at - Er;
Sociedad y Cultura Psicoanalisis / Cultura _ ¥
| PUNTO. AR | .
Enrique Carpintero (Director de Topia Revista) Proveedor de Internet '

Carlos Briick (Presidente Fundacion Proyecto al Sur)

Declarado de interés por la Legislatura de la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires y
la Camara del Senado del Honorable Congreso de la Republica Argentina

Aperturas Psicoanaliticas. Revista de Psicoandlisis
http:/ /www.aperturas.org

APICE. Asociacion para la Investigacion Cientifica y
Epistemoldgica

Asociacion de Investigacion y Estudio en
Psicoanalisis (Rosario, Argentina)

Asociacién de Psicologia y Psicoterapia de Grupo
Asociacion de Psicologos de Buenos Aires

http:/ /www.psicologos.org.ar

Asociacion de Psiquiatria y Psicopatologia de la
Infancia y la Adolescencia APPIA - Uruguay

Asociacion de Revistas Culturales Argentinas
http:/ /www.revistasculturales.com.ar

Asociacion Gestaltica de Buenos Aires

Asociacién Psicoanalitica de Buenos Aires
Asociacion Uruguaya de Psicoandlisis de la
Contiguraciones Vinculares

Asociacion Uruguaya de Psicologia Clinica.
Asociacion Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalitica.
http:/ /www.chasque.apc.org/audepp

Atico. Centro de Salud Mental. Cooperativa de
Trabajo

Canal Psi. Domingos pasada la medianoche en
Canal Plus Satelital

Centro de docencia e Investigacion en Psicoterapia

INVITADOS
Samuel Arbiser, Enrigue Ascaso, Gregorio Baremblit, Alfredo Grande, Jaime Lutenberg, Marta Mor Roig,
Armando Bauleo, Libertad Berkowiez, Silvia Bleichmay, Carlos D. Pérez, Rosmarie Perez Foster, Janine Puget,
Hugo Bleichmar, Marta De Brasi, Ricardo Estacolchic, Juan Ritvo, Emilio Rodrigué, Sergio Rodriguez,
Guillermo Ferschtut, Nora Fornari, Rasia Friedler, Gilou Royer de Garcia Reinoso, Leon Rozitchner,
‘German Garcia, Juan Carlos Gorlero, Roberto Harari, Adriana Rubistein, Michel Sauval, Miguel Tollo,
Luis Horstein, Ana Maria Gomez, Vera Gorali, Fernando Ulloa, Isidoro Vegh y Juan Carlos Volnomch

ADHESIONES
Centro Educativo Lazos de la psicosis y el autismo Kiné. Revista de lo corporal
Circulo Psicoanalitico Freudiano Sitio sobre la obra psicoanalitica, filoséfica y politica
http:/ /www.cpf.com.ar de Cornelius Castoriadis http:/ /www.magma-

Colegio de Estudios Avanzados en Psicoanalisis net.com.ar

Movimiento de Trabajadores e Investigadores
Corporales para la Salud
http:/ / www.motrics.cjb.net

Colegio de Psicologos de la Provincia de Bs. Aires
Colegio de Psicologos de la Provincia de Jujuy

Comunidad Terapéutica Castagilia, Montevideo, Museo Nacional de Bellas Artes

Uruguay. http:/ /www.startel.com.ar/beliasartes / mnba.htm
Editorial "Media Luna” (Nueva York, EE.UU) Philadelphia Lacan Study Group and Seminar -
ENCORE. Escuela de Psicoandlisis y Poesfa EE.UU

Escuela de Orientacién Lacaniana Polemos Editorial

Escuela Freudiana de Buenos Aires Revista el Criticén

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Revista Campo Grupal

Educacién de la Universidad Nacional de La Plata http:/ /www.campogrupal.com

Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional Revista . Mensuario de Cultura

de Buenos Aires http:/ / www.revistalote.com.ar

http://www.psi.uba.ar Revista Navegante. La inactualidad al instante.

Fundacion Hacer Lugar http:/ /www.psyche-navegante.com.ar
http:/ /members.xoom.com/hacerlugar Revista El Rodoballo

Fundacion Pedagbgica Asistencial (FUPA) SaludArte. Centro Interdisciplinario para la

Fundacion Vivir y Crecer. Comunidad Terapéutica Promocién de Salud a través del Arte y del Humor
Fundacién Walter Benjamin (Montevideo-Uruguay)

Grupos Clinicos de Buenos Aires Sociedad Argentina de Terapia Familiar

Instituto de la Mascara Vertex. Revista Argentina de Psiquiatria

Comentarios y sugerencias a info-congreso@topia.com.ar
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Congreso Virtual de los
Psicoanalisis: apropiarnos de un

espacio para el debate

La importancia de realizar, por primera vez
en el mundo, un Congreso Virttal de los
Psicoanalisis no nos debe llevar a desplazar
Ja convocatoria por la cual lo realizamos. Es
cierto que utilizar un medio como Internet
produce la fascinacion de 1o novedoso. Pue-
de ser que corramos el riesgo de quedar
atrapados en la realidad virtual y nos impi-
da intercambiar ideas sobre los problemas,
de esa otra realidad, que nos atraviesa en
tanto analistas. Dicho de otra manera, con-
fundir los medios con los fines.

Serfa ingenuo de mi parte, desconocer el es-
fuerzo y desatio que implica, tanto para
aquellos que lo organizamos como para los
que participan, un Congreso de estas carac-
teristicas. También las circunstancias de en-
contrarnos con un medio cuyos limites y po-
sibilidades todavia resulta desconocida. Es
que Internet no es un medio de comunica-
cién mas, sino un nuevo espacio que permi-
te interacciones y encuentros que quiebran
las distancias exteriores y las fronteras re-
gionales. El mejor ejemplo lo podemos ha-
llar en la extraordinaria convocatoria que
hemos tenido a tres meses de inaugurar la
pagina: participan inscriptos de 22 paises y
otros de diferentes provincias de la Argenti-
na. De hecho, se estd logrando una inscrip-
cién diaria que supera las conocidas en cual-
quier congreso. En este sentido es necesario
destacar que la estructura de su organiza-
cién y las formas de participacion modifican
las relaciones jeradrquicas e institucionales
que se dan en otros encuentros. Las posibili-
dades de una comunicacién multidireccio-
nal y simétrica van a producir efectos nece-
sarios de ser evaluados. Aunque rescatar |a
democratizacién de esta actividad no impli-
ca caer en un optimismo que desconozca los
nuevos problemas que plantea. Por ello, pa-
ra encontrar algunas respuestas es necesa-
rio apropiamos de este espacio que hemos
inaugurado. Su horizontalidad puede per-
mitir un debate inédito en aquellos intere-
sados por las teorias y las practicas del psi-
coanalisis. Es aqui donde el titulo de la con-
vocatoria: “Los psicoandlisis en castellano
desde el sur del planeta”, delimita un cam-
po de problemas.

El sur de] planeta: donde el padecimiento
psiquico se inscribe en la miseria social

Es evidente que el nuevo siglo encuentra, a
aquellos que ejercemos la préctica del psi-
coandlisis, con innumerables cuestiones
que son imprescindibles desarrollar. Por un
lado las referidas a la teoria y la clinica ac-
tual. Pero también las particularidades en
las que se desarrofla nuestra actividad, en la
que vamos a encontrar los obstdculos pro-
pios de una determinada formacion politica,
econdémica y social. La cual, no sélo se defi-
ne por compartir un idioma comin sino
también por pertenecer al sur del planeta.
Este tltimo aspecto es el que quisiera resal-
tar. Por ello solamente resumiré algunos
problemas que creo se hacen imprescindi-
bles de ser debatidos en el congreso:

1°) La historia del psicoandlisis enseha que
las instituciones psicoanaliticas tienen una
tendencia a refugiarse en un dogmatismo
cuyo resultado fueron sucesivas rupturas.
De esta manera el poder institucional predo-
mina sobre el discenso utilizando una deter-
minada concepcién del psicoanalisis como
una doctrina que se debe tener por cierta e
innegable. Es asi como las producciones ted-
ricas deben seguir determinada linea de
pensamiento cuyos conceptos no pueden
ser cuestionados. Esta situacién hoy es in-
sostenible. Debemos reconocer que existen
diferentes perspectivas tedricas cuya impor-
tancia hace necesario hablar de “los psicoa-
nélisis”. Esta posicién no alude a un eclecti-
cismo que obtura todo debate posible igua-
lando cualquier enunciado. Implica aceptar
una situacién de hecho. Pero también reco-
nocer que la teoria psicoanalitica no ha
avanzado defendiendo una verdad revela-
da, sino a partir de la confrontacién susten-
tada en la practica clinica. En este sentido

Iinformacion en

Enrique Carpintero
enrique.carpintero@topia.com.ar

tanto el dogmatismo coma €] eclecticismo se
constituyen en una estrategia hegemonica
que impide un pensamiento critico para dar
respuestas a los desafios que plantea la ac-
tualidad del malestar en la cultura.

2°) La globalizacidn capitalista ha llevado a
la pobreza, exclusion y desafiliacion de
grandes sectores de la poblacién. Esta cir-
cunstancia tiene una particular intensidad
en esta region, determinando que Ja mayo-
ria de Jos pacientes que atendemos sean
afectados por la miseria social. De esta ma-
nera se ha impuesto un “individualismo ne-
gativo” que ha generado un sujeto resigna-
do a la fragmentacion de las relaciones so-
ciales. Su resultado es el predominio de sin-
tomatologias donde vamos a encontrar los
efectos de Ja muerte como pulsién: impul-
siones, adicciones, depresiones, suicidios,
bulimias, anorexias, en definitiva la violen-
cia destructiva y autodestructiva. Con ellas
los analistas nos vemos en la necesidad de
implementar Nuevos Dispositivos Psicoa-
naliticos cuyas modalidades terapéuticas
requieren ser conceptualizadas.

3°) Los nuevos paradigmas de la cultura ac-
tual difundieron alternativas terapéuticas
que ofrecen la ilusién de una cura sintoma-
tica que debe ser rapida y efectiva. Ademas
los desarrollos en las neurociencias y en psi-
cofarmacologia han determinado el predo-
minio de un neopositivismo que pretende
reducir las afecciones psiquicas a problemas
neuronales o quimicos. Es evidente que en
determinadas situaciones es necesario ac-
tuar con urgencia. También debemos reco-
nocer la importancia de medicamentos que
permiten realizar tratamientos impensables
no hace mucho tiempo. Pero aceptar los li-
mites de un tratamiento psicoanalitico nos
lleva a destacar que en todo padecimiento
psiquico es necesario dar cuenta de un suje-
to. Escucharlo va a permitir que se encuen-
tre con su historia y pueda descubrir una
respuesta que una pastilla no le puede dar.
Situarnos en este debate requiere distinguir,
de otras terapias, la singularidad de nues-
tra practica como instrumento terapéutico.
4°) La crisis econdmica, politica y social ha
trafdo como consecuencia una precariedad
laboral que no sélo afecta a los pacientes si-
no también a los analistas. En especial,
aquellos que recién se reciben o tiene muy
pocos anos de formacién. Las condiciones
de atencién en hospitales, obras sociales y
en los sistemas prepagos de medicina se van
deteriorando cada afo. Su resultado es una
gran cantidad de profesionales que estan
desocupados o trabajan gratis. Otros, en
cambio, se encuentran subocupados en cli-
nicas privadas que pagan honorarios irriso-
rios. Esta situacion repercute en la forma-
cién del terapeuta que tiene dificultades pa-
ra analizarse, supervisar, realizar cursos y
participar en jornadas y congresos. Regis-
trar este hecho nos debe llevar a encontrar
alternativas creativas y solidarias que pue-
dan dar cuenta de estas dificultades.

5°) Como consecuencia de lo planteado an-
teriormente, podemos decir que hoy no al-
canza el “clasico” tripode para la formacién
de un apalista: analisis didactico, supervi-
sién y seminarios. No s6lo por una cuestién
econdmica que impide la formacion de los
jovenes terapeutas, sino porque este mode-
lo ha sido superado por la complejidad que
tiene la practica clinica en Ja actualidad. De
esta manera la rigurosidad de una forma-
cién se debe compatibilizar con la realidad
de una situacién socioecondémica y la necesi-
dad de que el psicoandlisis se encuentre con
otros saberes.

Para finalizar, quisiera decir que en este es-
pacio que inauguramos €s necesario expre-
sarnos con libertad respecto de los diferen-
tes poderes, ejercer la critica a los valores
instituidos y deshacer las alternativas sim-
plistas. Quizds, de esta manera, podamos
restituir la complejidad de los problemas
para encontrar entre todos algunas respues-
tas.

PROGRAMA

Esta dividido en dos dreas tematicas que refieren a dos Foros de Discusion:

Tercer Milenio: la actualidad del malestar en la cultura

El impacto de la globalizacion capitalista en la clinica actual y los
nuevos desarrollos teodricos. El lugar de la palabra, la mediatiza-
cién de los medios de comunicacion y la realidad virtual que
plantea Internet. Los psicoanalisis en castellano en la actualidad.
Parte de situacion. Lo que la practica acentda en cada region.

Tercer

venir de la practica psicoanalitica

De la nocién de inconsciente a la irrupcion de la psicofarmacoto-
gia. Del cuerpo erotico a las nuevas identidades sexuales. Nuevos
Dispositivos Psicoanaliticos: los nuevos semblantes del malestar.
El vértigo de las impulsiones, la clausura de la toxicomania y lo
inquietante de las anorexias y las bulimias.

Decir el psicoanalisis

Como suele suceder con los relatos
de la Biblia, el episodio de la Torre de Babel,
tue tomado como una muestra més de las
condenas que podia llegar a infligir el Dios
del Antiguo Testamento. Pero en verdad,
ese hecho vino a fundar la primera contro-
versia idiomatica. Y mas atn: vino a contro-
vertir la posibilidad de un idioma tinico, un
significado tinico con el que podrian condu-
cirse los constructores de ese desmesurado
proyecto que pensaba llegar a las puertas
def Cielo.

Si nuestra lectura no es intencionada, podré
advertirse como la aparicién de diferentes
hablas, en lugar de ser un simple castigo,
permitié que un pufiado de hombres co-
menzara a circular por el mundo para esta-
blecer familias y trabajos.

Asf es que un rasgo singular —el del idioma-
dio lugar ( en el sentido mds literal de la pa-
labra) a diferentes exploraciones, a la puesta
en acto de un movimiento.

En esta linea, podriamos decir que todo
idioma hace trabajar a quienes se soportan
en él. Y que una vez que el sujeto se aloja en
la ambigua jungla del lenguaje, dird de su
posicion y del lazo que en él se habla.

Alli es cuando una lengua, en el sentido mas
genérico del término, en el sentido de su fi-
liacion, de sus balbuceos, de sus lecturas, de
sus injurias y de sus trivialidades, se hace
lengua materna.

El idioma entonces, sera ese rasgo que iden-
tifica no s6lo porque hace origen, sino por-
que se presenta como una manera de articu-
larse al Otro.

Haber definido este Congreso en un parrafo
de su presentacion, en términos de “re-
anudar el Psicoanalisis”implica plantearse

la necesidad de ciertos anudamientos . Im- .

plica tambjén disponerse a las consecuen-
cias del manejo y de la eleccién de un idio-
ma: el castellano,

Un idioma en donde como en la Torre de Ba-
bel se pueden producir equivocos, sentidos,
contrasentidos, contrasefias e intercambios
que permitan visjumbrar las seiales de la
vitalidad de nuestra habla.

Habla que se parte ya en su mismo tronco,
en diferentes lineas.

“Llama la atencién que el verbo pasar -dice
Garcfa Marquez - tenga 54 significados, pe-
ro que la palabra condoliente que se explica
por si sola y que tanta falta nos hace, atin no
se haya inventado”.

Estas diferentes significaciones son las que
permiten que hablemos de (los) psicoanali-
sis en castellano, sabiendo que precisamen-
te para cierto discurso erudito, seria necesa-
rio sustituir este término por el de “idioma
espanol”.

Pero por ello mismo, nuestra propia ubica-
cién de hispano parlantes y psicoanalistas,
plantea un estado de situacién en el que Ja
lengua no tendré por qué asimilarse punto a
punto a un suelo, hasta ser de su extenuan-
te propiedad. Porque si fuese asi , estarfa-
mos recurriendo a un ser nacional o a la na-
cionalizacion del psicoandélisis, lo que como
doctrina —djria Hanna Arendt- siempre ter-
mina en Jo peor: en un sistema de corres-
pondencia, de reparto de correspondencia,
en donde el inglés seria para la técnica, el

Carlos Briick
cabruck@arnet.com.ar

francés para la cultura y el alemdén para la fi-
losofia.

Claro que si pensdramos como valido este
absurdo sobre los destinos idioméaticos, po-
co quedaria para la lengua espanola. Olvi-
dandose que Freud decidi6 aprenderla - se-
gun le cuenta a su traductor -para poder leer
el Quijote.

Recuperar o reparar en este olvido, es en-
contrarse con la presencia de ciertas exigen-
cias idiomdticas. Esas que también llevaron
a Freud a decir: “tengo que escribir en ale-
man”, en una de las ultimas cartas que le en-
via precisamente a una poeta de habla inglesa.
Exigencias idiomaticas que hacen que Jac-
ques Lacan se ocupe de aprender aleman
para leer a Freud, cuyos textos eran poco co-
nocidos en Francia, por el prejuicio que na-
da muy bueno podia esperarse de un libro
escrito en el idioma propio de un judio que
habitaba en el Imperio AustroHtngaro.
Estas consideraciones sobre los idiomas, in-
tentan plantear las condiciones de singulari-
dad con que cada uno de ellos entra en el
juego de sus producciones. Y para ello colo-
camos en el lugar del prejuicio, una antici-
pacion: en la tramitacién del psjcoandlisis
algo refiere al idioma en que se lo dice, a sus
construcciones, a sus lechos gramaticales, a
sus sedimentos, a cierta forma de produc
cién que no depende de las intenciones, sino
- como decia Freud- “del material en cues-
tién”.

Este Congreso, al oficializar una lengua, no
se impone una cruzada reduccionista. Algo
que serfa decididamente contradictorio con
proponer al mismo tiempo la circulacion ex-
tendida que implica Internet ( término que
evidencia Jos vericuetos idiomaticos , ya que
derivado del inglés se ubica en la informati-
ca y por lo tanto en la cibernética, como la
bautiz6 en 1947, Norbert Wiener, recurrien-
do al griego ) .

Tampoco es del caso, recolectar una galerfa
de psicoanalistas hispanoparlantes o esta-
blecer eventuales contribuciones al desarro-
llo del Movimiento Psicoanalitico. Y menos
aln plantear que hay un psicoanélisis que
sera unico por la contingencia de hablarse
en castellano.

Retornamos al punto de la exigencia idio-
matica para afirmar que ]a propuesta de es-
te Congreso, al anudarse al castellano, e
precisamente exigirle: que dé cuenta de su
implicacién .Y establecer en consecuencis
un parte de situacion, tal como se plantea en
los titulos de los foros de discusjon.

Un informe, un relato de parte de (la) situa-
cion. Un relato del acontecimiento que im:
plicara este cruce del psicoanalisis con un
idioma en e] horizonte geografico y epocal
en que se despliega.

Consideramos que el anudamiento al caste-
llano que este Congreso propone, definird
asi una articulacion de quienes convocados
por este horizonte, por este espacio comn,
se ubiquen en un dispositivo de trabajo.

Un espacio que tome en cuenta necesaria
mente a la otra Babel] de lenguas. Esa Babel
que inscribiéndose en el estatuto de} deseq
y en los destinos de la pulsion, en el padeci-
miento y en la creacion, hace a la condicién
universal del Sujeto.

la Pagina del Congreso www.topia.com.ar/congreso
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Don Quijote en Babilonia

“...cuando stbitamente pasé un Co-
nejo Blanco de ojos rosados. No habia nada
excesivamente extrafio en eso. Ni Alicia con-
siderd excesivamente extrano oir que el Co-
nejo se decia a si mismo: “jAy, Dios mio! jAy,
Dios mio! jLlegaré demasiado tarde!”.
(Cuando penso en el asunto después, se le
ocurrié que deberia haberse maravillado;
sin embargo, en aquél momento todo le re-
sultd perfectamente natural.) Pero cuando el
Conejo realmente sacOd un reloj del bolsillo
de su chaleco, miré la hora y apurd la carre-
ra, Alicia se levanté de un salto...” (1)

Sobre la manchega llanura (2):

Este congreso es una experiencia, una
busqueda. Instalados sobre la incierta rela-
cién entre psicoanalisis e Internet intenta-
mos una interrogacion creativa. Nos gober-
nara por lo tante el principio de incertidum-
bre. Incertidumbre, indeterminacién que no
es sinénimo, en este caso, de ingenuidad
dado que en este encuentro intentaremos
sostener ideas y propuestas que hagan del
pensamiento critico un motor. Poniendo en
cuestion tanto nuestro quehacer como las
nuevas técnicas comunicativas, en este caso
Internet y la comunicacién mediante com-
putadoras (CMC).

Esto quiere decir que no pretende-
mos establecer una nueva manera de rela-
cionarnos y comunicarnos virtualmente en
el ambito mundial entre psicoanalistas. Pero
es imposible no pensar que otras formas de
encuentro y desarrollo entre los participan-
tes de “los psicoanalisis” estan en curso, de
ello dan suficiente cuenta los sitios dedica-
dos al tema y la importancia de este primer
congreso que sin duda marca un hito histo-
rico en esta direccién.

Este primer Congreso mundial en
Internet intenta una nueva manera de refle-
xionar sobre la transmisién que los psicoa-
nalisis tienen. E interrogarnos sobre si la
realidad virtual introduce una cuna, mds
alla de la novedad, en las formas de institu-
cionalizacién y transmisién de los conoci-
mientos y las practicas de los mismos.

Se vuelve a ver la figura (3):

Es interesante “recordar que lo que,

en la historia, aparece como eterno sélo es el
producto de un trabajo de eternizacién que
incumbe a unas instituciones {interconecta-
das) tales como la Familia, la Iglesia, la Es-
cuela” (4) y por qué no reconocer que el mis-
mo fenémeno se produce, una y otra vez,
con las distintas escuelas hegemonicas den-
tro del ambito psicoanalitico; es decir que
los aparatos institucionales que se crean
tienden a eternizar sélo sus propios produc-
tos de pensamiento y accion.
Este Congreso apunta, entonces, hacia la ac-
cién histdrica necesaria para repensar cate-
gorfas y précticas de los psicoandlisis en
tiempos en que los monopolios intentan
convencernos del fin de la historia. La que
nos fraeria entre sus “bondades” la consti-
tucion de un sujeto atraido por lo instanta-
neo, por la velocidad de las pantallas y, por
lo tanto, que no acepta, ni requiere del psi-
coandlisis, ni de sus ideas, ni de sus efectos
terapéuticos.

De Don Quijote pasar... (5):

Esta es una convocatoria mundial a
todas las generaciones de psicoanalistas, so-
bre todo a los mas jévenes y ya habituados
al uso de la computadora e Internet. Que se-
guramente motorizaran el Congreso por su
interés y facilidad para las nuevas tecnolo-
gias de la comunicacion.

Nos es enfrentamos a dificultades técnicas
que nos hacen “ recordar que cada novedad
tecnolégica en el ambito de la comunicacion
suscito temores y resistencias neofdbicas, a
veces exageradas y a veces perfectamente
razonables. Platén, en Fedro, puso en boca
de Sécrates la conocida objecién contra la
escritura, sefialando que fidndose de ella los
hombres no usarian su memoria y no recor-

César Hazaki
Psicoanalista
cesar.hazaki@topia.com.ar

darian por ellos mismos” (6). Temor que
puede ser semejante al rechazo que los pin-
tores tuvieron con el invento de la fotogra-
fia.

Y cuantas veces, te digo, hazme un sitia... (7):

Es una convocatoria en castellano rej-
vindicando la historia de los psicoanalisis
creados y practicados en esta lengua y en es-
ta regioén; es una convocatoria desde el sur,
es decir desde la pobreza en la divisién Nor-
te — Sur det mundo.

La primer puntuacién central, entonces, se
podria sintetizar asi: desde el sur y en caste-
llano para insistir en romper la cadena de
transmision ideologica ¢ue ata el conoci-
miento a la opulencia del norte y como 16gi-
ca consecuencia hay que ir a aprenderlo allj,
en inglés o francés, donde se supone que se
encuentran Jos herederos o duenos del pen-
samiento y la practica psicoanalitica.

Las sociedades del sur, en esta divisién del
mundo, estdn compelidas a interpretar y
comprender sus problematicas desde los an-
teojos que ha construido el Norte. Es necesa-
rio aceptar que esto tiene una alta incidencia
en el campo de los saberes, con la conse-
cuencia nefasta de la supuesta debilidad pa-
ra la produccién de teoria y préctica clinica.
Otra dificultad, no menor, que se desprende
de lo anterior lleva a olvidar o dejar de lado
a los mas ricos maestros que, como en el ca-
so del psicoandlisis, han producido fecun-
das ideas desde esta region del planeta.

Es por demds evidente que las cada

vez mas acuciantes dificultades sociveconé-
micas entorpecen tanto Jos andlisis persona-
les, como la formacién de los nuevos psicoa-
nalistas, es necesario, entonces, redoblar es-
fuerzos para que formas creativas y pro-
ductivas de transmisién permitan que los
conocimientos lleguen a la mayor cantidad
de estudiantes y jovenes terapeutas, para
que nada ni nadie administre “la herencia
freudiana con criterios y estrategias de em-
presa transnacional” (8).
Por que la escasez de posibilidades de
aprender, de analizarse, es cada vez mayor,
es un compromiso ineludible crear los nue-
vos dispositivos psicoanaliticos necesarios
que permitan acceder tanto al andlisis per-
sonal, como a una formacién sistematica y
acorde con la cultura y las problematicas ac-
tuales que la misma plantea. Es decir colo-
car al psicoandlisis y a los interesados en él
en estado de entusiasmo y creatividad.

Hazme un sitio en tu montura... (9):

Este no es un momento de indiferen-
cia, sino de profunda lucha en el campo de
la salud mental; que requiere enfrentar con
ideas el embate que el neopositivismo y las
neurociencias llevan adelante y que busca
reducir el inconsciente a una expresién bio-
I6gica sin historia y donde el cuerpo sea s6-
lo carne y ADN, para reafirmar que: “Todos
los estudios sociol6gicos muestran también
que la sociedad depresiva tiende a quebrar
la esencia de la resistencia humana. Entre el
temor al desorden y la valorizacién de una
competitividad fundada exclusivamente so-
bre el éxito material, muchos sujetos prefie-
ren entregarse voluntariamente a sustancias
quimicas antes que hablar de sus sufrimjen-
tos intimos. El poder de los medicamentos
del espiritu es asi el sintoma de una moder-
nidad que tiende a abolir en el hombre no
s6lo su deseo de libertad, sino también la
idea misma de enfrentar Ja adversidad. El
silencio es entonces preferible al lenguaje,
fuente de angustia y de vergiienza” (10). En-
vuelto en una multiplicidad de redes comu-
nicativas de imégenes y sonidos el sujeto
parece, entonces, elegir que su silencio es
salud y que la pastilla sera el soporte desde
el cual no podra crear una realidad posible,
ni para $i, ni para los otros, excepto para su
propia servidumbre a las supuestas liberta-
des del mercado. Como paradoja éste s{ po-
dra estar “nervioso”, “inquieto”, “ansioso”,
“deprimido”, habrd que: “enviarle mensa-

jes y senales claras para que se tranguilice”

¥, consecuentemente, manejarnos desde es-
tos supuestos estados de @nimo, los que no
son més que la forma edulcorada de presen-
tarnos hacia ddnde nos dirigen los caprichos
voraces de los grandes capitales.

Asi los modelos culturales predominantes
establecen, urgen, compelen desde esta cru-
zada politica y econdmica a la constituciéon
de un terapeuta convencido, para poder tra-
bajar, de que pocas entrevistas y con apoyo
de medicacion todo se resuetve. Y que con-
vencidos pregonen que los psicoandlisis son
cosa del pasado. Tratando de borrar los pos-
tulados de neurosis, transferencia, sexuali-
dad infantil, pulsién de muerte, como herra-
mientas poderosas para la cura del dolor
(del sufrimiento) en el aqui y ahora, borrado
él mismo de la posibilidad de la experiencia
terapéutica necesaria para la comprension
de sus propios problemas y los efectos en si
mismo de su practica.

Hazme un sitio en tu montura Caballero del
Honor... (11):

Entre 1289 y 1315, el mallorquino Ra-
mon Llul elabor6 su Ars magna, obra cen-
trada en la l6gica aristotélica, con el objetivo
de probar que las verdades de la fe se po-
dian probar por la razén. Para ello constru-
y6 una maquina de conceptos. Esta precur-
sora de las computadoras debia discutir y
razonar sin errores para demostrar la exis-
tencia de Dios. Lejos de esa pretensién bus-
camos y reivindicamos la horizontalidad de
la Internet.

Dado que este Congreso es gratuito y que
no requiere que los participantes se frasla-
den a un lugar fisico determinado. Todo
aquél que pueda usar una PC puede partici-
par del mismo: desde un cybercafé, desde
una méaquina prestada, desde su propio do-
micilio. No se nos escapa que existe, tam-
bién, la divisoria: tener o no una PC, que es
otra manera de dividir el mundo entre los
que tienen y los que no tienen. Entre los que
pueden y no pueden adquirir nuevos cono-
cimientos. Sobre esta variable nada pode-
mos hacer; s6lo ponerla a la luz y sugerir
que aquellos que puedan convoquen alrede-
dor de su computadora a una experiencia de
participacién grupal.

Tampoco pretendemos que este intento que-
de dominado por la fascinacién tecnolégica
tan cara a los ide6logos del capitalismo glo-
bal, no buscamos en las maquinas la revela-
cién de la existencia de Dios como pretendié
Ramoén Llul en el siglo X1l con su méqui-
na logica; es decir que los problemas que los
psicoanélisis deben enfrentar en la actuali-
dad no pueden resolverse solamente por via
tecnoldgica.

La red nacida de los cientificos de la guerra
del Pentagono contiene hoy una multiplici-
dad de caminos en forma de rizoma, que no
debe omitir el imperialismo informatico de
Bill Gates y los controles que patrullan la
red como e} sistema de espionaje Echel6n.

Se vuelve a ver la figura de Don Quijote
pasar... (12):

No es un hecho menor que la comu-

nicacién en tiempo real podria estar ponien-
do a prueba postulados como la transferen-
cia, el encuentro personal, 1a necesidad de
un tiempo prolongado para la realizacion de
un anélisis, como tampoco lo son las expe-
riencias que muchos analistas se han lanza-
do a realizar para establecer cémo el uso o
no de Internet en un proceso terapéutico. Es
evidente que muchos analistas de nifios en-
tre sus recursos han incorporado computa-
doras a sus herramientas de trabajo, por lo
tanto esperamos que la diversidad de res-
puestas a estos temas sea una constante en
este Congreso.
Hemos hecho, por nuestra parte, un impor-
tante esfuerzo para que la informacion lle-
gue de la manera mas sencilla y sin comple-
jidades, para asi evitar o disminuir las posi-
bles neofobias técnicas que la computadora,
Internet y su uso puedan plantear. Asi, pre-
tendemos que “la biblioteca desordenada”
-como le gusta llamar a la red a Umberto
Eco- sea una infinidad de participaciones de
las que podamos sacar conclusiones tanto
para la transmisién y produccion del psicoa-
ndlisis como del uso miiltiple que podemos
darle a las comunicaciones que la tecnologia
pone en nuestras manos.

Notas:

(1) Carroll, Lewis: Alicia en el Pajs de las Ma-
ravillas, Editorial Corregidor, Buenos Aires,
1973.

(2), (3), (5), (7), (9), (1), (12): Felipe, Ledn
musicalizado por Joan Manuel Serrat

(4): Bourdieu, Pierre: La Dominacién Masculi-

" na, Anagrama, Barcelona, 2000.

(6): Gubern, Roméan: El eros electronico, Tau-
rus, Madrid, 2000.

(8): Volnovich, Juan Carlos. “Acerca de la
etificacién del psicoanalisis: Calamidad de
Jean Allouch” en Topia Nro. 23, agosto de
1998.

(10): Roudinesco, Elizabeth: ;por qué el psi-
coandlisis?, Editorial Paidés, Buenos Aires,
2000.
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www.topia.com.ar

Los cambios sociales y culturales en la década del sesenta y
el auge del psicoanalisis en la Argentina (Parte 2)
Enrigque Carpintero y Alejandro Vainer

La flor de mi secreto
Marily Contreras

Homosexualidad e imaginarios sociales en Buenos Aires
Carlos Alberto Barzani
(Ampliacién del articulo publicado en el N° 27 de Topia Revista)

La metafora interpretativa
Carlos Peréz

Mi adids a las aulas. Elogio de la libertad
Osvaldo Bayer

En algo hay que creer, ademas de que existe el colesterol
(Editorial N° 27 de Topia)
Enrique Carpintero

Presentacion de trabajos hasta el 30 de Julio
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Razones virtuales de

un Congreso

Freud, en su breve escrito sobre la ensefan-
za del psicoandlisis en la universidad, refle-
xionaba sobre la conveniencia de ensenar el
psicoandlisis desde el punto de vista del
propio psicoandlisis y desde el punto de vis-
ta de la universidad. Podemos pensar en los
mismos términos la organizacién de un
Congreso de Psicoanalisis mediatizado por
Internet.

No es nuestra intencidén pensar qué ventajas
obtiene la red cuando se organizan en ella
congresos virtuales, nos interesa reflexionar
sobre las ventajas que puede obtener el psi-
coanalisis de la organizacién de este tipo de
eventos utilizando como soporte Internet.
Subrayar el tantas veces repetido argumen-
to sobre la democratizacion del saber en la
web es un lugar comun. Pero los lugares co-
munes permiten enfocar la cuestién hacia
los supuestos de esta democratizacion (vir-
tual) del saber.

El primer supuesto es una transmisiéon de
un saber escrito, que admite la posibilidad
de ser Jeido tantas veces como se desee por
la cantidad de sujetos que enciendan su
pantalla. Por lo que un congreso virtual no
es del orden del decir, lo que implica que la
participacion del lector es una reflexion en
soledad: no hay otros que reconozcan su
pregunta como pertinente o no pertinente,
no hay otros en presencia que descalifiquen
la pregunta.

Puede decirse con cierta prisa que existe el
nombre propio del participante producira el
efecto de la descalificacién, pero este nom-
bre propio puede ser un mero disfraz, y es-
ta posibilidad permite que los sujetos pue-
dan realizar preguntas sin necesidad de

Arturo Cuervo
arturocuervo@hotmail.com

arriesgar el fenémeno imaginario del presti-
gio. Pero aceptemos que el nombre propio
del participante no sea un disfraz; por lo
tanto la pregunta del participante serd res-
ponsabilidad del mismo. Por lo que la idea
de una reflexién en soledad debe ser matiza-
da.

(Entonces para qué un congreso virtual, si
los efectos imaginarios s6lo pueden ser evi-
tados por un disfraz del nombre propio -
disfraz que implica un fenémeno no menos
imaginario?

Podemos también hablar de la participacién
de un publico que no se halla prisionero del
prestigio, ni de reconocimientos. Sin embar-
g0, nuestro optimismo seria un exceso, su-
pondrfamos que portar un nombre propio
no produce sus efectos en los participantes.
Pero podemos contestar nuestra pregunta
de otra manera. Los escritos que se presen-
tardn para la discusion en los foros son es-
critos. Esto no es una tautologia. Un escrito
es solo tal mientras es leido, de una lectura
meditada podran surgir, quizds, interrogan-
tes meditados. Estos interrogantes no seran
abandonados al azaroso olvido de respon-
derlos en un futuro que jamads arriba. La red
posibilita la produccién de un texto casi en
la inmediatez, situaciéu semejantc a la pre-
gunta espontianea de un congreso no virtual
donde prima la palabra hablada. Esta posi-
bilidad de un intercambio fluido de textos
permite volver sobre la cuestién del presti-
gio. Si los pudores y las astucias son troca-
dos por la reflexion y el argumento, enton-
ces no se tratarad de la pregunta pertinente o
no, se tratard de fundamentar argumentati-
vamente tanto las respuestas como las pre-

guntas. Por lo tanto, el lector de los trabajos
para poder participar se debe transformar
en autor y el autor debe transformarse en
lector. Lo que implica valorar los textos por
sus dichos y no por quién lo dice.

Lo afirmado més arriba introduce el segun-
do supuesto, es decir, se trata de pensar so-
bre el estatuto de Escrifos, es decir, de una
serie de proposiciones encadenadas que da-
ran cuenta de los temas que remiten a un ha-
cer. En nuestro caso el del psicoanalista y
sus relaciones con la cultura. Escritos que
son pensados como tales por sus autores, no
se trata de una conferencia transcripta, se
trata de escritos puestos a circular para ser
cuestionados, agreguemos: por cualquiera.
Efectivamente, porque el lector puede ser
cualquiera y no necesariamente un psicoa-
nalista se instituye una circulacion que re-
mite a un modo de producir y de debatir
que no implica, al menos en un primer mo-
mento, lo especular ni lo corporativo, con la
polisemia que implica esta Gltima palabra:
cuerpo, grupo, corpus de saber. El posible
lector-autor cualquiera puede poner en
cuestion la doxa psicoanalitica desde otros
saberes que funcionen como suplemento, 16-
gica que sefiala que un saber implica un no-
saber en reserva.

Los lectores podran realizar, con sus para-
dojas, lo virtual. Su lectura podra llevarlos a
producir un nuevo texto. Los escritos y sus
autores estaran alli para ser cuestionados,
¢doénde?: en lo virtual.

Este circulo de textos implica un trabajo so-
lo y a solas con la escritura, se trata de un
encuentro con lo escrito. Un congreso, se sa-
be, convoca al trabajo; en el nuestro quisié-
ramos que la escritura provoque otras escri-
turas, otros lectores. Para que lo virtual y el
virtuoso no sean sélo admirados, sino tam-
bién cuestionados.

Preguntas mas frecuentes...

¢Cuesta dinero la inscripcion al Congreso?
No. Es gratuito.

(Qué es un Congreso Virtual?

Es una reunidn cientifica realizada en Internet en la que se pre-
sentan trabajos, que son publicados como exposiciones en la
pagina del Congreso, conjuntamente con las conferencias

de profesionales reconocidos y especialmente invitados por los
organizadores. A estos trabajos se asiste mediante la lectura de
dicha pagina y la discusién a través del correo electrénico con
los autores y los participantes del Congreso. También median-
te el Chat y otros sistemas interactivos.

¢Cuiles son los objetivos del Congreso Virtual?

La actualizacion de diferentes problematicas que hacen a la ac-
tualidad del malestar en la cultura y los desarrollos teéricos y
clinicos de los psicoanalisis en castellano.

Dar cuenta de los diferentes problemas que se presentan en la
préctica clinica, en esta y otras regiones.

El intercambio de informacion entre todos aquellos interesados
en los psicoanalisis.

(El Congreso tiene valor para el Curriculum Vitae?

Si. El Congreso tiene el mismo valor que un Congreso tradicio-
nal. Los trabajos presentados seran editados en un CD-ROM de
distribucién gratuita para los inscriptos.

Una seleccion serd publicada en la revista Topia, segiin criterio
de] Consejo de Redaccidn de la misma. Para aquellos que lo so-
liciten se entregara certificado de asistencia al Congreso.

cQuiénes pueden participar en el mismo?

Podran participar psicoanalistas, psiquiatras, psic6logos, médi-
cos y todos aquellos profesionales de la Salud Mental interesa-
dos en el psicoandlisis. También los estudiantes de estas carre-
ras.

(Cémo se puede participar?

Para participar se debe inscribir en el Congreso. Mediante el
uso de un cédigo personal que habra elegido al completar el
formulario de inscripcién podra acceder a todos las instancias
de participacién. Estas son: Foros de Discusion, Pizarra del
Congreso, Discusion por correo electrénico con los autores,
Chat libre y abierto, Encuestas en tiempo real, Boletin del Con-
greso, Las intervenciones pueden ser como expositar y/o asis-
tente del Congreso.

(Como y quiénes pueden presentar un frabajo?

Para presentar un trabajo debe tener en cuenta las Normas de
Presentacion. El trabajo puede ser personal o grupal. En este al-
timo caso todos los autores del trabajo deben inscribirse en el
Congreso.

¢Como son los Foros de Discusion?

Son dos: “Tercer milenio: la actualidad del malestar en Ja cultu-
ra” y “Tercer milenio: el porvenir de la practica psicoanalitica.”

Ambos tienen dos coordinadores, que
criterios para el intercambio y discusién
pondlentes en la lista de discusién. La lista de dxscumén se ma-
nejara por correo electronico que llegara a tods
intervengan en los respectivos Foros.

cQué es la Pizarra de Comentarios?

Sirve para que los participantes del Congresp, puedan enviar,
luego de la lectura de una exposicién y/o conférencia, un co-
mentario para ser leido por el ptblico. De esta manera aumen-
tardn las posibilidades interactivas entre los participantes del
Congreso.

;Para qué y cudndo puede utilizarse el Chat libre y abierto?
Se puede utilizar durante las 24 horas del dia. Esta modalidad
facilitara los intercambios entre los participantes y la discusion
sobre el Congreso en forma directa.

(Qué son las Encuestas en tiempo real?

Se basan en preguntas que realizardn los organizadores, sobre
temas que a todos los que participan les puedan interesar. Los
resultados se actualizan en tiempo real y pueden ser consulta-
dos por todos.

¢Que es el Boletin del Congreso?

Es una forma de comunicacién que los organizadores renova-
rdn periédicamente para difundir las novedades que surjan du-
rante la preparacién del Congreso y durante su funcionamien-
to.

;Se necesita algiin programa especial para usar el Chat?

No. Se puede acceder al Chat a través de la propia pagina del
Congreso, por lo que puede usarlo mediante su navegador de
Internet.

(Es necesario presentar trabajos para inscribirse en el Congreso?
No. Esta puede ser una modalidad. Pero también se puede par-
ticipar sin presentar trabajo y sélo como asistente al mismo. Por
supuesto aquellas personas cuyos trabajos eventualmente no
fueron seleccionados, podrdn participar como asistentes.

¢Cudl es el idioma oficial del Congreso?
Por sus caracterfsticas, sefialadas en la introduccién, el idioma
oficial es el castellano.

;Se pueden presentar trabajos en otro idioma diferente al cas-
tellano?

No. Los trabajos en otros idiomas deben tener la correspon-
diente traduccién al castellano.

¢Cudnto tiempo permanecerdn expuestos los trabajos en Inter-
net tras la realizacién del Congreso?

Tras la finalizacién del Congreso los trabajos quedardn expues-
tos en Internet para ser consultados por el publico en general
hasta noviembre de 2001, cuando se realizard el 2do. Congreso
Virtual de Psicoanalisis.
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La presencia en Internet de Topfa ha ido
creciendo desde 1998; en nuestro sitio
hemos alojado cada vez mas articulos,
creando tltimamente una seccién de Ar-
ticulos Seleccionados, muchos de ellos ex-
clusivos de [nternet; fuimos agregando
listas y foros (la primera: Psiconndlisis y
sociedad; luego, la de Residentes en Salud
Mental; finalmente, la lista Topfa, de dis-
tribucién de las novedades de la pagina
y eventos de las revistas); también un Se-
minario en linea (Psique y sociedad); las
revistas y libros de la Editorial pueden
adquirirse desde la pagina, tanto como
realizar suscripciones; hicimos la primera
presentacion virtual en linea de un libro de
psicoandlisis ("Registros de lo negativo.
El cuerpo como lugar del inconsciénte,
el paciente limite y los nuevos dispositi-
vos psicoanaliticos”, de Enrique Carpin-
tero); en esa ocasién inauguramos nues-
tro exclusivo canal de chat ‘Café Topin’;
también pueden hallarse los sumarios
completos de las revistas; finalmente, la
publicacién de cada nimero de las revis-
tas es acompafiada desde el sitio con un
adelanto.

Sobre fines del afio pasado suxgio la idea
de organizar el Congreso en Internet,
conjuntamente con la Fundacién Proyecto
al Sur. Luego de una ardua tarea (del ini-
cio de la misma, en realidad, ya que has-
ta la finalizacién del Congreso las activi-
dades a realizar son multiples) se publi-
ca la pagina del Congreso, y el 1 de abril
se abrié la inscripcién al mismo. Este ha
contado de inicio con una gran adhe-
sion, observable tanto por los invitados
y su entusiasta respuesta, pasando por
las auspicios y adhesiones de empresas,
organismos estatales y sitios web, hasta
por la cantidad y calidad de los inscrip-
tos y de los trabajos presentados hasta el
momento.

Los numeros del Congreso cambian dia
a dia, por lo que es imposible transmitir-
los por este medio de modo actualizado.
Pero, tal vez, lo mas importante son las
tendencias que aparecen a partir de
ellos: hay representantes mas de 20 pai-
ses, encabezando Argentina la lista con
mas de la mitad de los inscriptos, segui-
da de México, Espana, Uruguay y Chile;
hay participacién de inscriptos de paises
donde el idioma no es el castellano: Ja-
pon, EEUU, ltalia, Francia, Suiza y Brasil
(este ultimo con un importante nimero
de participantes); el 33% son psicoana-
listas; el 47% psicélogos; un 9% médicos
psiquiatras y un 11 % otras profesiones.
Las edades: el 40 % entre 35 y 50 afios;
un 16% entre 50 y 65; un 42 % hasta 35;
un 2 % mayores de 65.

Por otra parte, entre los inscriptos (como
publico) lo han hecho tanto analistas de
instituciones pertenecientes a la IPA co-
mo a la EOL, y también de Convergencia
y Estados Generales, y muchas otras ins-
tituciones y analistas que no adhieren a
ninguno de dichos agrupamientos.
Pensamos que el pluralismo (tanto por
procedencia intelectual como geogréfica
e institucional de los participantes) esta
asegurado, asi como el alto nivel de los
trabajos. También que este Congreso
marcard en algin sentido un antes y un
después: por un lado, de la presencia
del psicoanalisis en Internet; también de
las posibilidades de intercambio entre
analistas a través de un medio solamen-
te, mediante el cual podria producirse el
mismo; finalmente, en términos de la
produccién de una discusion abierta,
masiva y-de alto nivel acerca de la situa-
cién actual del psicoanalisis (en su teo-
ria, practica y politica) en y desde el Sur
del Planeta.
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FREUD

Supervisor e

Correspondencia con
Edoardo Weiss

Edoardo Weiss:
Cuando algunos meses después visité a
Freud en Viena, le pregunté qué peligros co-
rria el que analizaba a pacientes neurfticos
sin haber sido analizado previamente él
mismo. Me explicé que muchas personas
conseguian reprimir o sublimar instintos
que de otro modo podian conducir a conflic-
tos serios o a sintomas neuréticos. Cuando
el analista no analizado analiza pacientes
cuya neurosis proviene de conflictos pulsio-
nales parecidos a los suyos, corre el peligro
de perder la facultad de dominar sus pro-
pias pulsiones, y de desarrollar como conse-
cuencia un estado neurdtico. Freud decia
también que el analista tenia que gozar de
una vida sexual satisfactoria para poder ma-
nejar como corresponde los fuertes senti-
mientos de transferencia de sus pacientes.
Muchos aflos mas tarde, Federn me conté
que procuraba obtener de pacientes psicoti-
cos que reprimiesen algunas pulsiones, para
reforzar la funciér sintética del yo. Me pare-
ci6 que en tales casos el principio de Federn
era més “donde era yo, debe el ello llegar a
er”, que “donde ello era, debo yo llegar a
ser”.
En el afio 1923, analicé a un joven que pade-
cia de eritrofobia. Era claro que su temor a
sonrojarse estaba relacionado con sus ten-
dencias homosexuales pasivas. Se sonrojaba
cuando alguien lo miraba. Lo asociaba con
el verso de la biblia: y Addn conocid a su
mujer Eva, la cual concibié y parié a Cain.
Conocerla significaba para el paciente: rela-
cionarse sexualmente con ella. Al principio,
el andlisis progresaba bien.
Era el menor de tres hermanos. Sus padres
habian sufrido una decepciéon con su naci-
miento: habian deseado una nifia. Desde su
mas tierna infancia habia notado que su pa-
dres preferian a sus dos hermanos y le dedi-
caban més carifio que a él. Siendo adoles-
cente, se escapd de su casa, para castigar a
sus padres y provocar su proteccion y su
nostalgia.
Su eritrofobia se corrigi¢ solo ligeramente.
Después de un afio de anélisis, se enamord
y se casd, a pesar de que seguia en trata-
miento. Después de la boda me conté que le
divertia, a modo de goce preliminar, jugar al
nino pequeno.
Después de varjos meses de andlisis todavia
se ruborizaba cuando repentinamente se en-
contraba con gente. Empez6 a dudar de Ja
posibilidad de curarse por el tratamiento.
En este estado de animo tuvo el siguiente
sueno:
“Estaba en una casa de bafos, en un pasillo
largo con muchas puertas que daban a los
cuartos de bafo. Entré en un cuarto, pero el
agua de la bafiera estaba sucia: alguien se
habia banado en ella. Entré en el cuarto si-
guiente, y vi que también habian utilizado
la banera. Decepcionado, abandoné el esta-
blecimiento con la idea de que no me era da-
do tomar un bafio all{”.
En relacién con el pasillo, mi paciente asocid
el pasillo del edificio en donde tenia mi ofi-
cina, y en relacion con los cuartos de bafio,
mi sala de consultas.
Me dijo también que, en un principio, Freud
habfa llamado “catértico” a su tratamiento
psicolégico, y que esto significaba: trata-
miento purificador. El sueno se referia pues
a su fratamiento conmigo. Su frustaciéon por
no encontrar cuarto de bafio la interpreto
como su impresién de que preferfa otros pa-
cientes. Le hice ver que solamente dos cuar-
tos de bafo habfan sido utilizados por otras
personas y que tenfa dos hermanos mayo-
res. Negué tener preferencia por otros pa-
cientes y me esforcé en explicarle de nuevo
el fendmeno de la transferencia. Al dia si-
guiente declaro al penetrar en mi cuarto que
habia decidido abandonar el tratamiento
porque dudaba de que su estado pudiese
mejorar mas. Le pregunté si me queria casti-
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de “Problemas de la prictica psicoanilitica.” Ed. Gedisa - 1979

gar u obligar a tener nostalgia de é, tal co-
mo habia hecho con sus padres cuando se
habia escapado de su casa. Le dije también
que antes de concluir el andlisis consultaria
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No basta con interpretarle al paciente la
transferencia. Tal como nos lo ha ensefiado
Federn mas tarde, no habria que interpre-
tarles nunca sus transferencias a los pacien-
tes psicoticos. Y en el tratamiento de pacien-
tes neurdticos no es suficiente hacerles re-
cordar los correspondientes sentimientos de
la infancia. La mayoria de los pacientes
quieren encontrar en la transferencia la sa-
tisfaccion de aquellos deseos e impulsos de
los que no pudieron desprenderse en la in-
fancia. También he observado que muchos
pacientes se dan cuenta si el analista finge
sentimientos positivos hacia ellos y si sus
sentimientos son sinceros. Yo no hacia co-
media con este paciente; su personalidad y
su inteligencia me resultaban atractivas, y
mis sentimientos hacia él eran totalmente
positivos. Dije la verdad cuando le aseguré
que no preferia a los otros pacientes. Este
hecho, junto con las correctas medidas ana-
liticas de tratamiento propuestas por Freud,
hizo posible el restablecimiento del pacien-
te. Su analisis desenmascaré también ten-
dencias exhibicionistas fuertemente repri-
midas. Su rubor era una reaccién por las
partes no protegidas, de repente expuestas,
de su personalidad, una tentativa de escon-
derlas. Su matrimonio fue feliz, tuvieron
dos hijos. El tratamiento concluy6 para la
Navidad de 1923.

Veinte afios después, me informé acerca de
este hombre sobre su estado psiquico. Me
contestd que nunca habia tenido una recai-
da importante en la eritrofobia; era feliz y
me estaba agradecido.
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Voy a tomar dos momentos del tratamiento
de un nifio de ocho afios con diagnéstico de
epilepsia. El primero trata de la construc-
cién del dispositivo y del vinculo terapéuti-
co, mostrando las atipicas formas que fue
cobrando la ruptura del encuadre tradicio-
nal y la construccién de uno nuevo y distin-
to con predominio de la accion. El segundo,
de la que podria caracterizar la antetltima
etapa del tratamiento, para mostrar la evo-
lucién que se fue dando en el nifio y dénde
cobran mayor relevancia las palabras.
Entrevista con los padres I: Abro la puerta
de mi consultorio para recibir una pareja,
que era lo que habia pautado por teléfono,
y me encuentro con una sefiora joven que
me mira con cara desesperada, sigo su mira-
da que va hacia el piso y veo un nifio cruza-
do sobre la puerta que estd preparado para
resistirse a entrar. Mi desconcierto debe ser
semejante a su desesperacién. En la misma
puerta pauto una reunién con los padres,
sin el nifio. Al cerrar la puerta senti una
mezcla de confusién y alivio que me acom-
pafiaria, muchas veces, durante el trata-
miento.
No habia duda sobre cémo habia pautado la
entrevista, por lo tanto, la presencia del nifio
y su madre debia tomarlo como indicador
diagnostico de la relacion madre-hijo, en
particular, y de la ubicacién del padre en es-
ta constelacion familiar.
Uruguayos dénde fueron a parar (entrevis-
ta con los padres ID): una pareja de naciona-
lidad uruguaya consulta por su hijo de ocho
anos, Alejandro. Laura, la madre, tiene 35
afos, es robusta, agradable, inteligente, co-
municativa, ama de casa. Roberto, el padre,
tiene 37 afos, es taxista, inteligente, bastan-
te agresivo, le gusta mucho la noche, la vida
bohemia, el baile y la bebida.
Hacfan mucha vida nocturna, baile y salida
con amigos, eran “bolicheros” dice Roberto.
Todo esto cambid con el nacimiento de Ale-
jandro. No salen, no tienen amigos, se han
aislado. Desde que era bebé tuvo convulsio-
nes que lo llevaron a varias internaciones:
“parecia que se moria en cualquier momen-
to”. Tiene problemas de conducta, es muy
inquieto, pega mucho, no habla y tiene un
lenguaje propio, aclara Ja madre. Esta medi-
cado con un anticonvulsivante, Tegretol, ya
que en su vida ha tenido muchas convulsio-
nes. La madre dice que es muy agresivo, en
cambio el padre opina que no tanto. Laura le
responde que no se da cuenta porque esta
POCO en casa.
Estd en primer grado de una escuela de re-
cuperaciéon donde no realiza muchos pro-
gresos. No habla, sélo se comunica por ges-
tos y onomatopeyas que sélo la madre cono-
ce y puede descifrar: “para que le pongan
azdcar en la leche hace una especie de silbi-
do: jjjshhhhh!!!, tratando de imitar el sont-
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Alejand

do del azucar cuando sale de los sobreci-
tos”. Ella tiene que estar atenta a todos los
sonidos que Alejandro realiza para enten-
derlos y traducirlos. La madre, durante toda
la entrevista, se muestra desesperada y pi-
diendo ayuda, no sabe qué hacer, no aguan-
ta mas. Mientras tanto habla la mayor parte
del tiempo de Alejandro, sin poder hacer na-
da distinto que ocuparse de é], desde las in-
numerables consultas a médicos y especia-
listas, las reunjones en la escuela con las
maestras. Es hijo tinico. “Al ver ¢cémo era
Alejandro decidimos no tener mas hijos” di-
ce Laura.
Se casaron muy jévenes y emigraron a la Ar-
gentina en busca de mejores oportunidades
de trabajo. No informan de dificultades en
especial durante el embarazo, era un chico
deseado, sélo Roberto puso algunas objecio-
nes dado que temia que no siguieran ha-
ciendo la misma vida nocturna que tanto les
gustaba.
Laura tiene una hermana viviendo en Bue-
nos Aires, cerca de mi consultorio (este he-
cho azaroso serd importante como se vera
mas adelante), el resto de su familia son sus
padres y un hermano casado. Viven en Uru-
guay.
Roberto no tiene otros familiares, sélo un
hermano que vive en los Estados Unidos y
de quien perdi6 todo contacto. No se escri-
ben, no sabe dénde esta. Tiene mucho dolor
por esta pérdida, o recuerda con mucho ca-
rifio; le da tristeza no verlo, en este momen-
to se conmueve, pero no hace nada por ubi-
carlo.
De la entrevista se desprende que Laura pa-
sa su dia con Alejandro de un lado para
otro. Vive para él. Tiene mucha culpa y se
siente responsable por la enfermedad del ni-
no.
Roberto trabaja todo el dia en el taxi, tiene
un grupo de amigos en un bar con los que se
redne el resto de la jornada. Empez6 a ale-
jarse de su casa después de las primeras
convulsiones del nifio. Alli comenz¢ a beber
con intensidad. No hace ninguna salida con
Alejandro. Es notorio que estd defraudado
por él.
Desde ¢l nacimiento de Alejandro se han
aislado mucho entre ellos y de los amigos
que tenian. Parecen someterse a la culpa
agregandole problemas a las dificultades
surgidas por la enfermedad del nifio. De es-
ta manera encuentro una distancia emocio-
nal entre cllos, rechazo del padre al hijo,
proximidad simbiética con la que Ja madre
cree poder ayudarlo y alejamiento de vincu-
los y alegrias. La enfermedad de Alejandro
funciona como si un castigo biblico hubiese
caido sobre la pareja por sus deseos sexuales
y reproductivos.
La madre de Alejandro tiene esperanzas en
el tratamiento sobre todo por la desespera-

César Hazaki
Psicoanalista
e-mail: cesar.hazalkiiétopia.com.ar

Las guerras de
Yo

cion que fa embarga constantemente. El pa-
dre, en cambio me manifiesta: “voy a con-
fiar en rodo lo que digas, pero a la primera
de cambio que la cosa venga mal, vengo y
te rompo todo el consultorio”. Imposible de
soslayar esta amenaza, la entiendo desde
un padre que se apartd del vinculo filial e
intenta reincorporarse violentamente. La
manera cn que pierde el vinculo con su her-
mano y el poco contacto que mantiene con
el nifno parccen indicar su tendencia  a
abandonar y luego melancolizarse. Parece
la trompada de un borracho quc al lanzaria
se cae solo al piso. Sostenido en estos indi-
cios creo que la amenaza no se cumplird,
aunque no por ello debia ser omitida.
Inventando un encuadre: Su llegada al
consultorio fue espectacular, cuando abrf la
puerta estaba en el piso, tirado a lo largo, la
madre me miraba angustiada. Alejandro
hablaba incomprensiblemente, mientras su
madre me traduce con naturalidad: “Ale-
jandro pregunta si Ud. estd solo”. Este ni-
10, que me inquietaba e intrigaba cada vez
mas, sin haber entrado ni una sola vez al
consultorio, sospechaba que habia otra gen-
te. Cosa que era cierta dado que allf trabajé-
bamos cuatro colegas, tal vez creia que iba,
una vez mas, a una clinica.
Ese dia, por suerte estaba solo, por lo tanto
lo invité a recorrer los cuatro consultorios
para que los visitara. Tomado de la mano de
su madre recorre los ambientes, voy mos-
trdndole el lugar, diciéndole que aqui no
hay camillas, no damos inyecciones, que los
ninos solo juegan y no quedan internados.
Al volver a la puerta decide que no va a en-
trar, que se va a quedar tirado en el pasillo
y que no quiere que la madre se vaya. Me di
cuenta que en la hora de juego debia estar
Laura presente dado que no podria enten-
der sus onomatopeyas.
Decidido a encontrar la manera de acercar-
me a Alejandro, tomo los juguetes que tenia
en el consultorio y los llevo donde el nino
estd. Por primera vez realizaba una entre-
vista en el palier de una casa de departa-
mentos.
Tirados en el piso iniciamos un camino. Las
palabras que pongo son las traducciones
que la madre fue haciendo del idioma que,
por aquél entonces, incluja sélo a dos per-
sonas.
Alejandro comienza a jugar con soldaditos,
luego de revolver con energia todos los sol-
dados dice “Este es el Capitan”. Los corre y
dice: “Juguemos a otra cosa”. Toma los
avioncitos, los mueve, los deja a un costado
y dice: “Juguemos a otra cosa”. Agarra un
pequeno trompo, trata de hacerlo girar, no
puede. Me mira, me habla a mi por primera
vez: “Vamos a jugar a Combate”. La madre,
después de traducir, informa que Alejandro
ve mucha television y que la serie Combate
es una de sus preferidas { era uno de los éxi-
tos televisivos, su tema era la Segunda Gue-
rra Mundial contando los avatares de la
misma desde la perspectiva de una patru-
lla), ademés de los dibujitos. Alejandro
vuelve a mirarme y preguntarme: “;Quié-
nes son los alemanes?”.
Inmediatamente separa tres soldados de un
lado y seis del otro y comienza una guerra
en un lenguaje de onomatopeyas que cs im-
posible de describir, parecia un hombre de
mil voces: ruidos fenomenales e incom-
prensibles en sus tonos y matices salen de
su baca. Gritos, explosiones que parecian la
banda de sonido de una pelicula de guerra.

Como resaltade gquedan mnchos muer
todo destruido. Me dicer 7Es Ly Seae
Coaerra NMundhial?
Toma fos avienes v os prepara para lae
hombas, organiza los soldodos para espe
b bombardeo, prepara una barrica
MECNras tanto canta una cancion, gue L
ra me dive que es el leit-motiv de Ly serie,
produce el bombardeo vtodo <alta por
e,
Al termunar lode guedo desparramado g
¢l pasillo, recogimons en stlencio, Laora, A
jandro v v,
Cuander < van voretorno a mi consnlte
me sentin desorientado, ancu-tiado v
curieso. Hice algnnas anotaciones, Fi
cllast “Necesita saber quicn es el que g
da tel capitan)™. “Seintenta vrganizar
L que Lode estalla por los aires, como cuz
do tiene convalsiones™. “Hhayv dos bhands
ceomoe en su cabeza, Lo parte sana vy la pa
rota?, (Como en su lamilin?”, “Las onor
topeyas ¥y madalidades de Tos gritos par
cen remitir a los balbuceos de un bebé. E
lenguaje me deslumbra ¢ intriga”, “Losi
mores o quedar encerrado, glendrin g
ver con los tratamientos médicos, con |
internaciones, con el vinculo con su m
dre?”. “Protege los soldados por abajo,
barricada, pero el ataque viene de arrib
aviones, bombas, ¢desde su cabeza?”.
Viviendo arriba de un parapente: Establ
cimos cuatro entrevistas semanales con
nino y las que se pudiera hacer con los p
dres dado que Roberto queria venir Jo m
nos posible.
En esta ctapa llega hasta la pucrta del cor
sultorio, ubicado en el piso catorce, con's
madre cn el ascensor, no entra y me propc
ne salir a la calle con ¢l. Acepto. Para mi so
presa, desde la primera vez, baja corriend
por la escalera los catorce pisos, jugand
una carrera para ver quién llega primen
Mientras lo hace va gritando y riendo. L
madre y yo bajamos en el ascensor, esos mi
nutos son de gran ansiedad para la madre)
para mi. Alejandro con su risa parecia indt
car donde estaba, daba sefiales. Al llega
nos encontramos con Alejandro que nos es
peraba y poniendo cara de picaro sali6 rapt
damente hacia e] lado inverso de donde ik
su madre (dado que Laura se dirigia haci
la casa de su hermana a dos cuadras). L
madre me habja comentado que cuandt
ocurria algo asi ella salia corriendo a bus
carlo. Por lo tanto realicé la conduch
opuesta de acuerdo con el juego que Alejan
dro proponia. Este primer hecho peligrosg
se sostuvo en las risas y en el contacto con
la mirada de Alejandro, dado que no hacti
nada sin buscar la mirada de la madre o li
mia, .
Alejandro llegaba a la esquina, se ponia
bien sobre el cordén y amagaba con cruzar’
me buscaba con la mirada y sonreia con pi;
cardia. Como se encontraba lejos de mi al;
cance no dejaba de mijrarlo en ningin me-
mento, el nexo entre ¢l y yo era la mirada;
Esto sucedia hasta que llegaba a su lado, mé
tomaba la mano y cruzabamos juntos. A}
llegar a la vereda opuesta se desprendia d¢
mi mano riendo y corria hasta la otra esqui-
na, girando su cabeza cada tanto para ver si
lo seguia. Asi iniciamos un viaje por Villa
Freud, donde él corria, me esperaba, nos to-
mébamos de la mano, cruzabamos la calley
volviamos hasta la puerta del consultorio
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donde nos esperaba Laura, se agarraban de
la mano y se iban. Pese a todas las vueltas
que dimos, nunca pasamos por la puerta de
la casa de su tia, parecia tener una brijula
que lo alejaba de la madre.

Esta etapa tenia como positivo: a) que Ale-
jandro aceptaba un encuentro conmigo b)
Que la madre participaba de la experiencia
de ir soltandolo y trataba de soportar la an-
siedad que esto le producia ¢) Laura realiza-
ba otra actividad que le agradaba, ver a su
hermana; esto ultimo que es producto del
azar sirvié para marcar un indicio, Alejan-
dro queria ir para el lado contrario que mar-
chaba su madre, queria ir hacia lo descono-
cido. Habia que comenzar desde alli u olvi-
darse del vinculo terapéutico.

Traia las siguientes preocupaciones para mi:
a) la perdida absoluta del encuadre que me
permitia pensar b) las condiciones del en-
cuentro eran gobernadas por Alejandro ¢) el
riesgo que asumia al permitir que Alejandro
se “escapara” d) lidiar con el superyé psi-
coanalitico que gritaba que andar corriendo
detras de un nifio por la calle “no es preci-
samente psicoanalisis” e) la necesidad de
armar, construir un encuadre que permitie-
ra pensar y dar un sentido a un mundo que
aparecia tan cadtico.

Asi pasamos cuatro mescs, ¢l juego se man-
tenia inalterable, me parecia que algo tenia
que hacer para pasar a otra cosa, para no
sentir tanta prcocupacion por el posible
descuido de Alejandro, de que se lanzara a
cruzar la calle. Temia que queddramos fija-
dos en cste juego.

Hasta que un dia decidi enfrentar de otra
manera la situacion, no sabia cdmo, pero en
una ecsquina, de pronto, le dije muy enoja-
do: “Escuchame, basta, si llegds a cruzar te
zamarreo”. jAmenaza? ;Limite? Muchas
veces he pensado estc momento inesperado
con respuestas diversas, hoy diria que pudo
ser escuchado como limite y aceptado des-
de la experiencia que veniamos realizando.
Asimismo pens¢ que el padre ni siquiera le
hablaba a Alejandro, como lo hizo conmigo
en la primer entrevista. La indiferencia era
la peor violencia.

Si en la hora de juego Alejandro preguntaba
quién era el capitdn, pues bicn, en el frente
de batalla me habia ganado el puesto. Si en
la hora de jucgo Alejandro queria ubicar a
fos alemanes, tendria que aceptar mi mando
para ir a buscarlos. Se establecid un orden,
producto de una préctica donde Alejandro
pudo comprobar que estaba de su lado,
donde ambos empczdbamos a sentirnos co-
modos. Este no era el encuadre “buscado,
sino el encontrado”.

La extrafia red (mis coterapeutas): A partir
de aquj se produjeron efectos importantes
en el tratamiento. Alejandro no se va tan le-
jos, caminamos juntos pero no de la mano,
hace corridas mas cortas y vuelve o me es-
pera. Una descarga motora y vuelve con
una sonrisa mas de satisfaccion que de pi-
cardia. Desaparecié el desafio, la satisfac-
cioén llega més pronto y es registrada como
tal, no hay insistencia compulsiva en el jue-
go dc la corrida.

Comienza a entrar en los comercios y pre-
gunta por las cosas que le llaman [a aten-
cién, sefiala con el dedo, quiere saber qué
€3, CUanto cuesta, para qué sirve, si es un ar-
ticulo enlatado pregunta cémo se abre la la-
ta, cdmo se cocina, etc.

Doy una importancia enorme a esta investi-
gacion sobre el mundo de los objetos que
Alejandro realiza. Descubro, dentro de esta
actividad, dos momentos: el primero cuan-
do pregunta o senala, para mejor decir, una
cosa tras otra, con lo cual no se interesa por
ninguna, como si en ese momento lo trau-
madtico ocupara su cabeza. Dado que, como
en las corridas, la pregunta sélo necesita
volver a realizarse compulsivamente. Aqui
s0lo era repetir los dos o tres primeros nom-
bres sin apuro y luego decirle que pregun-
tara de a uno.

El segundo cuando se detiene un rato en ca-
da objeto, es el momento en que aprovecho
a darle la mayor cantidad de informacién
posible sobre el mismo: como se hace, quién
lo fabrica, donde, para qué sirve, sélo me
encargo de darle informacién. Caracteriza-
ria este momento como de predominio de lo
informativo, de ampliacion de su mundo
simbdlico, donde las cosas empiezan a ser
reconocidas por su nombre y no exclusiva-
mente por seflas u onomatopeyas que nadie
puede comprender. Intentaba repetir las pa-
labras y si lo lograba se ponia muy conten-
to, si fracasaba desistia rdpidamente.

Esta un rato en un negocio y sale corriendo
al siguiente para hacer lo mismo, transcu-

rren varios meses de esta manera. Pese que
ya habia leido “Mds que humano”, la nove-
la de Theodore Sturgeon, muchas veces crei
que los comerciantes se iban a enojar. Por el
contrario el nifo se va haciendo conocido,
{o aprecian, uno tras otros mis invalorables
“colegas” lo saludan, lo dejan entrar co-
rriendo e irse sin poner mala cara, asimismo
nadie me pregunté nunca nada del nifio o
de mi relacién con él. Se Jes hicieron habi-
tuales las visitas que realizdbamos con Ale-
jandro y las conversaciones, bastantes extra-
nas, que manteniamos dentro de sus nego-
cios. Todavia predominaban las sefias, po-
cas palabras eran claras. De mi parte siem-
pre le insistia en que hablara claro, que que-
rfa entenderlo. Alejandro se esforzaba por
hacerlo.

Por entonces 10s padres comentan que Ale-
jandro estd menos agresivo, que rompe me-
nos cosas, que el padre lec empieza a enten-
der y puede hablar con él. Roberto lo em-
pieza a levar a la cancha. Desde la escuela
informan que el nifio estd mejor. Puede con-
centrarse en las tareas, aunque no las haga
bien, que tiene mayor vocabulario y una
notoria mejoria en el contacto social.

Yendo de la calle al living: hagamos un sal-
to en el tiempo de tratamiento. Un ano méas
tarde de esta etapa, yo habla cambiado de
consultorio, el mismo se encontraba dentro
de mi casa. Alejandro pasé a tener tres se-
siones por semana, algunas en la calle
(cuando necesitaba correr), la mayoria en el
consultorio.

Veamos un fragmento de una sesion: Ale-
jandro vience el viernes, luego de haberle
suspendido la sesién del miércoles por estar
yo enfermo. Me pregunta, con un lenguaje
bastante elaborado: “;Qué te pasd ayer?”,
se referfa a la suspension de su sesién ante-
rior, le contesto que estuve cnfermo. Hace-
mos una casa con almohadones, como otras
veces, y me dice que mientras él duerme le
robe et auto y escape. Tha yo caminando, co-
mo en un auto haciendo ruidos de motor y
é1 me perscguia en el auto policial con soni-
dos de sircna. Girdbamos en circulos hasta
que me choca y comiepza a pegarme. Juga-
mos a que nos agarramos a pihas, me em-
pieza a pegar realmente y le digo que no,
que no quiero que me pegue.

El insiste en el juego, le digo que ¢l lo que
quiere es reventarme porque no estuve ayer.
Vuelve a insistir, le digo que no, que me voy
al bar (otro lugar que funcionaba como un
rincdn de juego ya predeterminado y donde
habitualmente él dramatizaba la situaciéon
del padre). Tomate un whisky, me dice. Le
contesto que no y me pregunta: jpara qué
vas al bar? Voy a tomar café con leche y me-
dialunas, te invito, le digo.

Me insiste en jugar a que le robo el auto. Me
niego, diciéndole, que solo quiere pegarme
porque esté enojado. Vuelve a proponer el
juego, le digo que no, parece que no te im-
porta que quedo dolorido, alli comienza a
gritar: “callate, callate, callate”. Se va hacia
la ventana y se queda alli un largo rato. Es
la primera vez en dos anos que se¢ queda
quieto y reflexivo.

Al volver me propone jugar a las escondi-
das, donde se plantea la misma situacion es-
tar - no estar, verse, no verse, perderse y
volver a encontrarse, con una elaboracién
ludica de la suspensién de la sesion ante-
rior.

Finale pianisimo: en este trabajo me propu-
se mostrar como en este tratamiento se uti-
lizaron distintos recursos que implementa-
mos con Alejandro donde aparecen mo-
mentos puramente corporales o gestuales

(acompaniarlo, mirarlo), momentos de esti-
mulo (cuando se le brinda toda la informa-
cién que recaba sobre los negocios y sus ob-
jetos), que apuntaban a reforzar narcicistica-
mente el esfuerzo para usar palabras y la
comprensién de los objetos y su denomina-
cién (teniendo como hipdtesis las dificulta-
des de narcicizacién del nino por padres
que vivieron lo ocurrido desde el nacimien-
to del mismo como una desgracia). Si era es-
perado un nifio que debia conquistar el
mundo (el emperador Alejandro) le fue im-
posible a esta pareja elaborar las dificulta-
des y ofrecerle un sostén narcisista.

Momentos donde se dramatizaba y, conse-
cuentemente, se realizaban sefialamientos e
interpretaciones. Que el conjunto de los
mismos fue discriminando su dafio organi-
co de sus dificultades psicolégicas. Que su
mejoria psicoldgica permitié que disminu-
yeran las convulsiones. Y que la ampliacion
de su mundo simbolico permitio la adquisi-
cién del lenguaje que iba acompafiando su
desarrollo.

Esto le facilitaba, como no podia ser de otra
manera, reconocer las emociones y fanta-
sias que lo angustiaban.

Margaret Little, psicoanalista britanica,
realizé su andlisis personal con Donald
Winnicott desde 1949 hasta 1955, y en su
libro Relato de mi andlisis con Winnicott
cuenta:

“Trece afios después de ia primera vez
que busqué ayuda psiquidtrica, y con 48
anos de edad, llegué a D.W. Me resulta
imposible dar un informe claro, coheren-
te o detallado, como quisicra, del tiempo
en que me atendi con él. Sdlo puedo evo-
car algunas cosas que ocurrieron.

La entrevista preliminar con €l fue corta,
duré quizds unos quince minutos. En
ningin momento escribié una historia
formal, pero a su modo, fue compren-
diendo lo que me perturbaba y supo lo
que mi corazdn necesitaba.

En una de las primeras sesiones con D.W.
senti con desesperacién que nunca togra-
ria hacer quc entendiera nada. Recorri el
consultorio intentando encontrar un me-
dio. Me vi arrojandome por la ventana,
pero pensé que €]l me detendria. Luego,
se me ocurrié tirar todos sus libros, pero
finalmente mc lancé sobre un florero con
lilas blancas, lo hice trizas y lo pisoteé.
De pronto salio de la habitacion, pero re-
gresd cuando ya terminaba la hora. Me
encontré ordenando el revoltijo y excla-
mo: -Podria suponer que haria eso {;or-
denar o romper?), pero mas adelante. Al
dia siguiente, una réplica exacta habia
reemplazado el florero con las lilas, y
unos dias después, me explico que yo ha-
bia roto algo valioso para él. Ninguno de
los dos volvid a referirse a esc episodio, y
ahora me parece extraiio, pero creo que si
hubijera ocurrido mds adelante, proba-
blemente é] hubiera reaccionado de otro
modo...

Unas semanas después del incidente, du-
rante toda una sesion, unos espasmos de
terror recurrentes se apoderaron de mi.
Una y otra vez senti que la tension crecia
en todo mi cuerpo, alcanzaba un climax,
luego se apaciguaba sélo por unos se-
gundos, y volvia a empezar. Me aferré a
sus manos con firmeza hasta que me li-
bré de los espasmos. Al finalizar, dijo que
creia que yo estaba reviviendo la expe-
riencia de mi nacimiento: sostuvo mi ca-
beza unos minutos ya que inmediata-
mente después de nacer, al bebé podia
dolerle la cabeza y tal vez la sentiria pe-
sada por un tiempo. Todo parecia con-
cordar, ya que era el nacimiento a una re-
lacién, via mi movimiento esponténeo, lo
que €l aceptaba. Nunca volvi a experi-
mentar esos espasmos, y s6lo en conta-

Intervenciones de Winnicott
Margaret Little

das ocasiones volvi a sentir miedo cor
esa intensidad. Pronto se dio cuenta que
en la primera mitad de la sesion, no pasa-
ba nada. No me resultaba posible hablar
hasta que no me sentia en una condicion
‘de confiabilidad” sin intrusiones, como
preguntas acerca de lo que pensaba, etc.
Era como si tuviera que adoptar dentro
de mi ¢] silencio y Ja tranquilidad que €l
me proporcionaba. Esto contrastaba
completamente con el ambiente pertur-
bador de mi infancia, el estado angus-
tiante de mi madre, y Ja hostilidad gene-
ral de la que siempre necesité apartarme
para hallar tranquilidad. A partir de en-
tonces las sesiones fueron més largas
(duraban una hora y media), por los mis-
mos honorarios, hasta el fin de mi anali-
sis.

Durante una de sus vacaciones, y sin que
yo lo supicra, arregld que una amiga mia
me invitara a ir con otras dos personas a
Suiza; luego, cuando temid que yo pu-
diera suicidarnic mientras €] no estaba,
hizo que me internara. En una oportuni-
dad en quc cabia la posibilidad de que yo
huyera de su consultorio enfurecida y
me lanzara a conducir peligrosameaite, se
hizo cargo de las llaves de mi auto hasta
el final de la sesion v lucgo me permitio
permanecer recostada en una habitacién
contigua hasta que me sintiera segura .
El daba muy pocas interpretaciones, y
s0lo 1o hacia cuando habia llegado al
punto en que el problema se tornaba con-
ciente. De ese modo, la interpretacion po-
dia sonar justa. El no era infalible, pero a
menudo hablaba en forma tentativa o
con suposiciones: ‘Creo que quizés...",
‘Me pregunto si..”, o 'Parece como si...’
Esta modalidad me permitia saborear o
sentir lo que él decfa, y era libre de acep-
tarlo o rechazarlo. No daba interpretacio-
nes como si yo tuviera acceso a la funcién
simbdlica, lo que de hecho no ocurria.
Un dia su secretaria me informé que él
no se encontraba bien y que llegaria un
poco mas tarde a mi sesion. Cuando lle-
g0 se veia gris y muy enfermo; me dijo
que tenia laringitis. Yo refuté: ‘Usted no
tiene laringitis, tiene una afeccion cardia-
ca. Vuelva a su casa’. Insistio con la larin-
gitis pero no le fue posible continuar con
la sesion. Esa noche me llamé: “Tenias ra-
z6n, es una afeccion cardiaca’. Esto pro-
dujo un largo receso, muy doloroso, pero
finalmente se me permiti6é saber la ver-
dad: yo podia estar en lo cierto, y debia
confiar en mi percepcion.”
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Diego: un
condenado en

analisis

Ahora puedo contarlo. Pasaron casi tres dé-
cadas ya. Corrio tanta agua bajo el puente,
la muerte acabd con casi todos los protago-
nistas, asi que ahora, ya puedo contarlo.

Es una tarde ototial de 1973. Me siento es-
pléndido. El clima politico ayuda. Estamos a
punto de hacer la Revolucién social que
complete la revolucidn psicoanalitica que ya
iniciamos y en la que estoy absolutamente
involucrado. Como si eso fuera poco, me
acaba de llamar Gianantonio para pregun-
tarme si puedo ver a un pibe que estd aten-
diendo. “Un psicodiagndstico”, me dice.
“Viene cantado”, me dice. “Ya ves a ver”,
me dice; “una histeria de conversién” me di-
ce el pediatra mas prestigiado del pais. No
estd mal, me digo.

Ahora, tengo a los padres sentados frente a
mi. Jévenes, radiantes, médicos, psicoanalis-
tas ambos, casi de mi misma edad. Apenas
puedo disimular. Malamente pongo cara de
jugador de poker para ocultar mi angustia.
Al papad le falta el brazo derecho que perdié
en un accidente de moto..., pero eso fue an-
tes de que Diego naciera. “Nos manda el ta-
no, que es el pediatra de Diego, porque el
chico estd bien, no tiene nada organico pero
no mueve el brazo derecho y no sabemos si
es que no quiere escribir, si es que esté iden-
tificado conmigo; ;o serd una conversion co-
mo manera de saldar su culpa por la rivali-
dad edipica?” arriesga el papa.

Diego tiene 3 anos, afios edipicos si los hay,
y una historia de pibe saludable y querido
por una familia judfa que arrastra, como no
podia ser de otra manera, el destino de
abuelos inmigrantes, sobrevivientes del ex-
terminio curopeo. Pero, nada mds. Ni nada
menos.

Ahora, es sdbado por la mafiana. Abro la
puerta de mi consultorio y los veo ahi, en la
sala de espera. Estan los tres sentados en el
mismo sillon, alegres y divertidos, abraza-
dos de manera tal que el papa abraza a Die-
£0 con el brazo izquierdo que, a su vez,
abraza a la mamé con su brazo izquierdo.
Los saludo. Invito a Diego a pasar al consul-
torio, sc desabrazan v los padres dudan en-
tre irse al café de la esquina hasta que llegue
la hora de pasar a buscarlo o esperarlo alli,
en la sala. Finalmente, se quedan.

Diego es lindo como un sol de enormes ojos
azules y rulos rubios que le caen sobre la ca-
ra. Entra al consultorio sin mostrar sorpresa
alguna ni temor al separarse de los padyes.
No obstante, algo raro hay en su marcha que
no logro precisar.

Se arrodilia frente a la caja con juguetes, con
la mano izquierda aparta las hojas de papel
preparadas para escribir o dibujar, y empie-
za a reconocer los juguetes. No mueve el
brazo derecho que mantiene colgando. To-
ma los autitos v con ellos empieza a hacer
una carrera. “A ver quié¢n gana”. No han pa-
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sado mas de diez minutos cuando ya los
autitos estan chocdndose de frente. “Rivali-
dad edipica”, suena en mi cabeza. Uno de
los autitos sale disparado con viclencia y va
a parar al otro lado del consultorio. Enton-
ces, se para, camina y un escalofrio me con-
mueve. Me siento atravesado por un rayo.
Ante m{ estd Diego con el brazo derecho pa-
ralizado, dificultades en la marcha y una
asimetria de Jos masculos de la cara que an-
tes no habia percibido, disimulado como es-
taba por el pelo largo y los rulos que cafan.
No puedo pensar. No quijero pensar. Enton-
ces, pienso en que no puedo pensar porque
me estalld algo en la cabeza, que, tal vez, ese
brazo paralizado més que una identificacién
simbdlica sintomadtica, sostiene una repeti-
cién traumatica. Aunque la afirmacién de
Gianantonio descarta algo orgénico, aungue
el sintoma venga soldado a la evidencia de
la amputacién del padre yo, siempre igual,
con esa omnipotencia a cuestas, sin poder
prestarle atencién al juego del chico, preso
de la conviccion de que este pibe tiene un
tumor en la cabeza. Entonces, intento cal-
marme pero no puedo. Para qué me servird
mi propio andlisis, me digo. ;Cémo voy a
alarmar gratuitamente a los padres? Pero, fi-
nalmente, me decido. Interrumpo antes de
tiempo la hora de juego v les pido a los pa-
dres una interconsulta con un neurélogo in-
fantil. Allf mismo, pongo mi teléfono a dis-
posicién para llamar a Fejerman que, feliz-
mente, puede verlos ese mistmo dia. Asi, no
habra que pasar el fin de semana presos de
la incertidumbre.

Lo que sigue es previsible. Diego tenfa un
tumor inabordable en el cerebro que era ma-
ligno no por su diagndstico anatomopatold-
gico pero si por su ubicacion y fue operado
cllunes siguiente, dos dias despucs de la en-
trevista que mas arriba consigné, para abrir-
le una “ventana” occipital en la calota que le
evitaria los sintomas secundarios a la hiper-
tension endocraneana que se avecinaba. No
bien pasd el postoperatorio comenz$ un
analisis conmigo que se interrumpio6 el dia
que murid, un aftio después. La mama dc
Diego qued6 nuevamente embarazada la
noche que Diego murid y, posteriormente, la
familia emigr$ a lsrael para proseguir alli
un destino que, a la distancia, supe tragico.
Algunas reflexiones acerca de la
interpretacién

Si propongo esta vineta clinica para ¢l ta-
bloide de Topia que se organizé bajo el con-
tundente titulo de “Con Ja interpretacién
no alcanza”, es justamente para instalar la
discusién acerca de los limites de la inter-
pretacion. Para interrogarme acerca de si alll
hubo o 1o hubo interpretacion.

Aunque esté convencido que todo se reduce
a saber qué se reconoce como “interpreta-
cién”, usar la misma palabra no nos autori-

Juan Carlas Volnovich

Psicoanalista ..

jevolnovich@ciudad.com.ar

za @ suponer que usamos los mijs-
mos codigos.
Para empezar, nadie duda del ¢x-
ceso en el uso de las interpretacio-
nes: si en aquel momento yo me
hubiera dedicado a detallar el jue-
go, si hubiera intentado encontrar-
le el sentido oculto al juego detras
del sentido manifiesto para redu-
cirlo a la pura traduccion simboli-
ca, no me hubieran alcanzado las
horas ni Jos dias para arrepentir-
me, pero una cosa es pensar
que mi funcién de médico,
“interpretador” de una serie
de signos neuroldgicos, ocupo
el lugar de mi condicién de
analista, y otra cosa muy djs-
tinta es afirmar que al dejar de
interpretar el juego para pasar a la
accion y, gujado por la fuerte sos-
pecha de que alli no habia un sin-
toma de conversion histérica sino
una trigica repeticion traumati-
ca, yo estaba poniendo en acto y
llevando a sus madximas conse-
cuencias, la interpretacién psicoa-
nalitica de esa situacion.
El conflicto entre el cuerpo y la
mente, el enfrentamiento
entre la palabra autorizada
de Gianantonio y mi “in-
tuicién”, la propia rivali-
dad con mi padre {pedia-
tra) que la rivalidad de
Diego con el padre actuali-
26, la transferencia recipro-
ca (contraidentificacion in-
troyectiva) que me impedia
pensar, el deseo de rebelar-
me a un orden social (Re-
volucién) y a un orden ins-
titucional (ATA) sin perder
el brazo, la cabeza y la vi-
da, sin perder siquiera el
reconocimiento y los favo-
res profesionales (es el mas
prestigioso pediatra quien
me Jlama), el temor a ha-
cerlo, todo eso y mucho
mas se anuda en la inter-
pretacién que me lleva a
dejar de lado Ja interpretacion para pasar a
la accion. Todo eso me incita a pensar que
alli hubo una interpretacién psicoanalitica y
que no seria bueno avalar el criterio de que
con la interpretacién no alcanza, a menos
que por interpretacidén entendamos esa
préctica bastardeada que se dedica a tradu-
cir contenidos o a encontrarle siempre un
contenido oculto a uno manifiesto.

Las interpretaciones ;dan cuenta, explican
¢l referente al que aluden, o es que las inter-
pretaciones son previas al referente y cons-
truyen el observable?

Quiero decir: si necesitamos interpretar pri-
mero para saber cuales son los rasgos esen-

ciales del discurso a los que alude la inte

pretacion, si reconocemos que lo esencialt

invisible, que no estd explicito aunque &

manifiesto, pues entonces necesitaremos i

terpretar para convertir el referente en d
servable.

(El sentido o la significacién de un “mat
rial” se encuentra detrds de los hechos -od
algunos indicios que deben ser interprek
dos (descubiertos)- o el significado es u
producto de la interpretacion? ;Los heche
estdn ahi, esperando para ser descubierta
o la interpretacidon debe dar las claves par
que sean identificados y construidos?

Los psicoanalistas que consideramos que
interpretacién construye ¢] observable, qu
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no lo descubre, dificilmente podamos en-
contrar, en principio, incompatibilidad entre
nuestras interpretaciones. Y esto nos instala
de lleno en el terreno de las buenas o malas
interpretaciones, de las interpretaciones ver-
daderas o falsas, de las pertinentes o imper-
tinentes. En Gltima instancia, en los criterios
de incompatibilidad entre interpretaciones;
validacién, ratificacién, corroboracion, veri-
ficacién, etc., de las interpretaciones.

A partir de Freud, a partir de “Construccio-
nes en psicoandlisis”, se sabe que la confir-
macion por parte del analizando no prueba
que la interpretacion sea verdadera. Su refu-
tacién, tampoco. En realidad, el criterio que
define la verdad de la interpretacion reside
en su efecto. La verdad se mide por las con-
secuencias. Esto es, el hecho de que algo de
la verdad empieza a circular. Y decir la ver-
dad significa, en psicoanalisis, decir una
verdad a medias, aceptar que una certeza sc
quiebra, 0 que emerge un saber responsable
sobre sus propias mentiras. Significa, tam-
bién saber que la compulsion a la repeticion
estd siempre dispucsta a dominar el cuadro
(el destino tragico que la vida, el embarazo
logrado en un coito la noche del entierro, no
logré conjurar).

Si para algunos psicoanalistas, tal vez de-
masiado apegados a una concepcién herme-
néutica de la interpretacion, el trabajo se re-
duce a encontrar ¢] sentido oculto detras
del contenido manifiesto, para otros la in-
terpretacién tiene como finalidad contribuir
al estallido, a la aparicion del sentido sin
necesidad, a veces, de “interpretar” el senti-
do oculto.

Si para algunos interpretar es interpretar el
deseo, para otros el deseo es su interpreta-
cidn,

No obstante, a diferencia de Wittgenstein
para quién hay que callar aquello de lo que
no se puede hablar, Ricoeur considera que
eso a lo que apunta el lenguaje, eso extralin-
glifstico, debe decirlo la hermenéutica por
medio de la interpretacion.

Para Freud, en cambio, la interpretacion de
un suefio se reduce (o se extiende) a respon-
der ante la provocacién de un acertijo; res-
ponder al desafio que instala un jeroglifico.
No obstante, si Freud intenta descubrir el
contenido latente del suerio a partir del con-
tenido manifiesto, lo hace sélo como mane-
ra de vehiculizar la exigencia de coherencia
que domina su intervencién. Es por eso que
el suefio (no el sueno, sino el relato del sue-
fi0) revela su sentido solo a partir del con-
texto conformado por las asociaciones li-
bres. Guiados por un criterio de coherencia
del discurso, Freud se detiene ante las ambi-
giedades gramaticales y semanticas, las
puntuaciones, apela al contexto, a las homo-
fonias y analogias que aclaran una alusioén
que de otro modo quedaria oscura.
Entonces, ;todo es interpretable desde que
siempre es posible encontrar el sentido ocul-
to detrds del manifiesto?

Para una modalidad interpretativa tributa-
ria de una concepcién hermenéutica (la que
dice algo mas alla de aquello que esté escri-
to), sf. Para quien se somete a una exigencia
de coherencia impuesta par el significante,
no. Un texto coherente no requicre interpre-
tacién. En realidad no deja otra opcion que
callarla.
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'Hospital: un
gdesafio para el

‘psicoanalisis

Decir que el psicoandlisis s la ciencia de Ja
“cura a través de la palabra”, ;significa de-
cir que el psicoandlisis es la ciencia de la in-
terpretacion? Seguramente acordaremos en
considerar que sc trata de una hermenéuti-
ca, pero cuando hablamos de la cura a tra-
vés de la palabra, no hablamos solamente
de la palabra del analista, quizds hablemos
fundamentalmente de la palabra del pacien-
te. La disposicién interpretativa hace a la
funcion del analista, ya que éste fundamen-
talmente interpreta el texto del paciente, el
sentido de sus afectos, de sus silencios, de
sus actos. Pero sc trata justamente de estar
disponible, y no de restringirse a la interpre-
tacion en el sentido técnico como tnica he-
rramienta de trabajo. Confundir y equiparar
psicoanalisis con interpretacién limita al
analista y le imposibilita acceder a otro tipo
de intervencidn vélida y necesaria.

Por supuesto que la interpretacion es la he-
rramienta por excelencia de la que dispone-
mos , pero el uso indiscriminado de ella y
también el uso excesivamente criptico de la
misma han colaborado con la denominada
crisis de la que se viene hablando en los ul-
timos anos. ‘

Esta posicion a mi entender corresponde a
toda practica analitica, sea cual sea el &mbi-
to en el que se desarrolle. Se hace psicoana-
lisis, si se sostiene la disposicidn interpreta-
tiva a la que me referia mas arriba.

Hace muchos afos vivi un anécdota muy
cotidiana , si se quiere, y que también pue-
de ser muy actual. Era yo un muy joven psi-
cdlogo, recién recibido que habia entrado a
trabajar en un hospital con una doble moti-
vacion: adquirir una préctica, y también de-
sarrollar a través de la prdctica hospitalaria
un ideario social de los afios setenta. Estaba
escuchando a una joven paciente de 13 afios
cuando en un momento me habla de su vin-
culo con su novio y me cuenta que estaba te-
niendo relaciones sexuales. No recuerdo
exactamente qué trabajamos en esa sesion,
pero lo que si recuerdo es que hablamos
acerca de métodos anticonceptivos.

Ahora mi recuerdo se traslada al momento
de la supervision y tengo presente la frase
lapidaria y taxativa de! supervisor: “Esto no
es psicoandlisis”. Y tenfa razén .

A partir de ahi supe qué clase de Psicoanali-
sis no queria practicar .

Aquel pulcro, limpio, circunscripto al terre-
no exclusivo del momento magico de la in-
terpretacion . Sabia que no sélo no queria
practicarlo sino que no hubiera podido. Con
la interpretacion no alcanzaba y esa era mi
conviccion.

Ya sabemos que no se trata de confundir al
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psicoandlisis con una practica pedagogica,
pero no hagamos de esta definicién una ca-
ricatura iatrogénica y obsoleta.

Es que la legada de un paciente a un servi-
cio hospitalario es muchas veces la Gnica
ocasidn para recibir una atencién clinica ,
social 0 preventiva, y es responsabilidad del

Estudiantes y jubilados: entrada libre a los ciclos.

Para consultar sobre organizacion y aranceles

comunicarse al 4824-4987

profesional que esta oportunidad no  sea
desaprovechada .

Si pensamos que quercmos “cuidar”
més al método que al paciente, posiblemen-
te se nos escapen estas tarcas de las que un
agente de salud no puede desentenderse.
Trabajar en favor de la salud de un paciente
es crear el campo propicio para la tarea ana-
litica. Cuando la palabra no est4, es tarea del
analista hacer que la palabra advenga. Mu-
chas veces perdemos de vista la importancia
privilegiada de la escucha analitica y perde-
mos de vista las efectos en la clinica de la
misma.

Cuando el profesional es interlocutor frente
a temas tales como desocupacion, margina-
cion, aislamiento social , es trabajo analitico
ayudar a abordar lo inabordable desde el
discurso social. Lo es también “prestar” el
aparato psiquico para formular preguntas
que no se han formulado, ensayar inten-
tos de anticipacidn sobre los propios ac-
tos, legitimar sensaciones y percepcio-
nes,“o mostrar qué condiciones estables
gencran un plus de angustia, actuar en

lo concreto de una indicacién para

evitar Ja perpetuacién de un sintoma, £

un sufrimiento. También existe in-
formacién que a veces por falta de
acceso, a veces por prejuicios, el
paciente no posec, y que en un
servicio hospitalario, y en un
admbito de intimidad, puede
recibir.

El psicoandlisis nacid con
su fuerza cuestionadora
en un contexto determi-
nado y bien vale la pe-
na continuar con esta
fuerza en nuestros
dias mas que nunca .

No se trata solamente
de pensar en las nuevas
patologias, sino de que el Psi-

coanalisis y los analistas provo-

quen nuevos cuestionamientos.

Nuestro material sigue siendo la escucha, la
palabra, el silencio, c] arte consiste en com-
binar estos elementos, cuestion nada senci-
a. Pero circunseribir estos elementos al ser-
vicio de la interpretacién es amordazar y li-
mitar la accion del analista.

El analista, por otra parte, no va al hospital
a decirles a sus pacientes como es la vida.
Entre uno y otro polo bascula la posicion del
analista, es decir, no es $6lo un decodifica-
dor del inconciente del otro. No interviene
sélo para acceder al inconciente, sino para
producir otros sentidos, que no necesaria-
mente son ¢l sinsentido, o el sentido comun.
Estos otros sentidos, quizds del orden del
preconciente, hacen también a la cura.

No deberfan transformarse interpretacién e
intervencion en falsas opciones; ambas son
necesarias al proceso analitico y ambas son
solidarias entre si.

Me interesa acentuar la idea de que un
analista que concurre a un servicio de Psi-
copatologia de un hospital general es un
agente de salud, y no pierde el lugar de
psicoanalista si es que se interna en tema-
ticas que no comprenden solamente el in-
conciente del otro.

No comprenderiamos, de lo contrario, cudl
podria ser la tarea de un analista en un ser-
vicio hospitalario que trabaje en interdisci-
plina, donde necesariamente hay que des-
prenderse de cierto narcisismo anquilosan-
te, para escuchar qué le pasa al otro que ten-
go frente a mi.

Hay muchos profesionales psi que siguen
demasiado atentos y aferrados a sus teorfas
y a sus maestros. Esto contribuye segin mi
criterio a atemorizar y a quitar espacios de

libre pensamiento en los jovenes profesio-
nales. La ensefianza y transmisién dogmati-
ca del psicoandlisis han creado varias gene-
raciones de repetidores de la teorfa y de una
técnica mal entendida, achatando perspecti-
vas, y perdiendo cierta flexibilidad que has-
ta el mismo Freud poseia (ver por ejemplo,
los analisis de Smiley Blanton o Abraham
Kardiner).

Se crea asi una brecha entre analista y anali-
zante, que en Jos hospitales se agranda si es
que el psicoanalista no esta dispuesto a en-
tender ¢l mundo social y cultural del pa-
ciente que debido a las profundizacion de la
crisis econdmica, ha ido cambiando su per-
fil. Privilegiar al paciente y no al método
significa también ocuparse en conocer el
perfil del paciente que consulta.

El psicoanalisis perdurara siempre y cuan-
do se anime a avanzar mas alld de lo esta-
blecido.

D. Winnicott, en una carta dirigida a M.
Klein, y que data de noviembre de 1952, re-
firiéndose al lenguaje en el que “habla” el
psicoandlisis, escribe:

“..personalmente pienso quc es muy im-
portante que la obra suya sea reenunciada
por personas que hagan los descubrimien-
tos a su manera y que presenten lo que des-
cubren en su propio lenguaje. Sélo de este
modo se mantendra vivo el lenguaje. Si Us-
ted estipula que en el futuro sélo su propio
lenguaje debe ser utilizado para la enuncia-
cién de los descubrimientos de otra gente, el
lenguaje se convertird en un lenguaje muer-
to...".
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Intervenciones
en
situaciones de
catastrofe

En febrero de este afio se realizo, en Barcelo-
na, un Coloquio] acerca de las transforma-
ciones en la sociedad y el psicoandlisis. Fue
este un intento logrado para analizar las re-
laciones y los efectos que se han desarrolla-
do entre ambos, atendiendo a las transfor-
maciones sociales en curso que se reflejan en
las modificaciones de las condiciones de vi-
da, en los valores, los modelos y los ideales.
Transformaciones en los lugares y roles del
hombre y de la mujer, nuevos modos de or-
ganizacién familiar, cambios en las condicio-
nes de trabajo, nuevas tecnologias, jovenes
con pocos ideales en su horizonte, aumento
de la violencia urbana, la magnitud de las
catastrofes sociales y naturales, los atenta-
dos, el terrorismo.

Cuestiones que nos atafien a todos. Para
pensar en sencillo, debe ser bastante dificil
que haya quienes no tengan, hoy, preocupa-
ciones o problemas de trabajo. Observamos
fenémenos de desocupacién (de muchos) y
a la vez sobreocupacion (de tantos), sumén-
dose la incertidumbre por el futuro y la de-
silusién de una vida mejor.

Cuestiones de actualidad se podrd decir,
clertamente. ;Seran solo de actualidad? ;Se-
ran los movimientos en que se despliega y
repliega la historia de la humanidad?
Seguramente en la interseccién hemos de
observar nuevas problematicas, que interro-
gan, que por momentos acosan y hasta pre-
cipitan en predicciones apocalipticas. Toma-
dos por las incertidumbres que los dificiles
tiempos actuales suscitan, pareciera que los
afios de plomo y de guerra de una Argenti-
na no tan lejana pudieran deslizarse en e] ol-
vido.

Es este un debate abierto que excede los pro-
positos del presente escrito. Acotando las
preguntas al campo de la clinica psicoanali-
tica surge lo mas especifico: ;Cuales son los
efectos en el psiquismo de estos fendémenos?
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¢Coémoa se presentan en nuestras consultas?
(Cudles son las manifestaciones de estos pa-
decimientos y en qué inciden en las metodo-
logias terapéuticas?

Es dificil intentar una respuesta sucedanea
cuando nos ocupa una compleja dialéctica
entre cuestiones estructurales y formas nue-
vas de presentificarse el sufrimiento, o en
otras palabras, rostros actuales del dolor que
son reflejos de una sociedad cambiante.
Algunas de esas manifestaciones del padeci-
miento son facilmente subsumibles en la ca-
tegoria de sintomas, en Jos que se expresa el
conflicto psiquico activado por un suceso
desencadenante. Pero en otras, la causalidad
es incierta y hasta en ocasiones se infiere una
compleja asociacion de factores combina-
dos: somaticos, psiquicos y sociales, que
concluyen en consultas en las que dificil-
mente se discierne una patologfa definida.
(Se tratard de nuevas categorias nosografi-
cas? ;Seguira siendo el método psicoanaliti-
co el apropiado para atender a estas proble-
maticas? ;Requerird modificaciones o debe-
ra ser sustituido por otros?

Las respuestas han surgido y seguiran sur-
giendo de su puesta a prueba en la clinica en
tanto el lugar irreductible de la validacion.
He de partir entonces de algunas considera-
ciones metodoldgicas y conceptuales para
poder desarrollar reflexiones acerca del uso
del método en pacientes afectados por he-
chos de catastrofes sociales: familiares de
desaparecidos, exiliados por razones politi-
cas y afectados por atentados terroristas?.
En un trabajo reciente, Gilberto Simoes?,
volviendo a los clasicos consejos freudianos,
sittia el “nacleo duro” del método en la aten-
cién flotante. Cabe recordar que Freud pre-
tende con ella crear para el analista el corres-
pondiente de la regla fundamental: la aso-
ciacion libre.

Este método, que cumple ya su centenario,
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deriva de una serie de trabajos tedricos ini-
ciados en el postergado Proyecto de Psicolo-
gia y continuados en Psicoterapia de la His-
teria. En este escrito, el autor desarrolla sus
ideas acerca de la organizacion psiquica y su
funcionamiento, plasméndolas en un mode-
lo estratificado que le permite concebir un
método cuyo paradigma es de raices indicia-
rias>.

Anos mas tarde , en los Escritos Técnicos,
afina la indicacion de “volver hacia el in-
consciente emisor de} enfermo su propio in-
consciente como drgano receptor”, usando a
continuacién la conocida metéfora telefoni-
ca’.

Por esta via el médico quedaria habilitado
para restablecer “desde los retonos a él co-
municados de lo inconsciente, esto incons-
ciente mismo que ha detcrminado las ocu-
rrencias del enfermo”®.

Para que las cosas se den de este modo debe
haberse respondido afirmativamente a la
pregunta por la existencia de una trama psi-
quica inconsciente afectada por la represion,
De ser asi, habrd extremos del “hilo 16gico”
que en las superficies psiquicas den entrada
a la produccién de inconsciente. Es en esta
situacién que se hace posible la produccion
de una intervencién privilegiada, pero a la
vez fortuita.

Una intervencion con efecto de interpreta-
cién que permita que se devele algo de la
verdad del inconsciente y se abra camino a
nuevas asociaciones.

Pero no es esto lo que define el método. Ya
se hacia evidente para Freud que la cuestion
no se planteaba alli. El mismo pasé6 del entu-
siasmo interpretativo temprano a la basque-
da de una via que sortease las imposibilida-
des del recuerdo. Es asi que destaca la im-
portancia de la construccién y su carécter de
verosimilitud, permitiendo reconstruir lo no
recordable, asi como aquellos estratos fan-
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tasmaticos inconscientes inaccesibles por la
via del recuerdo.

La interpretacién y la construccién en el
analisis son modos de intervencion que
operan en los territorios garantizados por la
presencia de entramados psiquicos, aun
aquellos que por su cardcter estructural ja-
mas acceden a la conciencia.

Pero adentrarse en el tesritorio de lo trau-
matico es como vérselas con los agujeros ne-
gros del espacio: s6lo un punto de maxima
condensacién de energia. Y alli... con la in-
terpretacién no alcanza.

Podriamos volver a recurrir a las semejan-
zas con el trabajo arqueolégico, compara-
cion ya hecha en Construcciones en Anali-
sis. Se trata de fragmentos, los restos ruino-
s0s que encuentra el arquedlogo y el mate-
rial todavia vivo que, desde los indicios, le
permite al analista colegir lo olvidado. En la
vivencia traumatica también se sale al en-
cuentro de elementos indiciarios. Son los
restos de un acontecimiento que, portador.
de una intensa carga, sorprende e irrumpe
en el psiquismo rompiendo sus barreras
protectivas v produciendo desorganizacion
representacional y anegamiento libidinal. Se
trata de elementos fragmentados, pedazos
(amenazantes) residuales de lo visto y oido,
pero también sensaciones tactiles, cenestési-
cas, olfativas y gustativas que no logran en-
tramarse simbolicamente y tienen la poten-
cialidad de romper la trama existente.

El acontecimiento ha ingresado bajo la for-
ma de segmentos de percepciones sobrein-
vestidas y se sitiia como una suerte de in-
crustacién perceptual que no obedece a las
leyes del funcionamiento habitual y es ca-
paz de desorganizar el aparato tendiendo a
romper las defensas y desguazar la memo-
ria.

Asi, el sujeto queda expuesto a un posicio-
namiento pasivo e impotente, en el que se
recrea una vivencia de desamparo, al modo
de un goce (doloroso) vivido en forma pasi-
va y desamarrado de {o simbélico.

Esta idea ya estaba presente en la cultura
preclasica griega, asimilandose el concepto
de trauma a una experiencia de lo inasimi-
lable que, hipotecando la subjetividad en el
efecto de lo terrible, la deja bajo su dominio.
Esta posicidn dificulta o impide la actividad
necesaria para la tramitacién simbolizante,




PSICOANALISIS DE NINOS
Cuando Ia interpretacion no sirve...
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Los analistas de nifios, cual artesanos a la
hora de elegir recursos para intervenit, sole-
mos guardar en la manga unos cuantos. En
todo caso portamos una bolsa con un poqui-
to de cada: las palabras en todas sus expre-
siones y formas: preguntas (;de quien te
acordds cuando me contds esto?), interjec-
ciones {jqué lio se te debe armar en la cabe-
za...!), reflexiones (tal vez te asustaste cuan-
do te apagaron la luz..); la voz en todas sus
inflecciones: crear un clima acogedor para
promover la reflexion; sostener el silencio
activo de guardarse las palabras por un rato
largo para no pinchar el globo que se va in-
flando trazo por trazo hasta que sc comple-
ta y se pinta el dibujo (porque a casi todos
los nifios les molesta que se les pregunte al-
go acerca del dibujo antes de concluirlo).
Tal vez haya algunos recursos que sean los
verdaderos reyes de la escena: nuestra mira-
da interesada y curiosa, y los climas de
nuestra voz, que son la sal y la pimienta de
la interpretacion. Y como ingrediente princi-
pal, la ausencia de certezas. La certeza de un
analista adulto no hace mas que aumentar la
asimetrfa con el nifto y parece ser escuchada
casi siempre como sentencia o mandato. Tal
vez.., por ahi..., me parece que..., ;podria
ser que...? son el mango de la sartén. Si uno
no se agarra de ahi se quema.

No se puede apagar el fuego y llamar a co-
mer si antes no se va probando el punto.
Tampoco hay interpretacion sin pruebas ni
ensayos. Una verdad dicha asi, de golpe, es
como destapar la olla y nublarse de vapor.
Mucho no se ve.

En el menu del analisis infantil la interpreta-
cion suele ser el plato fuerte, entendido éste
como un lugar por el que indefectiblemente
hay que pasar en algin momento. Me refie-
ro a la importancia de la “puesta en pala-
bras” por parte del analista que habilita a}
nifio, y le traza un camino en la simboliza-
cion, aunque muchos otros recursos (inter-
venciones del analista en el juego desde un
personaje, preguntas sobre la dindmica del
juego o el dibujo orientadas a preparar una
interpretacién) sean implementados.

La infancia es una etapa en la cual el nifio va
realizando un paulatino desprendimiento
del cuerpo de la madre; y el contacto alrede-
dor de la higiene, la alimentacidn, la defeca-
cién, la puesta de limites v la transmision de
afectos de los adultos significativos por vfa
corporal son muy intensos. El analista de ni-
fios, al privilegiar la palabra como interme-
diadora, permite también sostener la absti-
nencia frente al uso de su cuerpo en contac-
to directo con el cuerpo del nifio.

Cuando Fernando de 5 afios va al batio en la
sesién y deja la puerta abierta, le pido que la
cierre quedando solo en el bano, le digo que
me quedaré cerca y que cuando tenga que
limpiarse, si €} solo no puede, Je iré dicien-
do, paso por paso, con palabras, y del otro
lado de la puerta, como hacerlo. No acepto
verlo desnudo ni tocarlo para limpiarlo.

Si se trata de conceptualizarlo, jqué estoy
haciendo? Pienso que estoy operando en un
psiquismo en constitucion ayudando a
construir los diques de la represion, espe-
cialmente el pudor.

Pienso que el analista de nifios debe rehu-
sarse al uso de su cuerpo en contacto con el
del nifio salvo en aquellas situaciones en las
cuales el uso de la palabra fuera ya imposi-
ble.

Cuando Fernando llegé al tratamiento tenia
trastornos en la construccion del lenguaje.
Pronunciaba bien las palabras pero era difi-
cil comprender lo que querfa expresar . Esto
estaba vinculado a una falla en la constitu-
cion del Yo por la cual no podia emplazarse
en una posicion de sujeto para hablar.
Tenia un papa muy amenazador. Frente a un
comentario de Fernando de que le dolia la
pierna decfa el padre: Espera que traigo el
serrucho y te la corto. También le decia que
se portara bien porque €l sabia siempre qué
estarfa haciendo su hijo aun sin verlo.

A Fernando le costaba bastante entrar solo
al consultorio al principio. Las primeras ve-
ces lo hizo con su mama. Después empez¢ a
quedarse solo. Tenia mucha desconfianza.
Un dia, después de varias sesiones en que
entraba solo, llegd furioso porque queria
que la madre se quedara. No queria entrar.
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Le pregunt¢ a la maméa qué habia pasado y
ella respondi6 que ese dia él no queria venir.
Pensando que serfa importante que él des-
plegara todos sus temores alrededor de que-
darse solo conmigo y llegar a ponerle pala-
bras, 10 agarré fuerte con los brazos y lo in-
troduje en el consultorio. Cerré la puerta de
calle y le dije que nos quedariamos el tiem-
po de la sesion y que su mama vendria a
buscarlo como siempre. El pataleaba e in-
tentaba evitarlo. Estuvimos unos minutos
en el pasillo de entrada mientras gritaba y
pateaba todo. Lo meti adentro. Entré co-
rriendo y fue a agarrar un reloj que hay so-
bre el escritorio para romperlo. Se lo saqué.
Enseguida tomo la tijera y corté una hoja de
una planta e intenté amenazarme con la ti-
jera. Se la saqué. Dijo: Yo hago lo que quie-
ro. Le dije que él podria hacer lo que quisie-
ra siempre y cuando no se lastimara, no me
lastimara a mi ni rompiera ¢l consultorio.

Mientras ocurria todo esto yo pensaba que
no cabia alli ninguna interpretacién. S6lo
habia que contener lo pulsional usando to-
dos los recursos posibles: mi cuerpo, mi
fuerza, mis brazos y alguna palabra que lo
reforzara: {Para Fernando! Agarrarlo fuerte,

sacarle lo que nos pusiera en riesgo. Pensa-
ba que una interpretacién en ese momento
serfa un proyectil més, pero esta vez mio ha-
cia €.

Después de un rato empezo6 a calmarse, se
estir en el divan, se qued6 quieto un rato
mientras me miraba. Me dijo: Las cosas que
estoy hablando con mi papa en mi casa, por-
que vos estas espiando. Mi papa me dijo que
vos espids mucho y él te ve mucho.

Yo le dije: jMe imagino qué temor te debe
dar venir y quedarte solo conmigo dejando
a mamé v a papd afuera curiosos de lo que
hacemos aqui! Yo te creo, debés tener miedo
de que no haya ningiin lugar cerrado y se-
guro, ni el consultorio ni tu propia cabeza.
Me pididé marcadores y hoja para dibujar.

Si tratara de conceptualizarlo, ;qué ocurrio?
Cuando Fernando entré al consultorio, en
pleno ejercicio pulsional, intervine con mis
acciones tratando de instalar un dique que
le ayudara a abandonar y reprimir los de-
seo0s que ligan su sexualidad a las pulsiones
parciales. Esto posibilito la vigencia de con-
diciones para el uso de la palabra y el pensa-
miento por parte de Fernando y mia, y para
que é]l simbolizara dibujando. ;Qué hubiera

ocurrido si yo hubiera empezado a interpre-
tarle mientras é] hacia volar objetos y pata-
das en el pasillo o en el consultorio?

Recibir una interpretacién cuando no hay
condiciones para que sea escuchada es como
recibir una pifia desprevenida. No sirve y
encima alienta la paranoija: el nino puede
sentirse manipulado y desplegar una resis-
tencia al andlisis. Creo que, desde el tera-
peuta, es s6lo un modo de usar su poder de
adulto en un momento en el cual se siente
débil porque ha visto resentida su capaci-
dad de pensar a causa de la violencia susci-
tada en el consultorio.

Crear condiciones para hablar escuchando-
se. Tal vez de eso se trate, Las palabras, en
su funcién simbélica y simbolizante, requie-
ren de un sujeto que enuncie y a la vez pue-
da escuchar su propio enunciado. Y ahi se
juega el arte del analista de c6mo sacar de la
manga el recurso mds apropiado, el que cree
las condiciones para que él y el paciente ha-
blen y sean escuchados.

Tal vez haya pocas profesiones que pongan
tan en juego la capacidad de espera del ser
humano como la de ser analista.
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