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El yo es nosotros
(Comentario sobre
psicoanalisis, subjetividad e
ideologia)*

El presente tiene que devenir pasado
si es que han de obtenerse de €1 unos
puntos de apoyo para formular jui-
cios sobre las cosas venideras.
Sigmund Freud

La palabra “nuevo” aparcce como modali-
dad de un discurso postmoderno que pre-
tende negar la historia.”Nuevo” no se opone
a ”viejo”, sino a la historizacién de procesos
que conllevan interrogantes que es necesa-
rio ditucidar. Continuidad y ruptura. Conti-
nuidad de problemas no resueltos por la hu-
manidad y ruptura ante los desafios que nos
plantea la actualidad de nuestra época. Evi-
dentemente nada nuevo.l

5i el director aleman Werner Herzog quisie-
ra volver a filmar su pelicula “El enigma de
Kaspar Hauser”, trasladandola a la actuali-
dad de nuestro pais, no tendria que cambiar
mucho su guién. Hoy Kaspar Hauser seria
un obrero desocupado. Su exclusién social
lo llevaria a un proceso de desubjetivacion.
Estaria solo y deprimido. Se juntaria con
otros para pedir lo que le corresponde y se
haria piquetero -para el poder estos piquete-
ros son delincuentes va que interrumpen el
transito de calles, puentes y rutas-. Al final
de la pelicula seria asesinado en una confu-
sa accion de la poticia. Nunca se descubriria
el culpable. Cuando realizaran la autopsia,
los médicos forenses hallarian un gen de la
pobreza y llegarfan a una clara conclusion:
nunca podria vivir en una sociedad de mer-
cado. La unica alternativa para evitar su
muerte hubiera sido darle un antidepresivo
de ultima generacién para soportar el desti-
no de su existencia. En la actualidad el enig-
ma de Kaspar Hauser también hubiera sido
resuelto. De esta idea surge el titulo de nues-
tra revista: “Qué hay de nuevo, viejo”. Para
decirlo de otra manera, lo nuevo obliga a re-
leer las experiencias del pasado, para que no
se cristalicen en un conjunto de enunciados
donde esté establecido lo que tenemos que
hacer. También para que no quede sujeto a
la espera de un “acontecimiento”, sin la po-
sibilidad de elaborar estrategias organizati-
vas adecuadas para su desarrollo.

I

En la actualidad, la ideologia no es un con-
cepto que se debate. Aun mas, se lo piensa
como un concepto “pasado de moda”. Sin
embargo, en el mundo hay un resurgimien-
to de importantes movimientos ideologicos.
A modo de ejemplo podemos citar el funda-
mentalismo isldmico, diferentes formas de
nacionalismo, los movimientos sociales y
contestatarios, cuya expresion es reflejada
en el mundo por el movimiento antiglobali-
zacién, etc. Pero lo importante que quere-
mos destacar es la fuerza que ha tomado el
pensamiento neoliberal capitalista. En la l-
tima eleccion en EEUU gand, gracias a cier-
tos “artilugios legales” en el Estado de la
Florida, el conservadurismo de Bush. El es
el representante de una ideologia evangélica
de derecha que desvergonzadamente favo-
Tece a los ricos, ignora a los pobres y recha-
za todos los tratados internacionales que
permiten la habitabilidad del planeta. Por
ejemplo, el protocolo de Kyoto sobre el ca-
lentamiento global, la Corte Penal Interna-
cional que juzga delitos contra la humani-
dad y la convencién sobre armas bioldgicas.
Por lo tanto, no es extrafio que iniciara una
guerra contra Irak sin el consentimiento de
las Naciones Unidas, ya que ésta tiene como
objetivo consolidar su hegemonia mundial.
Los acuerdos entre paises y/o regiones tie-
nen que subordinarse a los intereses politi-
cos v econdmicos de la pax americana. De es-
ta manera, el Imperio ha generado una ideo-
logia conservadora que trata de imponer un
capitalismo mundializado y éste debe ser in-

corporado como una verdad absoluta. Como
una verdad inmodificable. Por eilo, sus inte-
lectuales -como los llamaba Marx, “idedlo-
gos activos” de las clases dominantes- plan-
tean que las ideologias son esquemas politi-
cos de oposicidn, cuyo objetivo es la hostili-
dad comun a la modernidad. Es decir, al li-
beralismo en politica, al individualismo en
la practica moral y al mercado en economia.
En este sentido, podemos decir que el pensa-
miento de la derecha politica del “fin de las
ideologias” se encuentra con el pensamiento
postmoderno y postestructuralista ya que
convergen al entender que el concepto de
ideologia es “viejo” vy corresponde a un sis-
tema cerrado y dogmadtico producto de un
pensamiento teleoldgico y “totalitario”. Por
ello el filésofo postmoderno Gianni Vattimo
dice que el fin de la modernidad y el fin de
las ideologias son momentos idénticos. Esta
perspectiva Jimitada para entender el con-
cepto de ideologia anula la posibilidad de
plantear formas de oposicién que permitan
un proceso de transformacion social. No es
pusible cambiar nada. Debemos conformar-
nos. A lo sumo se puede aceptar realizar mo-
dificaciones mientras no se cuestione el Dios

mercado.

Este hecho nos lleva al eje de lo que quere-
mos plantear en este breve articulo editorial.
Es decir, la existencia de lo que podemos de-
nominar una “ideologia invisible”, aceptada
acriticamente, donde el sujeto trabaja para
su propia infelicidad. O, para decirlo de otro
modo, cdmo el poder intenta dominar el co-
lectivo social llevando a que los sujetos de-
seen y se identifiquen con los valores que el
propio poder transmite. Esta situacién la po-
demos encontrar actualmente en el interior
de los movimientos sociales y politicos don-
de se generan enfrentamientos que impiden
su desarrollo. Es aqui donde el psicoanalisis
se puede transformar en un instrumento ne-
cesario para dar cuenta de los efectos de la
ideologia, en la estructuracion de la subjeti-
vidad de un sujeto insertado en las relacio-
nes de produccion.

11

Nadie todavia a realizado una definicién
clara de ideologia. La misma estd sujeta a
una compleja red de factores donde diferen-
tes autores han desarrollado perspectivas
utiles, no todas compatibles entre si. Es que
el concepto de ideologia se compone de un
entramado que hace dificil plasmar una teo-
ria general. Aun mds, esta polisemia del con-
cepto es lo que enriguece su utilizacion, pa-
ra dar cuenta de sus efectos en la relacién del
sujeto con si mismo y con el mundo que lo
rodea.

Si mencionamos algunas de tas definiciones
de ideologia podemos sefialar que se la defi-
ne como:

1) El proceso de produccién de significados,
signos y valores de la vida cotidiana.

2) Conjunto de ideas de una clase social.

3) Ideas que legitiman un poder politico do-
minante.




4) Ideas falsas que permiten o legitiman un
poder politico dominante.

5) Ilusién socialmente necesaria.

6) La forma en que los sujetos sociales dan
sentido a su mundo.

7) Creencias orientadas a la accién.
Podriamos seguir con muchas otras defini-
ciones. Lo que nos interesa sefalar es que, en
términos generales, desde Hegel y Marx
hasta Ja actualidad algunos se han interesa-
do por la nocién de ideologia como ilusién y
mistificacion. Es decir, por definir ideas de
conocimiento como verdaderas o talsas,
mientras que otro pensamiento, menos epis-
temolégico que sociolégico, se ha interesado
mas por las ideas dentro de la vida social
que por su realidad o irrealidad.

Siguiendo a Terry Eagleton pensamos que
ambas perspectivas tienen interés y se com-
plementan.? En este sentido, este autor plan-
tea que el término ideologia hace referencia
no sélo a un sistema de creencias sino a
asuntos relativos al poder. Por ello la res-
puesta mds general que alude al concepto de
ideologia tiene que ver con la legitimacion
del poder de un grupo o clase social domi-
nante.? Esta es la definicién de ideologia mas
ampliamente aceptada. Este proceso de legi-
timacion tiene seis estrategias diferentes.
Primera: un poder dominante se puede legi-
timar por si mismo promocicnando creen-
cias y valores propios de su clase social. Se-
gunda y tercera: naturalizando y universa-
lizando estas creencias para hacerlas evi-
dentes e inevitables. Cuarta: denigrando
ideas que pueden oponerse. Quinta: exclu-
yendo formas contrarias de pensamiento y,
la dltima estrategia posible oscureciendo la
realidad social de modo conveniente a si
misma.

De esta manera, en cualquier ideologia estas
seis estrategias se relacionan en forma com-
pleja. Su resultado es la mistificacion al su-
primir y enmascarar los conflictos sociales.

III

En Freud no encontramos una referencia ex-
plicita al tema de la ideologia. Pero los me-
canismos que encontramos en la ideologia
son similares a los del suefio y la fantasia:
proyeccién, desplazamiento, sublimacién,
condensacién, represién, idealizacion, susti-
tucién, racionalizacién y negacién. En este
sentido, desde el psicoandlisis podemos
entender la ideologia como una psicopato-
logia de la vida cotidiana. Es decir, un sis-
tema donde los sujetos se relacionan dando
cuenta de una distorsién que se presenta
como una absoluta normalidad. Es alli don-
de la visibilidad del poder se hace invisi-
ble, donde la ideologia se presenta a través
de los sistemas de creencias hegeménicas
de una cultura.

Para Freud la cultura aparece cuando los se-
res humanos se organizan en comunidad.
Allf la cultura se constituye en un espacio-
soporte que permite sublimar las pulsiones
sexuales transformandolas en ideales cultu-
rales y permite desplazar los efectos de la
pulsién de muerte: la violencia destructiva y
autodestructiva. Freud al entender la cultura
como producto de la sublimacién, compen-
sacion y resolucion imaginaria, la hace siné-
nimo del concepto de ideologia.

Un texto donde podemos encontrar esta
perspectiva es su estudio sobre la religion en
El porvenir de una ilusion. Alli la religién
—concepto que hace extensivo a toda forma

de ilusién- tiene por finalidad reconciliar al
sujeto con la renuncia pulsional que le impo-
ne la cultura. De esta manera, podemos pen-
sar que la ideologia ofrece una resolucién
imaginaria a contradicciones reales, para
que las personas no se rebelen contra una
cultura que tanto le exige. Por ello la ideolo-
gia se transforma en la ilusién de una reali-
dad que no podemos soportar: nuestra con-
dicion pulsional. Este malestar es utilizado
por el poder de las clases dominantes para
someternos a través de lo que Pierre Bour-
dieu denomina una “violencia simbdlica”.
Esta es la “forma de violencia amable e invi-
sible que nunca se reconoce como tal, y no se
sufre tanto como se elige, la violencia del
crédito, de la confianza, de la obligacién, de
la lealtad personal, de los regalos...”. La
misma en la actualidad tiene la forma de la
utopia de la felicidad privada donde se
construye un yo en oposicién a un “noso-
tros”. Su resultado es la ruptura de los lazos
sociales para vivir en comunidad, ya que la
afirmacidon de uno implica la destruccién del
otro. Es aqui donde el poder se interioriza en
nuestra subjetividad como ley de la cultura
dominante a través del superyé. Este se
transforma en la autoridad, pero ya no como
un poder impuesto sino en el fundamento
mismo de nuestra “conciencia moral”. Una
vez inscripto este poder en nuestra subjetivi-
dad cualquier rebelidn contra él corre el ries-
go de transformarse en una autoagresién.
De esta manera, emahciparnos de nosotros
mismos es una tarea tan dificil como oponer-
se al modelo de dominio exterior. Esto lo sa-
be muy bien el poder del capitalismo mun-
dializado y lo demuestra al otorgarle el afio
pasado el premio Nobel de economia al psi-
c6logo Danijel Kahneman. Este fue premiado
por sus estudios durante tres décadas dedi-
cadas a defender e] capitalismo liberal en
numerosos textos. En ellos fundamenta que
las decisiones econdmicas son “motivadas
por mecanismos psicolégicos permeables a
percepciones infundadas, terrores, prejui-
cios, ilusiones, etc.”.

Sin embargo, la apropiacién de la ley no re-
suelve el problema de la cultura. Esta apro-
piacién es siempre parcial y tiene la ambijva-
lencia de una estructura edipica que nunca
se disuelve por completo. Si deseamos la ley,
también la odiamos. Pero como el superyd
es cruel y sddico nos devuelve ese adio co-
mo culpa neurdtica. En este sentido, la cultu-
ra se sostiene en un odio hacia nosotros mis-
mos al exigirmos demandas que nos enfer-
man y cuyo tinico consuelo por nuestro fra-
caso es vivir de acuerdo con ella.

La pregunta es por qué el sujeto no se rebela
contra cualquier autoridad tan cruel como el
supery6. No lo hace porque el supery6 ob-
tiene su fuerza de lo inconsciente. Es decir
las mismas energias del inconsciente alimen-
tan las exigencias del superyd.

v

¢Qué ocurre cuando aparece una crisis de
hegemonia de las clases dominantes?
¢Cudndo la cultura deja de ser un espacio-
soporte de los efectos de lo negativo? 4
Responde Freud “Cabe esperar que estas
clases relegadas envidien a los privilegiados
sus prerrogativas y lo hagan todo para libe-
rarse de su <plus> de privacién...Donde es-
to no es posible, se consolidara cierto grado
de permanente descontento dentro de esa
cultura, que puede llevar a peligrosas rebe-

liones” y continia: “Por eso no cabe esperar
en ellos una interiorizacién de las prohibi-
ciones culturales; por el contrario: no estan
dispuestos a reconocerlas, se afanan por des-
truir la cultura misma y eventualmente can-
celar sus premisas.”

Es en esta crisis de hegemonia donde apa-
rece la posibilidad de transformar las con-
diciones de dominacion. Alli los hombres y
mujeres se implican en una practica de re-
sistencia y lucha politica, social y cultural,
donde la ideologia tiene la importancia de
ir mostrando los obstaculos para liberarnos
de creencias que nos someten. Es decir, el
valor de permitir desarrollar la potencia
—en el sentido de enfrentar la pasiones tris-
tes (el odio, la melancolia, Ia depresién,
etc.) con la fuerza de las pasiones alegres
(el amor, la solidaridad, etc.)- de un yo en
un nosotros para oponerse a la fragmenta-
cién social de la cultura dominante. De ahi
la importancia de dar cuenta de las dimen-
siones inconscientes de la ideologia, ya que
nos permite entender la fuerza de la fantasia
y lo imaginario, en Ja dimensién politica. Po-
litica que también se juega en nuestra subje-
tividad como un espacio de contradiccién y
lucha, cuya consecuencia la podemos encon-
trar en la construccién de las identidades in-
dividuales y colectivas.

Para decirlo con palabras de Spinoza: “El
cuerpo humano estd compuesto de un gran
nimero de individuos (de naturaleza dife-
rente), de los cuales, cada uno esta a su vez
muy compuesto.” Por otro lado “el alma hu-
mana...no es simple sino que esta formada
de un gran nimero de ideas”. De este modo,
Spinoza entiende que la sociedad es un todo
compuesto de un gran numero de cuerpos
humanos que mantiene ciertos modos, rela-
tivamente constantes, de interrelacion y de
cohesion interna. 5 Esta idea de sujeto colec-
tivo, como un conjunto de cuerpos interrela-
cionados, es lo que vamos a encontrar en los
movimientos sociales y politicos que se opo-
nen al poder de las clases dominantes. Alli,
como plantea Terry Eagleton: “Si la teoria de
la ideologia tiene algtn valor, es el de que
contribuye a iluminar el proceso por el que
puede llevarse a cabo en la practica esta libe-
racién respecto a creencias que versan sobre
la muerte.”

* Este articulo estd basado en una exposicién
realizada en el Primer Congreso Internacio-
nal de Salud Mental y Derechos Humanos
organizado por la Universidad Popular de
Madres de Plaza de Mayo los dias 14/17 de
noviembre de 2002.

NOTAS

1 Con relacion a la préctica del psicoanlisis
podemos sefialar que los modos de enfer-
mar estan sujetos a situaciones historicas y
variables determinadas. Hoy, en la etiologia
de las “enfermedades mentales”, el factor de
la represion de la sexualidad es tan impor-
tante como el accionar de la pulsién de
muerte -como Jo sefial6 Freud en su dltimo
periodo- que deviene en un aumento de pa-
cientes limite, adicciones, suicidios, etc. Esta
problematica nos llevé a un grupo de profe-
sionales a realizar durante el afio 1994 las
primeras Jornadas sobre Nuevos dispositi-
vos Psicoanaliticos. En ocasién de la realiza-
cién de las segundas Jornadas, en noviembre
de 1996, planteaba: “Todo lo que venimos
afirmando nos lleva a preguntarnos no sélo

acerca de las nuevas formas de atencion, si-
no también acerca de la transmisién y tor-
macién de la préctica del psicoanalisis. Lo
nuevo alude a dar cuenta de los cambios en
una subjetividad atravesada por las mani-
festaciones de la actualidad de nuestra cul-
tura... Lo nuevo implica incorporar los nue-
vos paradigmas que han surgido en la cultu-
ra contemporanea, donde quizd podemos
hablar del final de una perspectiva determi-
nista, lineal y homogénea... Lo nuevo refie-
re a entender las transformaciones que estan
ocurriendo en la sociedad y que han modifi-
cado esencialmente la practica del psicoana-
lisis... En definitiva, lo nuevo es una vieja
actitud que estuvo presente desde los ori-
genes del psicoandlisis: interrogar y cues-
tionar la teoria y la técnica no sélo escu-
chando las manifestaciones del incons-
ciente, sino también los procesos de trans-
formacién de la cultura.”

2 Eagleton, Terry Ideologia, Una introduccion.
Editorial Paidds, Buenos Aires, 1997.

3 Es importante destacar que en el pensa-
miento de Marx no vamos a encontrar una
teorfa de la “conciencia de clase”, en el sen-
tido de un sistema de ideas que exprese los
objetivos de una clase social. Marx elaboré
una teoria del cardcter de clase de la con-
ciencia. Es decir, que las ideas reflejan o re-
producen los limites a la comunicacién im-
puestos por la division de la sociedad en cla-
ses sociales, sectores de poder, regiones, na-
ciones, etc. En este sentido sostiene que “los
pensamientos de la clase dominante tam-
bién son, en todas las épocas, los pensa-
mientos dominantes; en otras palabras, que
la potencia material dominante de la socie-
dad es también la potencia espiritual domi-
nante. La clase que dispone de los medios
de produccidn material cuenta, al mismo
tempo, con los medios de produccién inte-
lectual, de manera que, si juntamos una co-
sa con la otra, los pensamientos de aquellos
a quienes se niegan los medios de produc-
cidén intelectual estin sometidos a la vez a
esa clase dominante. Los pensamientos do-
minantes no son otra cosa que la expresién
ideal de las relaciones materiales dominan-
tes, son esas relaciones materiales captadas
en forma de ideas y, por Jo tanto, la expre-
sién de las relaciones que hacen que una cla-
se sea dominante; en otras palabras, las
ideas de su dominacién. Los individuos que
constituyen la clase dominante poseen
igualmente, entre otras cosas, una concien-
cia, y en consecuencia piensan.” Marx, Car-
los; Engels, Federico, La ideologia alemana.
Ediciones pueblos Unidos, Uruguay, Monte-
video, 1971.

4 Con el término “negativo” nos referimos a
patologias en las que prevalece el vacio, la
nada, un destino tragico del funcionamiento
psiquico y el pasaje al acto. Por ello venimos
planteando que el trabajo con la pulsién de
muerte es el paradigma de la préctica anali-
tica en la actualidad. Esto lleva al giro del
trabajo con la pulsion sexual, a los efectos de
la pulsién de muerte como violencia des-
tructiva y autodestructiva. Carpintero, Enri-
que,”El giro del psicoanalisis” Topia en la cli-
nica, afio IV, N°5, marzo de 2001.

5 Spinoza, Baruch, Tratado politico. Introduc-
cién, traduccién, notas, index latinus trans-
lations y bibliografia Giannini, Humberto y
Flisfisch, Maria Isabel. Editorial Universita-
ria, Santiago de Chile, 1990. ﬁ
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EN ARTE: ~

Somos los primitivos de una nueva sensibilidad.

Crisis-Revolucién / Pintura-Cine

En la historia del arte, los términos “nuevo”
y “viejo”, estan relacionados a los de “crisis”
y “revolucion”, “vanguardia” y “tradicién”,
“ruptura” y “clasicismo”. Y todos estos a la
cuestion problematica de la memoria y el ol-
vido, el pasado y el presente.

En €] arte, lo que no es crisis es revolucion.
Dicha afirmacién explicaria en parte el pro-
ceso del arte contemporaneo y del mundo
de hoy: la oscilacién que va de la crisis a la
revolucién.

Ante el estado actual de estupor, soledad y
angustia, lo que antes de la guerra que ter-
mind en 1945 aparecia como crisis es ahora
revolucion. Tal proceso que es evidente en el
arte y aplicable a cualquier otra disciplina,
se da en dos etapas que se complementan y
superponen. Hay crisis que anticipa, sefiala
indicios o sospechas que preceden a la revo-
lucion. Y el segundo hecho que lo constituye
la revolucién misma, que no necesariamente
destruye por completo los fundamentos del
pasado, de la tradicién y lo cldsico. Sino que
consecuentemente, obliga a pensar en lo que
vendra.

Creo, en este sentido, gque cualquier intento
de reflexion sobre lo “nuevo” en el arte ac-
tual, debe tener en cuenta esta doble cir-
cunstancia. Cabria sin embargo, aclarar que
la idea de crisis no es nueva en la historia
del arte. Si, en cambio, la de revolucion. Es
como opina J. A. Garcia Martinez, “la diferen-
cia que va del cambio de formas a la transforma-
cién radical”.! La revolucién es una verdade-
ra “mudanza”, un salto ontoldgico. La idea
de crisis corresponde a las transformaciones
de la sensibilidad artistica y es puramente
generacional. El concepto de revolucién su-
pune la existencia de un cambio radical que
afecta a los fundamentos y a las estructuras
del arte contempordnec mismo.

La presencia de la crisis pone de relieve las
grietas que se producen y que posiblemente
determinaran “el gran cambio”.

Un ejemplo inequivoco lo podemos encon-
trar en Ja relacion que existe entre la pintura
impresionista y el origen del cine, Este en-
cuentro tiene fecha: pertenece, en el sentido
baudeleriano y benjamineano, al gran mo-
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Boccioni

mento moderno de nuestra civilizacion.

El cine, tal como lo hemos conocido, habria
sido en suma una verdadera revolucién pa-
ra todas las otras artes, la unica inventada y,
en definitiva, la altima, por ahora. La evolu-
cién hacia el Cine, tendria atin que estudiar-
se desde la perspectiva que nos ha servido
para explicar la situacion actual del resto de
las artes.

Cuando se analiza un cuadro de Degas “lo
viejo” comienza a temblar. Degas busca los
recursos momentaneos del movimiento co-
mo si se tratase de un fotograma o una ins-

tantdnea fotogréfica. Y en ese intento de re-
presentacion del movimiento empiezan a
cuestionarse las ideas del naturalismo. La
danza, las carreras de caballos, crean a la
pintura anterior y al propio Degas proble-
mas de espacio. Para resolverlo, Degas debe
abandonar y poner en crisis la “vieja”pers-
pectiva y la composicién “clasica”.

La pugna de los impresionistas (Monet, Re-
noir, Pissarro o Sisley) con el fatalismo y el
estatismo del naturalismo se origina en el
movimiento y en la existencia de un mundo
simultdneo y dinamico. En consecuencia lo
“nuevo” residiria en los tiempos cambiantes
y no tanto en las artes que tratan de expre-
sarlos.

De la crisis de la concepcidn naturalista se
llega a la ilusion de la realidad. Es decir, al
cuestionar al naturalismo en su propia esen-
cia, el impresionismo pictérico, con su “dis-
gregacion atémica”, ~de la misma manera
que los avances en la ciencia- los equivocos
cambiantes y simultaneos de la naturaleza,
su inquietante diversidad, los matices fuga-
ces del instante, pone en “crisis” la calcoma-
nia burguesa de lo real, su fotografia estati-
ca de la naturaleza, la vida social y cotidia-
na. El impresionismo se transforma en el
germen de la aparicién del cine, 0 sea de la
revolucién del arte occidental. En este senti-
do la pintura de los impresionistas seria la
iniciacién de la revolucién (“lo nuevo”) del
arte de hoy, y al mismo tiempo representaria
una de las crisis (“lo viejo”) dltimas de la
pintura renacentista.

La realidad se hace luz. Desde el renaci-
miento hasta el impresionismo, la pintura y
la fotografia son una prolongada bisqueda

nuevo, viejo?

éQUE HAY DE NUEVO, VIEJO?”

del instante cambiante de la luz. Cuando los
artistas la problematizan, ya estamos, pues,
en plena crisis. De la crisis {“lo viejo”) de la
realidad estatica de la pintura y la foto/gra-
fia, a la revolucion (“lo nuevo”) de la reali-
dad kinemato/ gréfica, o sea en movimiento.
La historia de las vanguardias visuales del
siglo XX es la lucha contra la obsolescencia
tecnoldgica. En este sentido, se podria consi-
derar a los “técrucos” Lumiere, como a los
tltimos pintores impresionistas. No es ca-
sual que los primeros pasos dados por el ci-
ne, mostraran en sus proyecciones, ”pintu-
ras en movimiento” de famosas obras im-
presionistas, como la Llegada del tren a la esta-
cion de Ciotat sobre el cuadro Tren en la nieve
de Monet; El desayuno del bebé de Renoir, o La
partida de cartas de Cézanne. De ahi, que
tampoco sea casual, que la revolucién (“lo
nuevo”) que trae el cine albergue en la esen-
cia misma de su discurso, al menos tres pa-
radojas significativas que problematizan y
se relacionan con lo expuesto:

1) El cine es la tinica forma estética de la his-
toria del arte que naci¢ como “curiosidad
cientffica” y “producto industrial”, nacida
ya siempre “mercancia”’, y no “devenida”
tal. La légica misma de “la maquina cinema-
tografica” es la de la religién de la mercancia
de la que habla Marx. (*) 2

2) El cine, al revés de todas las otras artes,
empez6 siendo “vanguardia” y después se
volvié “clasico” y/o, “académico”. O sea,
que en el caso del cine se invierte la ecua-

cién: “lo nuevo”, “la vanguardia” es anterior
a “lo viejo”, a "lo clasico”.

3) El cine es de todos los lenguajes artisticos
el que mejor permite la ilusion de una repro-
duccion fiel, “naturalista” de lo real, pero al
mismo tiempo, por las razones “técnicas” de
su discurso, resulta el mas “artificial”. Para-
doja esta ultima, magistralmente desarrolla-
da por Walter Benjamin en su famoso texto
sobre “el arte en la era de la reproduccion técni-

”

ca .
“La tradicién de la ruptura”

La paradoja planteada en el titulo del articu-
lo, también habilita ciertas aclaraciones en
cuanto a la cuestién de la vanguardia (rup-
tura), y su relacién con la tradicion (“lo vie-
Jo”).

La primera y la mas urgente es la que se re-
tiere al origen del término vanguardia, ligada
intimamente a la poética del Futurismo, y a
su indiscutible iniciador: el fascista Filippo
Tomaso Marinetti (1876-1944), autor del pri-
mer manifiesto del movimiento, aplicable a
todas las artes, y publicado en Le Figar6 de
Paris el 20 de febrero de 1909. El término
vanguardia es de conocida procedencia mili-
tar: la vanguardia es la fuerza que se des-
prende de otra, siempre mayor en ndmero,
para adelantarse a esta tltima con referencia
a la direccién en que se encuentra el enemi-
go. Implica por lo tanto varios conceptos: el
de avance de una minoria (los méas capacita-
dos, profesionales y experimentados. Los
que mds conocen “el arte” de la guerra, o sea
aquellos que tienen memoria, que aprendie-
ron del pasado) con respecto a una mayoria
(“los nuevos”, el cuerpo grueso de las fuer-
zas). El de mayor peligro y el de la posibilidad
de encontrarse librada a si misma en situa-
ciones que requieren inicigtiva y arrojo.

Estos “viejos” conceptos fundamentan los
valores del “nuevo” movimiento que supu-
so la integracién de la ciencia y la técnica a la
expresién artistica: “el amor al peligro”, “el
habito de la energia y la temeridad”, “el mo-

e

vimiento agresivo”, “el insomnio febril”, “el

Heéctor J. Freire
Escritor

hector.freire@topia.com.ar

elogio de la mdquina, la velocidad y el vérti-
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go”, “el salto mortal”, “la cachetada y el pu-
fietazo”, “el espectaculo-provocacién”. Ef fu-
turismo pareciera ser, en este sentido, un buzon
de iniciativas del que todos tomaron algo cuya
procedencia lueiqo olvidaron, desconocieron
o silenciaron”. *

En su libro Los Hijos del limo, Octavio Paz,
desarrolla magistralmente la paradoja entre
la tradicion (“lo viejo”, el pasado, lo clasico,
la historia) y la vanguardia (“lo nuevo”, lo
moderno, el cambio, la ruptura). Si bien el
ensayo se refierc a la tradicién moderna de
la poesia, éste puede ser aplicado al tema
que nos preocupa: la expresion “tradicion
moderna”, no sélo significa que hay un arte
moderno sino que lo modemo, lo nuevo es
una tradicion. Una tradicién hecha de inte-
rrupciones y en la que cada ruptura es un
comienzo. Si entendemos por tradicion la
transmision de una generacién a otra de his-
torias, mitos, naticias, costumbres, creencias,
formas artisticas, ideologfas, estilos, estrate-
gias; cualquier interrupcién en la transmi-
sién de la memoria colectiva equivale a que-
brantar la tradicién. Si toda ruptura es des-
truccion del vinculo que nos une al pasado,
a la historia, negacién y olvido de la conti-
nuidad entre una generacion y otra, también
puede llamarse tradicién a aquello que rom-
pe el vinculo e interrumpe la continuidad.
Inclusive, si se aceptase que la negacién de
la tradicién a la larga podria, por la repeti-
cién del acto a través de generaciones, cons-
tituir una tradicion, ;cémo llegaria a setlo
realmente sin negarse a si misma, quiero de-
cir, sin afirmar en un momento dado, no la
interrupcién, sino la continuidad?, se pre-
gunta Paz. La tradicién de la ruptura impli-
ca no solo la negacién de la tradicion sino
también de la ruptura. Quizds sea mds perti-
nente oponer a este juego violento, carente
de una dialéctica creativa, las ideas de trans-
mision y de continuidad. La recuperacién de
la memoria frente a las politicas de olvido.
Se podria hablar entonces, de la tradicidn de
“lo nuevo”, si tradicion significa continuidad
del pasado en el presente. Por otro lado ;c6-
mo puede hablarse de una vanguardia, de
“lo nuevo”, sin memoria, y sin historia? Si
tomaros como ejemplo, las obras mas para-
digmdticas del siglo XX, consideradas de
“vanguardia” y de “ruptura” (el Ulises de
Joyce, el Guernica de Picasso, La tierra yerina
de Eliot, El Acorazado Potemkin de Eisenstein,
La Consagracidn de la Primavera de Stravinsky,
El Capital de Marx , La Interpretacién de los
Suedios de Freud, La teoria de la relatividad de
Einstein), no s6lo no niegan el pasado, “lo
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viejo”, sino que “hincan los dientes en la
carne” de la tradicion cldsica. Muchas veces
transformando sus obras en asombrosas y
eficaces estrategias contemporaneas de
apropiacion de “lo viejo”, una especie de
“vanguardia primitivista”, para la produc-
cién de los “nuevos” y necesarios cambios.
Al respecto, es muy ilustrativo lo que opina
[talo Calvino a proposito de los clasicos :

- Los clasicos son esas obras de las cuales se
suele oir decir: “estoy releyendo..” y nunca
“Estoy leyendo...”

- Toda relectura de un clédsico es una lectura
de descubrimiento como la primera.

- Un clasico es una obra que nunca termina
de decir lo que tiene que decir.

- Un clésico es una obra que suscita un ince-
sante polvillo de “discursos criticos coyun-
turales”, pero que la obra se sacude conti-
nuamente de encima.

- Los cldsicos son obras que cuanto mas uno
cree conocer, tanto mas nuevos, inespera-
dos, e inéditos resultan al leerlos de verdad.
- Es clasico lo que persiste como ruido de
fondo incluso alli donde la actualidad mas
incompatible se impone.

Y volviendo al titulo inicial, En arte: ;qué
hay de nuevo, viejo?, podemos agregar que
en la historia del arte hay épocas en que el
ideal estético consiste en la imitaciéon de lo
viejo, estableciéndose una relacién de mi-
mesis 0 espejo, otras de cierta simultanei-
dad o convivencia independiente a la mane-
ra de un meosaico, y por ultimo, quizéas la
mas creativa y deseada: la de fusidn y sinte-
sis, donde la superficial y descalificadora
oposicién entre “lo viejo” y “lo nuevo” se
transforma por superacioén dialéctica en un
verdadero crisol. El crisol es autosuficiente:
cada vez que aparece, funda su propia tradi-
cidon. Su “novedad”, algo muy “viejo”: la
recuperacion de la pasion critica. “Lo vie-
jo”, deja de ser solo un pasado, es también
un comienzo. La pasion critica lo anima, lo
resucita y lo convierte en nuestro contempo-
raneo, borra las oposiciones entre lo distan-
te y lo préximo. Porque, y sobre todo en es-
tos tiempos de indiferencia y desprecio,
donde el contenido de la memoria es una
funcidn de la velocidad del olvido, muchas
veces lo “nuevo” es simplemente lo que se
ha olvidado. De lo contrario, corremos el
riesgo de transformarnos en los emblemati-
cos personajes de aquel film de Rodolfo
Kuhn, Los jévenes viejos.

Notas

(*) Hay que leer, una vez mds, incansablemente,
el primer capitulo de ese cantero inagotable e
inabarcable de ideas que es El Capital- y, en es-
pecial, la seccion sobre el fetichismo de ln mer-
cancia-

...el cine fue muy pronto el condensado perfecto
de un entretenimiento de masas y una religion
laica, con sus templos, sus rituales, sus idolos y
sus imdgenes alegdricas (también sus paraisos y
sus nfiernos, su “puesta en moviniiento” de
imaginarios utdpicos y compensaciones simboli-
cas para los sufrimientos terrestres. (Eduardo
Griiner)
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Lo Nuevo, la novedad y
el descubrimiento

( peligro arrima al conjunto central de
ideas que propugnan el sometimiento.
El gran hallazgo de “lo nuevo” como para-
digma simplificado de dominacién tiene an-
tiquisimos anclajes: por ejemplo el anuncio
del Mesias, la llegada de la salvacion. Pero
ademas trabaja ocultamente la problemética
del asombro, aquella de la que se ocuparon,
de distinta manera, los filésofos desde el
principio de la historia. Este asombro se po-
dia entender de la siguiente manera: el mun-
do natural desde el fondo de los tiempos fue
dificil de comprender y, por lo tanto, el hom-
bre busca dar cuenta del mismo dentro de
un sistema de pensamiento coherente, abar-
cado, que lo haga inteligible. De esta articu-
lacién entre la incomprension de los feno-
menos naturales y la finitud del hombre sur-
gen las respuestas dltimas que los hombres
van dando en distintos momentos de la his-
toria. Ni mds ni menos que los problemas
que se le plantean al hombre en torno a las
siempre complejas relaciones entre la cultu-
ra y la naturaleza.
Cada momento de crisis hace surgir algun
conjunto de creencias que tienen como eje el
fin de los tiempos y el anuncio de nuevas y
dificiles horas. En general suelen girar sobre
el sentimiento de culpa y la necesaria expia-
cion que los hombres deben hacer por los
pecados cometidos. La posmodernidad, bri-
llante y livianamente, anunciaba el fin de los
tiempos historicos para el individuo. El que,
de ahora en mas, se podia dedicar al culto de
si mismo. Una especie de fisicoculturismo
del hedonismo. Y lo trajo en el orden del jue-
g0, veamos cOmo.
“Fin de los grandes relatos”, frase célebre si
las hay. Lyotard lo dice con claridad: “Sim-
plificando al maximo, se tiene por posmo-
dema la incredulidad con respecto a los me-
tarrelatos (..) La funcién narrativa pierde
(...) el gran héroe, los grandes peligros, los
grandes periplos y el gran propésito” * y si-
gue para dar cuenta de la cultura narcisista:
“E] saber postmoderno no es solamente el
instrumento de los poderes. Hace mas atit
nuestra sensibilidad ante las diferencias y
fortalece nuestra cagacidad de soportar lo
inconmensurable”.
Extraordinaria esta formulacion: el saber
posmoderno le sirve a todo el mundo, va
bien en la cartera de la dama y en el bolsillo
del caballero. ;Qué diferencia hay entonces
con un dios que es altamente benevolente
con todo el mundo? La inica parroquia que
requiere este credo es el cuerpo y el desco
del individuo.
Este saber universal, paraddjicamente pre-
sentado como minimalista, planteaba que
aquellos cuerpos teéricos contra Jos que ha-
bia que lanzar una cruzada eran: el marxis-
mo y el psicoanalisis. Eran sus postulados
los que habia que atacar, eran lo viejo, aque-
llo de lo que habia que desprenderse. Dado
que en esta especie de mundo feliz de lo
“nuevo” debfan desaparecer los saberes que
mayor critica implicaban, podian decir, co-
mo el nifo del cuento, “que el rey estd des-
nudo”,
Si observamos bien todos los textos que, de
distinta manera, reproducen la légica cultu-
ral del capitalismo avanzado, siempre se re-
fieren, al mencionar a los grandes relatos, al
marxismo y al psicoanélisis.
Desde la psiquiatria se organizoé un gran ex-
cepcional organismo, el DSM 1V, que niega y
excluye el inconsciente, la sexualidad, la
transferencia. Cuyas caracterizaciones res-
pecto a los trastornos abandona las concep-
tualizaciones sobre las psicosis, las neurosis
y las perversiones. Esto lleva necesariamen-
te a que las técnicas psicolégicas queden so-
metidas a la psiquiatria bioldgica. Asimis-
mo, se decretd que no existe mas e] malestar
en la cultura, idea necesaria para poder
avanzar en la linea del bienestar y la libertad
individual a través del cuidado de si. Es de-
cir, fue necesario derribar este importante
aporte del psicoanalisis para avanzar en esa
ilusiéon del bienestar y la felicidad.
Desde las ciencias sociales el campo de estu-
dios privilegiado fue el multiculturalismo:
asi todos los conflictos sociales han pasado,
supuestamente, a ser choque entre civiliza-
ciones, la vieja historia entre oriente y occi-
dente. Se habla de los barbaros pero no se
vincula esto con las riquezas que esos su-
puestos extrafos poseen.
A través de un interesante deslizamiento, ya

no hay mds plusvalia, no hay conflictos de
clases, y si los hay son secundarios a los con-
flictos culturales. La etnia o la religion son
las causantes de la guerra o de los conflictos.
(Por qué esta produccion posmoderna tuvo
al marxtsmo y el psicoanalisis como los pa-
radigmas de los grandes relatos que habia
que desterrar? Porque son los que pueden
decir algo mds, permiten establecer relacio-
nes diferentes en las formas veladas de la re-
lacion social. Avanzan, en calidad y profun-
didad, en la comprensién general de los fe-
némenos sociales e individuales haciendo
criticas al sistema social propuesto. Ademds,
debemos recalcar que son herramientas de
transformacion, distintas, pero lejanas del
saber posmoderno, que servia, con sus jue-
gos del lenguaje -no se puede dejar de re-
marcar esto-, como instrumento de los pode-
res.

Claro que también dentro del marxismo y el
psicoandlisis se dejan ver efectos de la pos-
modernidad: en occidente el marxismo se
trasform¢ en saber universitario, ast conoce-
mos el marxismo académico y dentro del
psicoandlisis la disociacion del inconsciente
y la realidad social ha sido una marca de es-
tos tiempos. Lavados de tal manera, produ-

cida la cosmética sobre ellos, el objetivo era
que perdieran su capacidad transformadora.
Sin duda los fracasos de las experiencias del
socialismo burocratico ayudaron notable-
mente a que estos postulados de la logica
cultural del capitalismo globalizado tuvie-
ran campo favorable. Pero siempre se re-
marcé el autoritarismo de tales experiencias,
aunque jamas el autoritarismo del trampo-
samente denominado libre mercado.

Hoy vemos con claridad las consecuencias
de esto: el mundo que hegemoniza ia dere-
cha va inexorablemente hacia la guerra, la
xenofobia, la represion, la desocupacién, la
militarizacién. El capital financiero termina
parafraseando al primer narcisista avant la
lettre: Benito Mussolini, que no se cansaba

(Viene de contratapa)

de repetir, primio io, doppo o, sempre io ¢ viva
io.

Lo nuevo y la novedad

Sin duda en cada etapa histérica surgen
ideas y acciones nuevas y diferentes que no
se pueden soslayat. Pero las mismas deben
ser diferenciadas de la inteligente y sencilla
maniobra de los poderes que manejan la
produccién ideologica de la posmoderni-
dad: la novedad como producto técnico que
la publicidad nos propone. No todo lo nove-
doso, realmente, trae posibles cambios sus-
tanciales para el quehacer del hombre. Sim-
plemente son eso: la novedad para ser con-
sumida, ya sea como idea, ya sea como ac-
cion, que de alguna u otra manera, no esca-
pa a la negacion de las historias y de las ex-
periencias que se van desarrollando. La no-
vedad, como tal, se presenta como encegue-
cedora, excitante para tratar de ocultar las
distintas formas de enajenacion y alienacion
del hombre. La novedad es la logica del
best-seller, del shopping.

El hombre seguira ampliando sus horizon-
tes y conocimientos. Sin duda dentro del
campo de las propuestas de transformacién
social serd necesario aunar conceptos que
permitan generar herramientas para pensar

las relaciones entre la conciencia social y el
inconsciente de los individuos. Estas articu-
laciones deben, una v otra vez, insistir en
que el sometimiento al poder de las clases
dominantes estd instalado en el cuerpo y en
el inconsciente de los hombres.

Es alli donde también estan las fuerzas libe-
radoras que pueden permitir el surgimiento
de formas de sujecion y de sociedades dis-
tintas, que reconozcan otra distribucién tan-
to de bienes materiales como simbélicos.

Notas

1 Lyotard, Jean-Francois, La condicién posmo-
derna. Bs. As., RE[, 1989 —_—

2 Idem fﬁ
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Mas aca de las condiciones histéricas que
entornan dando sentido a nuestro accionar
cotidiano, es posible que una de las tensio-
nes mayores que se plantean entre nuestras
teorias -aquellas con las cuales sostenemos
la clinica cotidiana- y los nuevos tiempos
que corren, resida en la pregunta que nos
formulamos cuando en los pasillos de los
congresos, de las jornadas y de los semina-
rios que compartimos nos preguntamos has-
ta dénde nuestro pensamiento es un pensa-
miento de “este tiempo”.

Desde el punto de vista del conocimiento, el
mundo abre una informacién vertiginosa
que nos confronta a un dilema que ha cobra-
do en los ultimos afos la siguiente forma: se
puede saber poco de todo o saber mucho de
poco, pero no se puede saber mucho de to-
do. A diferencia de los tiempos de las “men-
tes universales”, de esa época en la cual
Goethe podia componer textos literarios
maravillosos y al mismo tiempo escribir
acerca de una teoria de los colores, cada vez
mas somos empujados a devenir especialis-
tas de algo -y aun en el interior de nuestra
propia disciplina, se nos obliga a encasillar-
nos en un rubro: “analista de nifios”, de
“adolescentes”, de “adultos” e incluso de
“gerontes”, como si fuera posible una par-
cializacién de la subjetividad definida cro-
nolégicamente.

Esto tiene necesariamente que culminar en
un empobrecimiento de nuestras perspecti-
vas; y la produccidn cientifica misma se ve

afectada por esta impulsién a la restriccién a
la cual nos convoca la cantidad de material
a revisar y la obligacién de conocer mucho
de poco. Mds adn: en razén de que nos mo-
vemos en el interior de una region cientifica
en la cual lo que se produce no estd desabro-
chado del sujeto que lo produce, es inevita-
ble que cada analista sienta que debe ser lei-
do en razén de que su modo peculiar de
apropiarse de los conceptos, en que su par-
ticular subjetividad y su especifica experien-
cia, supone siempre un giro nuevo a concep-
tos y teorias a las cuales no agrega mucho de
lo ya dicho.

Una suerte de agobio invade as{ nuestros in-
tercambios, nuestras lecturas, y la sensacién
de empobrecimiento ante un universo que
ha devenido demasiado vasto —y ajeno, para
jugar con la imagen ya clésica- para apro-
piarse de él. La vertiginosa produccién de
conocimientos puede determinar, entonces,
un doble impacto subjetivo: o el abandono
de toda lectura extra-campo -la via mas co-
miin elegida por 13 mayoria-, o la lectura in-
discriminada y apresurada con la importa-
cién consecuente de conceptos que toman
un cardcter tanto méas espurio cuanto no am-
plian el campo de conocimiento especifico
existente y se definen sélo por el afan de ori-
ginalidad y de “presencia” en un terreno
que ha tomado cada vez mas visos competi-
tivos extremos -en el interior de una lucha
generalizada por el sostenimiento de los
mercados de supervivencia.

oot

Los limites de la
tecnologia.

La trocha de los ferrocarriles (dis-
tancia entre los 2 rieles) de Estados
Unidos es de 4 pies y 8,5 pulgadas.
{Por qué se us6 esa medida? Porque
ésta era la trocha de los ferrocarriles
ingleses y, como los americanos fue-
ron construidos por los ingleses, es-
ta medida fue usada por una cues-
tiébn de compatibilidad. ;Por qué
usaban los ingleses esta medida?
Porque las empresas inglesas que
construfan los vagones eran las mis-
mas que construian las carrozas an-
tes de que existiera el tren y utiliza-
ron los mismos elementos que usa-
ban para fabricar las carrozas. ;Por
qué las carrozas tenian esa medida
(4 pies y 8,5 pulgadas)? Porque la
distancia entre las ruedas de las ca-
rrozas deberia ser tal que pudiesen
caber en las antiguas callecitas de
Europa, que tenian exactamente esa
medida.

(Y por qué las callecitas tenian esa
medida? Porque estas calles fueron
abiertas por el Imperio Romano,
durante sus conguistas, y fueron
basadas en los antiguos carros ro-
manos. ;Y por qué los carros roma-
nos tuvieron esa medida?

_CONCLUSION: el ejemplo mas
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Porque se hicieron para acomodar
el trasero de 2 caballos.
Finalmente, el 6mnibus espacial
americano Shuttle utiliza 2 tanques
de combustible (SRB- Solid Rocket
Booster) que son fabricados por
Thiokol, en Utah. Los ingenieros
que lo proyectaron preferian haber-
lo hecho mas grandes, pero, tuvie-
ron limitaciones por los tiineles de
los ferrocarriles en donde serian
transportados, ya que estos tenian
sus medidas basadas en la trocha
del tren.

avanzado de la ingenieria mundial
en disefio y tecnologia esta basado
en el tamarfio del culo del caballo ro-
mano.

(Qué hay de nuevo, viejo?

;Como moverse entonces en la dificil ten-
sién existente entre la bisqueda de nuevos
conocimientos y la profundizacion de lo ya
acumulado a lo largo de los afios?

Este problema no es patrimonio especifico
del psicoandlisis. La tendencia cada vez ma-
yor a intercambios realizados con pensado-
res de diversos campos da cuenta no de un
afan de ilustracion sino de una real necesi-
dad por confrontar en qué punto estd cada
uno en su pensamiento, qué problematicas
comunes se plantean en las diversas regio-
nes del conocimiento, e incluso hasta dénde
es posible encaminarse hacia paradigmas
unificadores, si no de los conocimientos si al
menos con vistas a hacer un relevamiento de
las cuestiones problematicas que nos atra-
viesan conjuntamente

Conocemos ¢c6mo desde el comienzo del psi-
coanalisis las cuestiones de la época en Ila
cual se gesta la produccion tedrica intervi-
nieron en el punto de partida de la investi-
gacion. Esta motivacién de origen tiene una
doble determinacién: acuciada por el deseo
de comprender los nuevos fenémenos que
rodean a quien puede abordarlos, no es aje-
na a la motivacién ética de participar en la
resolucién del sufrimiento que los aconteci-
mientos producen. Pero mds alld de la “mo-
tivacion” del autor, las verdades que apor-
tan trascienden tanto la subjetividad como el
momento histérico, y las impasses que
arrastran no pueden ser discutidas desde
otra perspectiva que no sea aquella que las
engarza en un procesamiento de construc-
cién de hipétesis y transformacién tedricas y
clinicas.

Que las leyes descubiertas en fisica por
Newton hayan sido producidas en la época
de monarquias absolutistas no invalida el
hecho de que las dosis de verdad que sostie-
nen tengan cardcter de ley universal para un
conjunto de fenémenos que se proponen
abarcar. Que Hawking sostenga, en el hori-
zonte mismo de su pensamiento acerca de
los origenes del Universo, un ideal de afir-
macién respecto a la existencia de Dios, no
pone en riesgo el hecho de que los ultimos
descubrimientos de la astrofisica conviertan
la teoria del Big-bang en el modelo mas
acorde y comprobable acerca del mismo.

De igual modo, los conocimientos freudia-
nos deben. ser sometidos a la doble prueba:
de la interciencia en la cual surgieron y de
las dosis de verdad que siguen encerrando,
pero -insistimos en etlo- esto no podrad reali-
zarse sino al costo de una depuracién de pa-
radigmas, de una revisién de enunciados. Es
imposible seguir apoyando hoy la teoria de
los fantasmas originarios en una suposicién
filogenética de cufio lamarckiano; el lamarc-
kismo ha sido derribado a lo largo del tiem-
po, y las nuevas teorfas de la evolucién dan
cuenta mds de un desarrollo por fracturas y
saltos que de una evolucién sostenida y
adaptativa. Desde la revolucion ejercida por
Lacan en los 60’s, parecerfa que cada escue-
la se ha limitado a seguir avanzando sin so-
meter a caucién los postulados de origen.
Asi, los kleinianos incorporan desarrollos de
Bion o de Winnicott sin preguntarse hasta
qué punto entran en contradiccién con las
propuestas originarias de Klein, y los laca-
nianos someten a caucién el estructuralismo
y reintroducen la historia sin cuestionar las
formulaciones de base que en los enuncia-
dos de Lacan llevaron a un estructuralismo
formalista y ahistdrico, y un sector impor-
tante del freudismo pretende sumar la obra
originaria como una verdad plana en la cual
se superponen teorias bioldgicas del funcio-
namiento psiquico, con teorias historico-
traumiticas, y enunciados genético-evolu-
cionistas junto a formulaciones de la tempo-
ralidad que se anticipan a las vigentes en su
tiempo.

Porque ;qué valor puede seguir teniendo

El estado actual de nuestro
conocimiento

una teoria constitutiva de la bisexualidad al
lado de otra de la identificacién en su en-
samblaje complejo y contradictorio con el
deseo materno? ;O en funcién de qué con-
servar una linealidad de las series comple-
mentarias en Ja cual “lo innato” ingresa en
una sumatoria que no hace sino limitar
nuestras posibilidades de incidencia clinica
y justificar nuestras impasses y fracasos?
No es una timorata cautela conservadora lo
que nos salvard de confrontarnos a las cien-
cias de nuestro tiempo. Pero tampoco la bis-
queda de nuevos fundamentos desde el ex-
terior del psicoanalisis o el recurso a una
“interdisciplina” que organice nuestras pre-
guntas desde una subordinacién importado-
ra que se revela impotente para resolver los
enigmas que arrastramos.

El determinismo monocausal parece estar en
retirada; esto impregna el espiritu de los
tiempos. jQué pobres nos parecen hoy for-

mulaciones que hace veinte afios eran mone-
da corriente del pensamiento psicoanalitico:
“infancia es destino”, son muy pocos los que
se atreven a enunciarlo ya con la frente alta!
Y sin embargo ;implica ello abandonar el
postulado freudiano acerca del valor de las
primeras improntas infantiles, de las inscrip-
ciones de base que rigen en el inconciente,
de las fuerza de las constelaciones edipicas,
fundantes, que inscriben lineas de fuerza
que organizan cierto orden de determina-
cion para la forma mediante la cual los acon-
tecimientos futuros se engarzaran con el en-
tramado psiquico de base?

La compulsion de repeticién, como concepto
central de nuestra teoria de la subjetividad,
sigue teniendo fuerza mds alld del valor que
un concepto de curio meta biolégico como la
pulsién de muerte pueda poseer. Se corre el
riesgo, cuando se abandonan con ligereza
paradigmas freudianos de base, de quedar a
la deriva y sin anclaje.

La fuga de inteligencias hacia otros campos,
el entusiasmo que producen ciertas nuevas
corrientes de las psicoterapias, no son sé6lo
un producto de la época -aun cuando los
tiempos que nos tocan vivir estén marcados
por la falta de rigor y la busqueda de éxito
inmediato al precio que sea.

" Es necesario hacer coincidir el afan de des-

cubrir con el afan de curar y con el deseo de
investigar. La separacion entre tedricos y cli-
nicos no es sino un sintoma que intenta ob-
turar el conflicto central del mal que nos
aqueja: el hecho de que teoria y clinica estan
disociadas desde hace afios, y que esta cues-
tién esta en la base de la crisis del psicoana-
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Silvia Bleichmar
Psicoanalista
sbleich@fibertel.com.ar

lisis.
Para superarla deberemos revisar los con-
ceptos freudianos fundamentales y someter-
los a una busqueda de coherencia interna y
de confrontacién clinica. Despojado el psi-
coanalisis del contexto histérico que le dio
origen, no podemos preguntarnos si atrave-
sara la prueba a la cual lo someten las nue-
vas condiciones historicas y tos actuales de-
sarrollos de otras ciencias, sin plantearnos
qué haremos nosotros mismos por defender
su aporte: el hecho de ser la teorfa en la cual
reside la defensa mds importante de la sub-
jetividad como produccion histérica que se
haya desplegado desde los comienzos de la
humanidad.

Las nuevas preguntas no pueden estar cir-
cunscriptas por las viejas respuestas. Que la
biologia molecular, la fisica cuantica o la an-
tropologia de la discontinuidad sean ta ma-
terialidad de base de nuestro pensamiento

actual no s6lo no ataca al psicoandlisis sino
que empuja los limites de lo que desde aden-
tro mismo hace obstaculo y posibilita que re-
formulemos bajo nuevas importaciones
aquellos modelos que desde hace afios sen-
tiamos como insuficientes y atn anquilosa-
dos para el ejercicio de nuevos despliegues
que la clinica nos posibilita.

Mi visidn es optimista respecto a las nuevas
generaciones, pero debemos cederles un te-
rreno minimamente arado para que nuevos
conocimientos sean inscriptos. Mientras, se-
guiremos aliviando el sufrimiento psiquico
en la medida de nuestras posibilidades, y
generando condiciones para que el afan de
originalidad y las pugnas de poder cedan su
lugar a una discusidn honesta y responsable
acerca del futuro del psicoandlisis en su con-
junto.
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James Petras

en el Aula Magna
de la Facultad de Medicina

Miércoles 7 de Mayo
a las 19:00 hs.
Organizan:
Catedras Libres de DD.HH de las
Facultades de Medicina, Ciencias
Econémicas y Filosofia y Letras.

Hospital de Niiios
Ricardo Gutiérrez

Seccién Adolescencia.
“Pensando Juntos
la Adolescencia de hoy”
Directoras: Maria del Carmen Hiebra,
Diana Pasqualini y Susana Toporosi
Coordinadores generales:
Susana Ragatke y Laura Milgram

34 Punaladas

[orquesta de cuerdas tensadas y cantor]

SRR

Presenta su CD
“Tangos Carcelarios”
Todos los sabados de mayo

a las 24:00 hs

Club del Vino
Cabrera 4737

Venta del CD al tel:
4572-2839

Curso abierto, dirigido a médicos, psicélo-
gos, psicopedagogos, asistentes sociales,
docentes, comunicadores saciales, profe-
sionales relacionados al dmbito juridico.
Dias: Miércoles de 11 a 13.30 hs. desde el

2/04/03 al 29/10/03.

90 horas docentes con evaluacién final.
Lugar: Aula Magna del Hospital de Nifios
Ricardo Gutiérrez. Gallo 1330.
Informes: Servicio de Adolescencia.

Clases de Piano
Iniciacion musical
Profesor IUNA
Tel: 4954-7443/4831-5140

Tel: 4963-9287/9214 int. 213

TOPIA EN INTERNET

ABRIL 2003 Especial: Sobre la Guerra

Freud y la guerra. Contra la guerra: una politica que afirme las pasiones
alegres (este articulo forma parte de un capitulo del libro Una democracia de
la alegria de lo necesario. Las pasiones y el poder en Spinoza y Freud.

Topia editorial. Buenos Aires. Proxima aparicién) Enrigue Carpintero

Identidades empetroladas.

Alfredo Grande (articulo publicado en LA TECL@, Revista Digital).
I'm losing patience....(Estoy perdiendo la paciencia...)

Carta de Terry Jones al London Observer del 26/01/03.

;Quién esta a cajgo?

Eduard W. Said (articulo publicado por La Jornada de México).

Internet en la Argentina: ; comunicacién virtual o trampa real?
Héctor Freire (articulo presentado en el Primer Congreso Virtual de Psicoa-
nalisis, octubre 2000).

Ojos bien cerrados. César Hazaki

Seminario Teérico-Vivencial
Introduccidén a la teoria de Wilhelm
Reich. Busi Dubin,terapeuta reicheana

Tel: 4951-8555

Gimnasia Conciente
Elementos de Eutonia
columna, tensiones musculares,
prevencion del stress
Zully Altszyler tel: 4821-7142

Taller de Teatro

coordinado por Malena Tobal.
Palermo Viejo. Cel: 155-1078422
e-mail: malenitas@yahoo.com

El yo es nosotros (Comentario sobre psicoandlisis, subjetividad e ideolo-
gia). Enrique Carpintero ( Editorial Topin Revista Nro. 37, abril 2003).

Lo nuevo, la novedad y el descubrimiento.
César Hazaki (articulo publicado en Topia Revista Nro. 37, abril 2003).

Presentacion del libro Produciendo realidad: las empresas comunitarias,
compiladores: Enrique Carpintero y Mario Herndndez.
Ledn Rozitchner y Horacio Gonzdlez

Comentario del libro Psicoandlisis implicado: la marca social en la clinica
actual, de Alfredo Grande por Silvia Bleichmar

RENOVACION DE SECCIONES

Biendehumores: Trote Peripatético. Daniel Sans
Una noche cualquiera. Quijote

Cabaret Freud (un espacio para la poesia): Un dia como hoy y Errar.
Fernando Peirone

Area corporal: Exilios del cuerpo. Mdnica Groisman. (articulo publicado en
Topia Revista N” 37, Abril 2003).

Postales Argentinas: Siglo XX| . Susana Frida Ragatke

Historia de la Salud Mental: Memorias para el futuro 2: Apuntes para una
genealogia de nuestros debates. Alejandro Vainer

Clases de Computacion
e Internet a domicilio.
Mariano.

Tel: 4458-5120

CLINICA PSICOANALITICA
Adultos y adolescentes.
Discapacidades: orientacion a familias
Lic. Marcela Giandinoto. 4958-2411

SHIATZU
Masaje Acupuntural Japonés,
Dolores articulares, musculares,
posturales. Estrés, insomnio, fatiga.

Carlos Trosman 4958-2411

LAS PSICOFONAS

Humor musical psi para congresos,
jornadas y presentacién de libros.

cel: 154-5641701
154-4121312

Hospital de Nios D Ricardo Gutére-Uridad de Psicopatologia ySalud Mental

1) Problemas Actuales en la Clinica con Nifios y Adolescentes 11
Asesora cientifica: Dra. Marili Pelento
Directoras: Dra. Eva Silberberg, Lic. Susana Toporosi
Ejes Tematicos: Efectos de la crisis social enla Clinica - Intervenciones frente al trauma -
Trastornos que comprometen al cuerpo - Trastornos del Lenguaje - El aprendizaje en el
contexto social actual - Violencia - Diferentes dispositivos frente a la demanda actual -
Perspectivas tedricas sobre la angustia.
Casos clinicos y su conceptualizacion tedrica

PASANTIA CLINICA

Los Jueves de 13 a 14,30 hs., desde el 3/4 hasta el 27/11/03
Informes e inscripcién: Unidad de Psicopatologia-Bustamante 1399, 3er piso. Tel: 4966-1666-
Stoporosi@fibertel.com.ar
2) Las huellas de la infancia (Una Clinica Psicoanalitica) -
Direccién: Lic Silvina Gamsie - Dra Elena Lacombe - Dr Eduardo Gluj - Lic Marta Beisin
Los Martes de 12 a 13.30 hs - desde el 6/5 al 28/10
3) La Construccidn del Sujeto en las Patologias Tempranas
Direccién: Dra Alicia Hartmann - Lic Graciela Cerrutti
Los miércoles de 12 a 13.30 hs desde el 9/4 al 16/7
Para més datos nuestro E-Mail: Psicopatohnrg@datafull.com

Pontalis J.B.
Lectura de su obra.
Jorge Rodriguez
e-mail; rodriguezjd @interar.com.ar
tel: 4802-6161

Gimnasia Consciente.
Elementos de Eutonia y Feldenkrais.
Vicente Lépez. Plaza Italia.

Eva Cziment.
Tel: 4795-3909

Nuevos cursos de gimnasia
consciente con orientacion
expresiva por
Aline Dibarboure
Tel: 4782-4899
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MUARTE de las Ideologias 6 Ideologia de la

MU3ARTE

Con el fin de Ia historia se ha decretado la
muerte de las idcologias, de los grandes re-
latos, de la lucha de clases, de cualquier dis-
curso que remita a aquellos ideales de la
Tlustracion que abrazan una perspectiva
emancipatoria para el conjunto de los huma-
nos. Las posturas epistemoldgicas que ape-
lan al concepto de determinacion son objeta-
das en blogue desde un caprichoso uso de la
teoria del caos a la que se la limita al culto
del azar. Se proclama cl imperio de Lo nega-
tivo, la nada o el vacio. Todo acompafado
por la resignada naturalizacion de la demo-
cracia de los usureros armados; a la cual, a lo
sumo, a modo de critica cinica, se le opone
una psicopatologizacion de sus aristas mads
brutales: Bush esta loco, se dice, ignorando
que s010 es la encarnacion en un sujeto espe-
cialmente apto de la dimension genocida del
capitalismo en su actual forma monopdlico-
financiero-tecnoldgica. El ser para la muerte
filosofico se entrevera con una ideologia de
la muerte.

El poder autoritario siempre incluye un vec-
tor narcisista que legitime su aniquilacion
del otro. Lo encarcelo para que aprenda, lo
mato porque cs inferior, lo sojuzgo porque
ese es mi derecho divino (no importa lo
ateos que puedan ser los dioses invocados),
han declarado siempre los dueiios del po-
der, mientras hoy se jactan (asi lo ha hecho
un congresal norteamericano) no sélo de no
haber viajado nunca fuera de los EEUU, si-
no de no tener pasaporte siquiera: jpara qué
saber que hay un mundo afuera de mi mun-
do? Mds aun, si ¢l afuera insiste, no titubea-
remos en arrasarlo probando nuestros dlti-
mos inventos destructivos, piensan. El afue-
ra es objeto a dominar, sélo eso. Adorno y
Horkheimer (lectores de Freud) nos susu-
rran al oido su tesis de que la paradéjica tra-
gedia de la Tlustracion es su totalitario afdn
de dominio de la naturaleza. Los norteame-
ricanos suelen retozar en paraisos artificia-
les que ellos han hecho a imagen v semejan-
za de su propia cultura edilicia. Levantan un
monstruo hotelero frente a la blanca playa
caribefia donde el sol se pone para, al atar-
decer, de espaldas al rojo crepusculo, con-
templar sus dentadas risas en los enormes
espejos del bar del monstruo, siempre, con
un whisky en la mano. Para los norteameri-
canos victoriosos nada es mejor que ellos
mismos. “Es elemental, es racial. Dios no ha
preparado a los pueblos angiéfonos durante
mil aiios para una indolente y vana autocon-
templacton y autoadmiracion. jNo! Nos ha
hecho los amos organizadores del mundo
para establecer sistemas donde rcina el
caos”, declara en 1990, cuando la invasién a
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Filipinas, el senador Albert Beveridge. Ra-
z6n de los sistemas e irracionalismo devoto
de las cruzadas en el mismo acerto ideolégi-
co que hoy cae sobre e] Golfo. Lo mismo ha-
cian, en sus épocas de esplendor, los ingle-
ses, franceses o espafoles en sus colonias.
No hay vicio idiosincratico yanqui en esto.
En todo caso, lo peculiar es el modo intersti-
cial de dominio de la logica del capital: El In
God we trust del délar fetiche que apela a los
chantajes financieros o, si aquellos fracasan,
al inmemorial garrote, hoy tecnoldgicamen-
te sofisticado. :

Hace casi 40 afios un pensador insoslayable
pero no por eso menos vulnerable al triunfo
del capitalismo decfa ... la experiencia de
los dltimos veinte afos hace pensar que las
crisis periddicas de sobreproduccién no tie-
nen nada de inevitable bajo el capitalismo
moderno (salvo en la forma extremadamen-
te atenuada de “recesiones” menores y pasa-
jeras) Y la experiencia de los dltimos cien
anos no muestra, en los paises capitalistas
desarrollados, ni pauperizacién (absoluta o
relativa) del proletariado, ni aumento secu-
lar del paro, ni baja de la tasa de beneficio, y
atin menos una deceleracién del desarrollo
de las fuerzas productivas cuyo ritmo se
aceler¢ en proporciones inimaginables antes
de ello”... “Entre el capitalismo de El capital,
en el que las leyes econdmicas conducen a
una estagnacién del salario obrero, a un pa-
ro creciente, a crisis mas y méas violentas y fi-
nalmente a una casi imposibilidad de fun-
cionar para el sistema, y el capitalismo real
en el que los salarios aumentan, a la larga
paralelamente a la produccién y en el que la
expansion del sistema contintia sin encon-
trar ninguna antinomia econoémica insupe-
rable, no hay solamente la distancia que se-
para lo mitico de lo real. Son dos unijverscs
...”"Si aquella afirmacién era discutible en los
aflos 60 cuando fue escrita, cudnto mas lo es
hoy, que la desocupacién campea por el glo-
bo, que el salario se licua por doquier, que
las conquistas sociales son arrasadas y la ta-
sa de ganancia decrece incluso con la expo-
liacién masiva de los patios traseros que, lla-
mativamente, queda excluida del andlisis
citado. Tras quince anos, aquella afirmacion
supuestamente evidente sobre la que C.
Castoriadis ! crefa soportar empiricamente
sut tesis caia en Europa a golpes de tacheris-
mo.

Es que el combate y triunfo del gran capital
de las ultimas décadas, ha sido en toda la li-
nea: economico e ideoldgico. Lo que no su-
pone estructura y superestructura, sino dos
caras imprescindibles de la estructura. Pero
triunfo no quiere decir legitimidad histérica

como ese mismo poder convence a propios
y ajenos con su inapelable 16gica del éxito
como verdad pragmatica. Triunfo que impli-
ca que nunca la humanidad tal como la con-
cebimos ha estado tan cerca de la destruc-
cidn, que la tinica ética que e} capital conoce
(la de la tasa de ganancia) se soporta sobre
mafiosos de cuello blanco o negro, donde ia
desmentida es el mecanismo psicoldgico
fundamental de los poderosos. El neurético
le deja el espacio al canalla en todas las esfe-
ras. Triunfo que lejos de probar lo falso del
andlisis hecho por Marx en E! Capital, evi-
dencia toda la sutileza de su eficacia pronds-
tica. S6lo en los discursos de barricada Marx
habla del triunfo inevitable de los oprimi-
dos, en sus analisis mas minuciosos postula
que la lucha de clases, lejos de garantizar el
triunfo de una sobre otra, puede culminar
con la destruccién de ambas. El progreso no
es una ley inevitable de |a historia sino un
deseo necesario de los sujetos sociales que la
hacen y se hacen, haciéndola. Ahora bien, la
fértil critica a la idea de progreso mecanicis-
ta, de un evolucionismo mds ¢ menos lineal
o espiralado, ha terminado invalidando
cualquier idea de progreso como ideal social
que el capitalismo en su fase de ascenso cre6
en la mente de una humanidad feudal para
la cual el tnico destino posible era un maés
alla celestial o infernal. Cuando la filosofia
de lo negativo condena la idea de progreso
(mas alld de la enorme importancia parcial
de algunas de sus puntualizaciones) conde-
na a la humanidad a la perspectiva metafisi-
ca conservadora que hizo del medicevo un
milenio gris. La critica de principios al ideal
de progreso de la Ilustracién, nos encadena
a un destino donde dominan en las sombras
los dioses oscuros. La Razén es acusada de
los males del mundo. En sus suefios moran
monstruos, se nos recuerda. Una razén abs-
tracta es puesta en el banquillo de los acusa-
dos, mientras las condiciones sociales de
produccién capitalista que todos los dias co-
meten el crimen hacen a las carcajadas mu-
tis por el foro, para volver a la sala como
acusadores, a veces respaldados en los filo-
sofos de izquierda o derecha que la llamada
postmodernidad ha sabido producir. Por
una maniobra de birlibirloque el asesino
aparece como fiscal en la causa contra la vic-
tima. Del mismo modo que La Dialéctica de Ia
[lustracién no fue escrita para enterrar la
Tlustracién sino, por el contrario (mostrando
sus fmpasses) para salvarla, se ha pretendido
utilizar la concepcién freudiana de incons-
ciente como ariete contra la Razén, olvidan-
do que la teorfa del inconsciente es un pro-
yecto nutrido del afin de la Ilustracién de
introducirse en los secretos de la naturaleza,
de explorar al hombre y explorar a Dios, co-
mo modo de hacer de 1a vida de los hombres
algo mas digno de ser vivido. Porque la va-
lorizacién conceptual de la sinrazon que es-
ta en el centro de la especulacién de Freud,
es un proyecto de la Razoén. Elogio de la Ra-
z6én que no desconoce la paradoja de una
Razén que se sostiene en un sujeto como tal
inobjetivable en el acto del conocimiento,
del mismo modo que denuncia que no hay
critica a la Razén que no encierre por su pro-
pia préctica una reivindicacion de la misma.
Doble paradoja en la que la antinomia racio-
nalismo-irracionalismo se encuentra atrapa-
da, pero que a muchos ha servido para, cri-
ticando toda ontologta sustancialista, termi-
nar postulando otra ontologia: nadificada o,
en el mejor de los casos, lenguajera.

El méas contundente producto ideolégico del
triunfo del capitalismo es la operacién de
desmentida de la determinacién relativa de
la economia en la vida social. Esto ha impli-
cado una doble operacién sinérgica del capi-
talismo y el estalinismo: el primero, insta-
lando un indeterminismo espiritualista que
se construye alrededor de nadas, vacios o
angustias, el segundo, haciendo de la deter-
minacién econdémica un factor tan perma-
nente y tinico que terminé autodisolviéndo-
se en su autoritaria inespecificidad. Del me-
canicismo economicista del estalinismo que

~ Oscar Sotolano
Psicoanalista y escritor
sotolano@fibertel.com.ar

monopolizé los emblemas marxistas duran-
te 70 anos se ha pasado a la desmentida de
las relaciones sociales de produccién en el
interior de las cuales y a través de las cuales
los humanos construimos nuestras practicas
y nuestras inciertas identidades. De hecho,
Ja hipertrofia de la critica insoslayable (al
menos, en lo que al psicoanalisis compete)
del concepto de necesidad, termina ignoran-
do la dimensién pulsional de la necesidad
misma y su enorme importancia en el con-
flicto psiquico. Los conflictos sociales no son
un elemento que se puede introducir 0 no
en el conflicto psiquico sino que los diversos
matices del conflicto social son parte de la
propia estructura psiquica. Ideologia y sub-
jetividad se tejen como parte activa de una
lucha de clases, donde las clases, lejos de vi-
siones maniqueas, son atravesadas por pro-
fundas contradicciones internas. Considera-
mos parte de esa lucha destacar la legitimi-
dad del rescate de ciertos aspectos de la idea
de progreso.

Y decimos producto ideolégico, pues res-
ponde a aquello que en la Babel de defini-
ciones proponemos como un modo de inte-
rrogar lo ideoldgico. En efecto, basta apelar
al libro de Terry Egleaton: La ideologia, para
toparse de entrada con 16 modos distintos
de entender el concepto de Ideologia: desde
el clasico en los idedlogos franceses, a saber,
ciencia de las ideas, segtin lo acufiara Des-
tutt de Tracy, hasta una forma de unién de
lenguaje performativo y poder, pasando por
la cl4sica visién marxiana de falsa concien-
cia, con todos los matices que la han atrave-
sado, sobre todo en el pensamiento de Al-
thusser. Pero en los acotados limites de este
articulo proponemos abordar lo ideolédgico
como operacion inconsciente que haciendo uni-
versal alguna parte no arbitraria, oculta los con-
textos generales en los que se produce tal o cual
operacién teérica. Lo ideoldgico supone que una
verdad parcial es puesta fuera de contexto y
transformada en totalidad instituyente. En este
punto se diferencia de la ciencia que por el
contrario jerarquiza el contexto como condi-
cién de eficacia en su trabajo sobre una par-
te, lo que luego permitird un salto hacia lo
universal, pero sdlo para el contexto (uni-
verso) en que dicho trabajo se ha realizado.
Si para la ciencia rige la l6gica del contexto
como condicién de cualquier operaciéon de
investigacion, la ideologia borra los contex-
tos y hace de alguna parte del todo un uni-
versal dogmatico. Asi, la eliminacion del
contexto econdmico conflictivo que el modo
de produccién capitalista implica va acom-
panada por la eleccién de algiin aspecto,
usualmente psicolégico, que es tomado co-
mo motor universal de explicacién, siempre
en funcién de alguna concepcién sobre el
poder. Asi también, el modo en lo teérico en
el que el estalinismo vacié el marxismo con-
sistié en su ideologizacién a través de la uni-
versalizacién de lo econdmico abstracto,
previo borramiento de los contextos de ana-
lisis en que la reflexion acerca de las condi-
ciones econdmicas se hace imprescindible.
Por su parte, el modo en que Castoriadis
produce una operacioén ideoldgica ejemplar
en Ja cita anterior, consiste en la descontex-
tualizacion del andlisis de Marx en El Capi-
tal, la utilizacion de algunos datos (entonces
mas o0 menos ciertos en el interior del capi-
talismo avanzado} y su universalizacién al
erigir dichos datos parciales como prueba
universal del sistema todo. No importan en
este caso los datos, favorables o desfavora-
bles segin el momento, sino la logica del
proceso de pensamiento.

Todos los procesos ideolégicos, aventura-
mos a pensar, cumplen con esta logica. En
este sentido no son medibles con légica
cientifica sino pensables como articuladores
necesarios que cumplen otras funciones en
la vida social que la de producir verdades.
Que antes lo hayamos definido como dog-
matico no implica contradiccion desde que
pensamos lo dogmdtico como un #omento
inevitable y necesario en toda estructura: so-
cial o subjetiva. Estas siempre funcionan en

qu
Sa
no
un

als
M
tie

ide
co
na

—_

3
oS




el marco de cierres y aperturas. No hay
apertura posible que no cabalgue sobre un
cierre. Cierres imaginarios, ilusorios, hasta
engafiosos, pero imprescindibles para la vi-
da. En todo caso, ilusion estructural; lo que
no autoriza a legitimar el engafio como des-
tino de la estructura.

En este sentido, la antinomia valorativa que
siempre acompand al término (por un lado
positiva: ciencia de las ideas en de Tracy,
ideologia proletaria en Lenin; 0 negativa:
charlataneria segun Napoleén cuando los
idedlogos lo cuestionaron, falsa conciencia,
en el Marx de La ideologia alemana) es inhe-
rente al uso mas o menos ideologico del pro-
pio término.

La critica parcial de los suefios ideoldgicos
de la nocidn de progreso que el irracionalis-
mo alemdn ha precisado no permite una
universalizacion (a saber: condenemos cual-
quier propuesta de progreso) que se ha ba-
sado en la pérdida de contexto (el progreso
no es una ley natural o social, sino un deseo,
una meta histéricamente producida, que
permitié a los hombres salir de la coagula-
cién metafisica medieval, y que vale la pena
mantener como motor en una sociedad que
tiende a aniquilar el deseo). La recuperacion
de una logica del contexto que ubique la
idea de progreso en el marco de la lucha
contra el poder inquisitorial de la subordi-
nacion a un mads alld esencial, permite poner

en su justo término un concepto que hoy tie-
ne un enorme valor movilizador: todos los
hombres tienen derecho a “progresar”, a
también gozar de necesidades satisfechas, a
poder pensar en futuro. Si no, cuando las
mayorias agonizan y los filésofos cavilan
que no hay progreso, un grupo ultrareduci-
do acapara para s{ varios siglos de conquis-
tas, y una ideologia de la muerte nos resig-
na al calvario o al cinismo.

Nota

1 C Castoriadis. La institucicn imaginaria de la
sociedad. Vol. 1. Pags. 28 y 55. Tusquets ed.
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Los domingos de 10:00 a 13:00
por FM Urbana (88.3)

EL RELOJ

Porque el tiempo no para
y la verdad
no se puede ocultar

Me resulta interesante abordar la cuestién
de la capacitacion psicoanalitica desde la 1il-
tima pregunta del cuestionario que me pro-
pone Topia. Desde ya, adelanto que no es el
término formacion el que encuentro —como
propone el cuestionario- mas adecuado.
Voy a transcribir literalmente la tiltima pre-
gunta de este cuestionario porque que pien-
so que me da oportunidad de ajustar mejor
el proposito de mi respuesta.

“El primer namero de Topia empezaba con
un reportaje tuyo en 1991. alli decias que lo
contrario de la renegacion era la utopia (ne-
garse a aceptar las cosas que niegan la reali-
dad). Sin embargo, toda utopia debe encon-
trar un lugar para sostenerse. Te propone-
mos para ello un juego. Si tuvieras que vol-
ver a empezar a capacitarte como analista
hoy jen qué lugares y con quién lo harfas?”
Haber decidido comenzar a responder este
cuestionario por la tiltima pregunta del mis-
mo, no s6lo me permite intentar una res-
puesta desde el recorrido de medio siglo de
estar psicoanalista, sino también incluir en mi
respuesta las principales preguntas previas.
Un juego de simetria esto de capacitarme al
final y por mi parte responder también des-
de el final.

No recuerdo textualmente lo que contesté
en aquel primer reportaje de hace doce afios
atras. Pero me alegra que haya sido en el
primer nimero de Topia. Recuerdo, si mi
pensamiento de entonces acerca de la rene-
gacién y la utopia, porque con el Hempo
constituyeron herramientas importantes pa-
ra entender algunos fenémenos sociales, y
operar sobre ellos desde la perspectiva del
psicoandlisis. Se trata de una redefinicion de
la utopia cldsica, en la que sigue teniendo
valor e] entusiasmo y el coraje de trabajar a
futuro en forma personal o colectiva. Ocurre
que la renegaciéon supone -desde una pers-
pectiva psicoanalitica- negar hechos adver-
sos que afectan al sujeto 0 a la comunidad, y
ademds, en tanto renegacién, opera una se-
gunda vuelta que anule el registro de estar
negando, haciendo imposible advertir los
obsticulos con que deberd enfrentarse ese
pensamiento entusiastamente utdpico. Yo
proponia —algo que estd consignado en la
pregunta que he trascripto- otra doble vuel-
ta de la negacion, ahora verdadera afirma-
cion; negarse a aceptar todo lo que presenta
o es presentado como enmascaramiento ne-
gador de hechos que habran de obstaculizar
los propdsitos a futuro; una redefinicién ac-
tual de la clasica utopfa opuesta a la renega-
cion que niega y ademds niega que niega.
Acuerdo -y contintio respondiendo- que si
la utopia alude a un lugar, es decir a una to-
pica ubicada en el futuro donde habria de
concretarse un objetivo; la redefinicién pro-
puesta privilegiando que ese lugar -esa topi-
ca- esté sustentada en el propodsito de estar
atento hoy, a cualquier ocultamiento que sea
un obstdculo a futuro. Esto implica una va-
riacion fundamental de la idea clasica; ya
que supone una topia; palabra que alude al
nombre de la revista Topia a la que estdn
destinados estos comentarios. Hace doce
afios que Topia se proponia y me proponia
-en agquel primer reportaje- ocuparnos de
esta cuestion que supone un verdadero pro-
cedimiento de capacitacidn psicoanalitico,
ya gue renegacion y utopia, coincidentes o
antitéticas, aparecen en Ja practica psicoana-

Formacion y perspectivas
en Psicoanalisis

La capacitacion en

psicoanalisis

Fernando Ulloa
Psicoanalista

fulloa@cscom.com.ar

Respuestas a un cuestionario realizado por

Topia Revista

La formacidn de analistas es un tema complejo. Mucho mds en la situacion en la que
vivimos en el pais. Fernando Ulloa fue y es protagonista de experiencias novedosas
en ese dmbito: estuvo en la APA, renuncio a la misma junto a Documento, fue docen-
te universitario en diferentes épocas, organizé forimacion para residentes, estuvo en
la Federacion Argentina de Psigquiatras y en contacto con una multiplicidad de ins-
tituciones. Pero sobre todo, ademds de ser “formador” de diferentes generaciones de
analistas, conceptualizo dichas experiencias en numerosos textos.

Por eso confeccionamos un cuestionario con una serie de preguntas sobre la temdtica al que respondio eligiendo algunas pregun-
tas en su propio orden. Nos complace publicar el texto por varios motivos. Por un lado, Ulloa retoma y avanza sobre sus ideas
expuestas en el reportaje con que comenzaba el primer nitmero de Topia en 1991. Por otro, tiene la virtud de condensar sus ideas
y experiencias para abordar las problemiticas de la formacién de psicoanalistas en el siglo XXI.

litica, y su despliegue en el campo social, co-
mo una cuestion de particular gravitacion.
Derrida hace una observacion, que compar-
to ampliamente, cuando propone, refirién-
dose al psicoanalisis, lo que denomina una
resistencia auto innne, es decir auto agresi-
va en cuanto a debilitar las posibilidades de
ocuparse de los fendmenos sociales; concre-
tamente alude a la crueldad. Es observable
la marcada indiferencia que suelen tener al-
gunos los analistas en relacion a la crueldad
siendo que el psicoanalisis muestra su ido-
neidad y su incumbencia para explorar esta
compleja produccién accesible desde la me-
tapsicologia y desde una lectura de los fené-
menos sociales. En los tltimos arios, tal vez
los que van desde aquel reportaje en el 1991
a hoy, he advertido que la indiferencia origi-
nada en los escotomas, que un analista -co-
mo cualquier sujeto- puede tener con res-
pecto a la crueldad, debe ser objeto privile-
giado para la capacitacion psicoanalitica. No
analizar esos escotomas pueden llevar a un
analista -lo sepa o no lo sepa- a matar con la
indiferencia a aquellos sobre los que esta ope-
rando. A no advertir aspectos del sufrimien-
to dado en el campo clinico, en la medida
que estos lo involucren emocionalmente.
Todo lo anterior implica un proceso de capa-
citacion inherente a las preguntas de este
cuestionario. Dentro de los distintos ejes,
que me sugieren las posibles implicitas pre-
guntas, voy a privilegiar dos aspectos que
considero de especial importancia en quien
quiera advenir a esa condicion de estar psi-
coanalista: el fetichismo y la per-elaboracidn.
Si por segunda vez he aludido a este estar
psicoanalista como algo contrario a ser psi-
connalista, es porque considero que esto tam-
bién tiene que ver con la capacitacion en el
andlisis. Mas adelante me ocuparé de este
ser o estar.

Para contextuar, en el orden social, fetichis-
mo y perelaboracidn, apelaré, un poco al pa-
s0, a considerar el fendémeno de los cacerola-
zos. 5in duda los cacerolazos fueron valiosas
expresiones —en algunos casos algo utdpi-
cas-, que apuntaban a que se vayan quienes,
por validas razones en general no ajenas a la
corrupcion, deben irse. Cuando no se nega-
ron los obstaculos que el entusiasmo puede
ocultar, hubo verdaderos avances, arduos,
pero avances. En otros casos solo fueron ex-
presiones de un valor para nada desprecia-
ble, el de ese mismo entusiasmo utdpico pe-
ro que resultd sélo medida de lo posible, no
aun medida de lo logrado. En estos fendmenos
sociales juega, de una forma importante el
fetichismo, considerado desde una perspec-
tiva psicoanalitica.

El fetichismo es un idolo -propio de culturas
primitivas- adorado precisamente por lo
que es, una doble mentira. Por un lado dice
que estd lo que no estd. Los argentinos vivi-
mos, no solamente en los tlimos anos, ocul-
tando circunstancias negativas en una fran-
ca pretension de afirmar que estaba lo que
no estaba; por ejemplo, que desde la paridad
cambiaria, mantenida artificialmente duran-
te demasiado tiempo, podiamos acceder a
los beneficios del primer mundo sin medir
el inmenso costo de esa irreal pertenencia.
Este rostro fetichista de la mentira que afir-
ma que estd lo que no estd, tarde o temprano
termina por caerse. Lo estamos viviendo en
el transcurso de los Gltimos tiempos mien-

tras atravesamos la peor crisis econdmica y
social de nuestra historia con mds de 20 mi-
llones de pobres en nuestra sociedad, y entre
ellos un inmenso nimero de indigentes.

Caida esa mentira el riesgo es que se intente
instaurar tenazmente el segundo rostro del
engafio fetichista. Aquel que ahora pretende
afirmar que no estd lo que si estd, que no es
posible hacer lo que si es posible hacer. Po-
der derrumbar esa paralizante mentira im-
plica una gran parte de la solucién de una
crisis no $6lo, nacional, sino en nuestra prac-
tica de analistas en €] campeo social. Este de-
sanimo lleva a grandes sectores a formular
algo asi como agui las cosas siempre fueron, son
y serdn asi. Esto configura un verdadero pen-
samiento petrificado representado por un

pasado que por no ser examinado con curio-
sidad, adquiere el valor de una permanente
actualidad ocupando el espacio y el iempo
necesario para que aparezca lo que suelo lla-
mar un presente con presencia de verdadero
acontecer, capaz de marcar un nuevo punto
de partida.

A esta altura quisiera introducir en esta res-
puesta —algo que aparece de entrada en el ti-
tulo del cuestionario y en las primeras for-
mulaciones del mismo- la palabra formacién,
de uso habitual aludiendo a la capacitacién
psicoanalitica, pero ocurre que formacion
conlleva en la trayectoria de un analista, el
riesgo de matar la singularidad del sujeto,
deformacion algo mas que académica susti-
tuyendo en la repeticién para no recordar lo no
recordado a recuperar quedando en su lugar
el forjamiento de wna menoria de memoria. La
pregunta del cuestionario dice asi: “Debido
a tu recorrido como “formador” desde la
propia APA, residentes, la Facultad y otras
instituciones, ;cémo consideras que seria
una “buena” capacitacién para un
analista?”

Topia REVISTA 9



FERNANDO ULLOA:
La_capagitacion en
psicoanalisis

La primera manera de plantear una respues-
ta es a partir de una afirmacién -un poco en
chanza, que suelo hacer cuando digo que no
se trata de ser analista por mds titulos que se ten-
gan, sino de poder estar analista, pertinentemen-
te acorde a la demanda, cuando tal demanda exis-
te. Dadas las respuestas que esta cuasi bro-
ma ha provocado, opté por tomarla mds en
serio. Es asi que el verbo espanol ser, tiene
dos raices; por un lado esse que significa to-
do, en tanto alude a existir, a lo sustancial y
a lo esencial. La segunda rajz es cedere que
significa literalmente estar sentado. Si com-
binamos ambas raices la conclusiéon es un to-
do sentado. ;Cémo llamar la silla donde se
sienta ese todo? Cabe pensar en el trono de
un poder soberano. Este es el riesgo -ya se tra-
te que se origine en asumir literalmente al
sujefo supuesto saber, o se trate de un compor-
tamiento tedrico donde el analista sabe y es-
to lo lleva a practicar las teorias propias o
ajenas que forman parte de su instrumental,
lo cual implica en general una deformacion
de la practica. En realidad lo que cabe es
conceptualizar las précticas, si no se quiere
aproximar esa soberania propicia a la ins-
tauracién cruel como infiltracién auto inmu-
ne en el psicoanalisis.

Estar psicoanalista se ajusta mds a una ma-
nera de concebir el psicoanalisis y en espe-
cial la transferencia, como un poder muy
importante para nuestra practica, en tanto
no se haga uso personalizado de ese poder.
Quien se asume psicoanalista haciendo fuer-
te culto y sostén de una letra tedrica a la que
se apega tenazmente, corre el riesgo de
aproximar si no un poder soberano al menos
un poder sacerdotal- En este sentido es que
a veces he formulado la idea un tanto gro-
tesca, de que un sujeto formado -palabra
que conlleva desformado- psicoanalitica-
mente puede llegar a ser acreedor a la condi-
cidn de un iano, aludiendo a quien se identi-
fica con la literalidad de un conocimiento
ajeno a riesgo de perder su propia condicién
de sujeto, adviniendo mero objeto de un sa-
ber. Por otra parte convengamos que en la
capacitacion de todo psicoanalista, es alta-
mente probable advertir periodos ianos, so-
bre todo en los tiempos iniciales donde pue-
de ser necesario identificarse con maestros
vivientes y préximos, a quienes se escucha,
o lejanos y solo accesibles a su lectura.

En ambos casos y dicho escuetamente, resul-
ta esencial no quedar atrapado en estas
identificaciones que conducen a practicar-
predicar teorfa; desde el nivel tedrico de ex-
celencia o no, alcanzado por cada uno, se in-
tenta conceptualizar la practica desde las
teorias; la teoria opera como los restos diur-
nos, es decir ocupa un lugar importante. Los
suefios y las ensofiaciones también, son la
via regia para acceder a la otra escena, la es-
cena inconsciente. De todos modos el nivel
tedrico ocupa en la practica clinica psicoana-
litica un lugar fundamental; cuando mas
consistente sea este nivel, mds posible sera
ensofiarlo en una escucha que no desmienta
el freudiano consejo de escuchar ajustados a
la atencién flotante.

Todo esto tiene una fuerte incidencia en la
produccién de pensamiento en use, generado
y empleado en el propio campo clinico. Esto
incumbe particularmente a lo que voy a lla-
mar un recinto perelaborativo; nocion esta que
tanto puede aludir a una situacién psicoana-
litica tradicional y también a un dispositivo
adecuado para trabajar en el campo de ta
numerosidad sacial. No puedo dejar de alu-
dir a este recinto de perelaboracién -algo vir-
tual como lo son todos los dispositivos clini-
cos psicoanaliticos- que constituye el niicleo
central —insisto en esto- de toda capacitacién
psicoanalitica. Es facil acceder a la idea de
recinto en el significado comin del término;
lo esencial aqui es que las paredes de dicho
recinto no estan constituidas por las paredes
materiales, sino que son paredes virtuales
levantadas por lo que no se dice, por lo que
es dicho en los pasillos, en realidad por lo
que queda dentro de los laberintos de cada
uno de los que estan dentro de ese recinto.

Aclarada la idea de recinto, consideremos el
fenémeno psicoanalitico que se conoce co-
mo proceso perelaborativo. Voy a despejar
primero la parte menos conocida de esta de-
signacién, me refiero al término per antece-
diendo a elaboracién. En varios idiomas es-
te prefijo tiene el mismo significado: intensi-
dad que se mantiene en el tiempo. Ilustran
este significado palabras como permanente,
perpetuo, persistente y también podriamos
agregar perjudicial, algo posible de darse en
un ambito psicoanalitico desmintiendo lo
que de él se espera.

Se trata de intensidades que se generan pre-
valentemente en situaciones colectivas. En
esta ocasion aludiré sélo a algunos aspectos
mads relevantes de la perelaboracion, proceso
que queda ilustrado en esos momentos en
que alguien, mientras escucha, tal vez lee o
escribe, experimenta un sentimiento que po-
dria traducirse mas o menos asi: me doy
cuenta que siempre supe lo gue acabo de saber.
Pocas veces se tiene un registro puntual y ni-
tido de ese sentimiento. Lo mas frecuente es
que ocurran fugaces y sutiles registros que
vayan constituyendo, en cada sujeto, un
cambio de actitud propicio para el intercam-
bio franco de ideas, a la par que acrecienta -
y esto es fundamental- la curiosidad como
funcién que busca aprender. Vale decir acre-
cientan un saber curioso.

Si presento este saber curioso lo hago con re-
ferencia a otro saber, el saber cruel; asi como
suena y vuelvo a insistir en la resistencia au-
to inmune que propone Derrida. En realidad
el saber cruel es un saber que no sabe como
no sea de sus propias intenciones de domi-
nio sobre los otros o tal vez del poco domi-
nio sobre si.

Todas las anteriores son alternativas posi-
bles, en general no extremas, jugadas en el
curso de un proceso perelaborativo; pero
cuando los efectos surgidos en esa perelabo-
racion se juegan en términos de curiosidad,
se acrecienta la condicién de resonancia inti-
ma frente a lo que el otro dice, haciendo pro-
picia una respuesta -en concordancia o dis-
cordancia- también destinada a obtener una
resonancia semejante en los otros. Por lo
contrario, cuando lo que prevalece es el sa-
ber cruel, ya no se trata de resonancia inti-
ma, sino de intimidaciones que hacen desa-
parecer ese eco necesario para una produc-
cién colectiva; eco desde donde se puede es-
cuchar lo que de si mismo proviene en rela-
cién a lo que el otro dice. Son instantes de
apropiamiento de un saber. Goethe decia
“Soélo el instante crea. Esto vale”. As{ rema-
taba aquello de apropiarse de lo heredado
que Freud utiliza como una aproximacion
mostrativa de lo que es el proceso psicoana-
litico. Obviamente en un recinto de esta na-
turaleza también la curiosidad avanza sobre
lo ignorado accediendo a nuevos conoci-
mientos que jamds habitaron al sujeto.

Si la perelaboracién implica una intensidad
sostenida en el tiempo, la misma puede lle-
gar a tener el sentido de un presente que hace
presencia. Un presente desde donde resigni-
ficar el pasado y bosquejar el futuro. Esta ar-
ticulacién de los tres momentos temporales
configura el devenir. Si algo hay, inherente a
la capacitacién de un analista, es restablecer
el devenir donde, tal vez de una forma ex-
plicita 0 poco manifiesta, prevalecia alguna
forma de las neurosis actuales.

Finalmente voy al juego propuesto en la pre-
gunta final, y para ello reitero la formula-
cién de dicha pregunta: “Si tuvieras que vol-
ver a capacitarte como analista hoy ;en qué
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lugares y con quién lo harias?” El juego pro-
pone “volver”. Por supuesto es imposible
volver sin ninguna memoria y querer a su
vez capacitarse desde esa suerte de hoja en
blanco. Carlos Fuentes dice: “La memuoria
salva, escoge, filtra pero no mata”. Entonces
no valdria decir que volveria a repetir mi ex-
periencia, porque estoc aproxima segura-
mente esa presentacidn que hace Freud de la
transferencia cuando propone repetir para no
recordar. Estoy hablando de una memoria
que recuerda. Y convengamos que la opor-
tunidad de este reportaje me facilita el ejer-
cicio memorioso. Al respecto voy a evocar
algunos hechos de los que si bien algo he ha-
blado en algunas ocasiones, poco, casi nada
he escrito. Tampoco lo haré aqui en extenso.
Me refiero al papel que jugé Pichon Riviere
inicialmente, un inicio de intensidad soste-
nida, en mi capacitacion. Una intensidad
sostenida que no me cristalizé en aquellas
identificaciones, y éste era ademds un méri-
to de este maestro.

Lo conoci sabiendo algo de €l, ya habia leido
algunas de sus ideas. Fue un conocimiento
fortuito, casi de casualidad, en cl ingenuo
sentido de no poder establecer una nitida
causalidad. Thomas Mann, en el homenaje a
los Ochenta anos de Freud, dice citando a
Jung (debe haberse sobresaltado Freud): “re-
sulta mucho mas directo {...) emocionante,
observar lo que me acontece, que observar
lo que hago...”. La conferencia se llama
“Freud y el porvenir” fue en 1936. En 1944
me encontré con ella en una libreria de tex-
tos viejos. En 1954 jugd en mi porvenir en
aquel encuentro con Pichon Riviere. Habia
sido editada en espaitol en Buenos Aires en
1937, es decir un aito después de pronunciada.

Cuando entré en la sala de conferencias,
viendo, mds que escuchando lo que Pichon
decia -concretamente me refiero al pizarron
sobre el que iba bosquejando, como una
apoyatura surrealista, garabatos, alguna le-
tra, una palabra, toda la escena, que serfa ab-
surdo decir palpable, pero para milo era, tu-
vo, hoy pienso el valor de en una vivencia
perelaborativa- en relacién a lo inconsciente,
que en mi caso comenzaba a ser el incons-
ciente en un pasaje de lo neutro, al articulo
el, por cierto de otra naturaleza. Terminada
la conferencia le pedi hora para analizarme
con él, lo cual sumaba un Jugar de forma-
cién, la APA.

Hacia poco que el psicoanalisis habia de-
sembarcado en Bs. As. Fueron tres entrevis-
tas en las que me convencid que estudiara
con él, pero que otro analista me analizasa.
No aconsejé ninguno. Posiblemente habia
leido clinicamente, algo que con los afos
también yo llegué a advertir; su consejo era
vilido. Curicsamente en aquella tercera en-
trevista terminamos viendo juntos un pa-
ciente muy grave, de cuyo tratamiento me
pidié que me hiciera cargo bajo su supervi-
sion. Yo tenia ya una razonable capacitacion
psiquidtrica. El paciente aquel fue origen del
primer historial clinico, aun no escrito, algo
relatado pero muchas veces pensado y re-
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pensado en mi practica. Al salir, luego de al-
gunas horas, pues fueron bastantes las que
llevaron la entrevista conmigo y luego con el
otro paciente, me crucé a las pocas cuadras
con alguien que aspiraba a entrar en la APA.
Una mujer decididamente perturbada al
grado que ese propdsito no le fue posible.
Supe después que termind manejando ca-
miones de riesgo en el norte de Israel. En
aquel encuentro, también fortuito, me dio
un papel con nombres de dos psicoanalistas
que acababan de ser nombrados didactas la
noche anterior. Uno de los nombres estaba
borronecado con vino o con café, el otro era
legible y resultd mi primer y tinico analista.
Digo esto sugiriendo un proceso que arribd
con los afios, a un fin de anélisis. En agrade-
cimiento lo nombro, Leén Grimberg,

Si he aludido a lo fortuito, es para sugerir
como jugaria el azar y los secretos caminos
de la transferencia, si tuviera que decidir con
quien y en qué lugar habria de reiniciar una
capacitacion. Pero de algunas cosas estoy se-
guro. Contindo valorando —es una de las
preguntas del cuestionario- el triptico: pro-
pio andlisis, por supuesto con un largo co-
mienzo asistido por un analista capaz de
pensarme como un analizante, jugado faus-
ticamente a lo propio. También el valido fa-
tigar los textos en seminarios, que realmente
sean verdaderos seminarios, que no des-
mientan lo que tienen de semilla sembrada.
Seminarios sostenidos con rigor, el tHempo
necesario.

El tercer pie del triptico, jugado en el abani-
co que va desde el polo del control de andlisis,
donde se aprende lo que no hav que hacer
tanto como gravamen o como abstinencia; y
el polo de la supervisién donde si hay indi-
caciones experimentadas, sugiriendo qué
hacer, qué leer y de paso el estimulo a escri-
bir corno un momento privilegiado de la cli-
nica, no necesariamente con destino a edi-
cion, pero sin descartar esa posibilidad si es
que el texto lo merece. '
Es claro que hoy no pensarfa en una concor-
dancia institucional de las tres operaciones.
Tampoco serfa afin a pensar en un analista
formalmente didactico aunque no descarta-
ria los efectos didacticos de un andlisis que
aprende de si mismo y de otros.

Es obvio que lo que voy diciendo tiene como
telén de fondo y ademas telén de boca de es-
cenario, el proceso perelaborativo donde es
posible ese saber de si y deotros. Un saber
que no descarta el saber diferente, el saber
inaugural donde la curiosidad hace el cami-
no.

Si he sugerido desde lo anterior —esto tam-
bién responde a una pregunta del cuestiona-
rio- que sigo acreditando en la institucion vir-
tual, la pregunta alude a “institucién abier-
ta”, no es solo por la renuencia -a salir de la
APA con Documento- a volver a institucio-
nalizarme psicoanaliticamente, es porque en
general desde mi propia experiencia con las
instituciones psicoanaliticas, ya que suelo
trabajar con ellas, advierto que la tuncionali-
dad perelaborativa suele estar mds presente
en los diversos dispositivos de trabajo que
en el cotidiano institucional psicoanalitico.
Por supuesto esto no siempre ocurre asi, pe-
ro las vicisitudes de la préctica institucional
muchas veces muestra que esa practica des-
miente lo que en la palabra tedrica se afirma.
Debo admitir que hasta que me fui de la
APA, el trabajo en ella; también en el hospi-
tal, primero trabajando en y luego trabajan-
do con el hospital; en la Universidad sobre
todo en mis periodos de docente, y en la Bi-
blioteca Nacional donde me refugié prove-
chosamente como estudiante. Biblioteca que
habria de resultarme un recinto faustica-
mente perelaborativo, incrementando mi cu-
riosidad por leer mucho mas alld de mis
obligaciones de grado; solia decir en chanza
y luego advertirlo en serio, que estaba ha-
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ciendo —ademas del grado médico- un abar-
cativo postgrado cultural.

Todas estas instituciones y sobre todo la pro-
pia practica clinica psicoanalitica y la escri-
tura, cuando a ella me dedico, forman parte
privilegiada de esta capacitacion a la que no
renunciaria en ese hipotético caso de volver
a reiniciarla.

Dejo para el final lo que encuentro como un
esencial punto de partida, en cuanto a la ca-
pacitacion psicoanalitica. Me refiero a aque-
llo que suelo denominar acontecer freudiano.
Fue Freud quien lo inauguré, por él habra
de pasar todo aquel que pretenda advenir
psicoanalista. Me explico. Al morirsele el
padre a Freud se acrecentaron sus suefios
elaborativos. En parte esto es causa de su
auto andlisis- personalmente prefiero lla-
marlo propio andlisis; una manera de alejar
ios redondeles auto erdticos. Ya habia leido
a Sofocles y estaba particularmente impacta-
do por la tragedia de Edipo. Fue esto lo que
le prestd restos diurnos para ir disenando
sus primeras, aun no satisfactorias, interpre-
taciones de sus suefios. E] historial de ese
propio analisis estd entretejido con “El libro
de los suefios” y otros trabajos de esa época.
Los suefios y los restos diurnos, no sélo Edi-
po, le permitieron conceptualizar el complejo
bdsice, jJunto a otros precarios primeros Jadri-
llos metapsicoldgicos; un reflejo de ese otro
escenario de lo inconsciente. Ese lo incons-
ciente era el estatuto, hasta ese momento del
milenario continente oculto, objeto de la
preocupada atencién de dramaturgos, poe-
tas, filosofos -aunque se enoje Freud-, pen-
sadores, omnirologos y atormentados noso-
graficamente. Esos precarios avances me-
tapsicoldgicos donde lo inconsciente iba ha-
ciendo psicoandlisis, que a su vez vuelto so-
bre el origen del mismo, abrieron un nuevo
estatuto, el inconsciente freudiano, freudiano
s6lo para el vienés y con el propio nombre,
aunque no hay nombre para el inconsciente,
de todo aquel que haya atravesado por ese
acontecer. Sin ese acontecer, de hecho pere-
laborativo, no hay capacitacion psicoanaliti-
ca; ahf comienza tal posibilidad. Ese aconte-
cer cuando acontece -valga la redundancia-
dentro de un dispositivo psicoanalitico de
neurosis de transferencia, se acrecienta en
los otros dos que completan el triptico.

No lo dijo literalmente Pichon Riviere, pero
el acontecer freudiano que inauguré el vie-
nés -lo pienso yo-, se corresponde con algo
que decia el argentino cuando humoristica-
mente proponia que un psicoandlisis basico, a
la manera de lo que se espera de quien
aprende un idioma. Si este aprendiz, muni-
do de ese saber esencial transita por un coti-
diano que hable ese basico, la calle acrecien-
ta el idioma; acrecienta el acontecer. Tal vez
sea por esta razon que a veces resulto un
psicoanalista bastante callejero.
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Xenofobia y psiquiatria

Francois Tosquelles
Psiquiatra cataldn
(1912-1994)

Frangois Tosquelles fue uno de los precursores de la psicoterapia institucional. Fue alumno del psiquiatra Mira y Lopez.
Luego ingresé como médico residente del Instituto Pedro Mata de Barcelona, a sus 21 afios. Trabajo desde su graduacion
en el hospital de Reus, en Tarragona, transformando completamente su estructura asilar. Debido a su compromiso politi-
co, participé de la creacion del POUM (Partido obrero de unificacion marxista), con el cual luché en la guerra Civil
Espariola. En 1939, tras la caida de la Republica, debié refugiarse en Francia. En 1940 se instalg en el hospital de Saint Al-
ban, del que fue director, transformdndolo también segiin los principios de la psicoterapia institucional. Trabajé alli has-

ta su muerte. Fue un difusor de la Psicoterapia Institucional a lo largo de su vida.

Esta Conferencia —inédita en castellano y publicada por Topia gracias a nuestra corresponsal en Francia, Luciana Volco-
fue pronunciada en el marco de un Congreso en Niza el 7 y 8 de mayo de 1992.

Como hemos convenido, evocaré aqui la xe-
nofobia. Para ello, intentaré articular refle-
xiones provenientes de mi propia experien-
cia de vida con la experiencia adquirida en
el gjercicio de mi profesién de psiquiatra.
Como todo el mundo, he construido mi pro-
pia persona a lo largo de los azares histéri-
cos y de las situaciones en las que me encon-
tré comprometido con otras personas —a ve-
ces parecidas a mi, pero que afortunada-
mente evolucionaban también mas alla de
mi, y representaban de ese modo aspectos
extranjeros o desconocidos para mi vida.
Sin duda me ha sucedido entonces de poner
en funcionamiento mecanismos {6bicos. No
lo percibi ni lo sufri demasiado. Fue mas
bien a posteriori, con el ejercicio de mi pro-
fesion, que lo recordé, evidentemente cuan-
do se trataba de las fobias de otros. Creo que
no se sorprenderdn, de mi extrafiamiento
cuando constaté ser yo mismo objeto de una
doble xenofobia: para muchos pacientes, y
para mucha gente, yo era un “extranjero in-
quietante”1 en Francia. En general, la psi-
quiatria y los psiquiatras son percibidos co-
mo el “non plus ultra” de todas las xenofo-
bias. Y es bueno que asf sea para la continui-
dad de los tratamientos. En efecto, muy a
menudo los pacientes también han olvida-
do, por desuso, su propio mecanismo fobi-
co. Se quejan, por supuesto, de numerosos
malestares, pero es realmente excepcional
que se quejen de experimentar fobias.
Cuando lo hacen, es porque estan realmen-
te obsesionados y esto los invade.

A menudo, sélo tras un largo recorrido tera-
péutico llegan a reconocer algunas fobias in-

fantites. En este caso, asimilandolas a otras
vivencias de su infancia, ya han desestima-
do su importancia. No dudo de que el he-
cho de experimentar ellos mismos la “fo-
bia al psiquiatra”, siempre mas o menos
extranjero, surgia alli en transferencia; y
esto permitia reactivar viejos recuerdos {o-
bicos infantiles.

Solo gracias al dominio de la transferencia
~como por otra parte gracias a los suefios
que pueden reformularse verbalmente en
tratamiento- se facilita este reconocimiento
del pasado, que continta actuando en no-
sotros.

Me siento entonces autorizado a afirmar
que siempre, en algun momento de la evo-
lucion humana, los mecanismos fobicos jue-
gan un rol preponderante, siendo canales a
través de los cuales el miedo, e incluso la
angustia, pueden canalizarse positivamen-
te. Quiero decir que con la fobia, uno se des-
hace de algo, que tira por la borda de su
“barco corporal”, con el cual emprende su
navegacién en un océano movil de incerti-
dumbres. La xenofobia no es mds que una

- muestra del extenso abanico de fobias. De

hecho, los objetos fobicos son en todos noso-
tros plurales y cambiantes. Una fobia puede
esconder otra.

Los mecanismos fobicos operan incluso an-
tes de que accedamos a la palabra, y eviden-
temente, sin que tengamos de ellos ningun
concepto explicito. Mas aun que de mostrar
sentimientos diferenciados y contradicto-
rios, se trata de “presentimientos” que con-
ciernen nuestro “ser corporal” y sus relacio-
nes con el entorno en el que "¢/ otro” apare-
ce. A menudo el otro comparte, por asi decir,
nuestra inquietud, y nos tranquiliza. Pero
también la des-multiplica, cuando desapare-
ce de nuestra vista y nuestro contacto.

Si el miedo fébico inmoviliza nuestro ser,
también es cierto que puede transformarse
en una scflal que nos es util: al menos nos
sugiere y nos empuja a huir del peligro. De
una manera mas operatoria y eficaz social-
mente, constatamos la puesta en marcha de

verdaderos mecanismos de defensa contra-
fébicos. Me explicaré enseguida, pero por el
momento me gustaria sefalar simplemente
la extraordinaria frecuencia de los mecanis-
mos de “huida en el lugar”, que hacen del
miedo fébico la fuente de muchas produc-
ciones imaginarias. En efecto, es insosteni-
ble para cada uno experimentar panico res-
pecto de algo vinculado con los propios pa-
dres, ya sea la madre o el padre. La creacion
de una verdadera novela familiar nos per-
mite huir en ¢l lugar, y la creacion artistica
puede constituir un campo de aventuras
abierto a los lectores o espectadores, pero
abierto también, y en primer lugar, a uno
mismo.

En este nivel, podriamos hablar ya de meca-
nismos imaginarios contrafdbicos; sin em-
bargo, la gran oportunidad de éstos nace a

nivel de nuestras précticas sociales concre-
tas. Asi, por ejemplo, nunca he visto a lo lar-
g0 de un recorrido psicoanalitico, que un
médico -después de algunos afios de anali-
sis “diddctico”- no termine por evocar sus
fobias infantiles a la muerte y a la castracion,
fobias que pueden conducir a realizaciones
sociales muy pertinentes como agente de cu-
racion. Del mismo modo, muchos psiquia-
tras han sido marcados en su propio recorri-

do por la fobia a la locura.

Asimismo, por un movimiento contrafébico
eficaz, el miedo a perder algo, o el deseo de
robar, pueden dar lugar a la profesién del
“policia perfecto”. ;Nos sorprende que el
sufrimiento de haber experimentado injusti-
cias irreparables sea el origen de la profe-
sién de juez?... y asi sucesivamente..

Toda vida es compleja y sufre complepza~
ciones” progresivas. La uniformidad de la
mono-representacién de si mismo y del
mundo es un engafio a través del cual o
percibido y lo representado se alejan de la
complejidad en tension, a partir del hecho
de la coexistencia de varias fuentes y varias
pendientes diferentes que se oponen. Esto
aparece bajo un aspecto cadtico, embrollado,
opacando a la vez el pasado y el futuro.

El “tercero excluido” de la 16gica aristotélica
es, por supuesto, operatorio al nivel de la
Noética, incluso de la Noemadtica. Sin em-
bargo, no llega a borrar el dominio Hylético
develado por Heraclito. Las aventuras de la
dialéctica no son tranquilizadoras para na-
die, y sabemos del desuso en el que la deja-
mos a menudo caer.

Cada uno de nosotros tiene fantasfas catas-
troficas del fin del mundo. Al menos tene-
mos la impresion de que el juego estd echa-
do, antes de que nos toque a nosotros jugar
y arriesgar la vida. Los mecanismos fobicos
simplifican la problematica abierta desde la
vivencia dialéctica del mundo. Retenemos
un aspecto cualquiera y negamos el resto, a
menudo, con una gran carga pasional; sin
reconocer sus restos. La higiene es la fobia a
la suciedad de la vida. La exclusién de los
desechos, el miedo a los contactos impuros
y al contagio posible coexisten en cada uno
de nosotros con la atraccién que nos provo-
ca el misterio del otro.

En este encuentro intentaremos construir, y
sobre todo deconstruir, la vivencia y el con-
cepto de la xenofobia.

No es un misterio el hecho de que en algu-
nos momentos de la historia colectiva la xe-
nofobia aparece como invasiva y nos obse-
siona en mayor o menor medida. Sin duda
hay siempre ambigiiedad en la naturaleza,
los desarrollos y los recorridos de la xenofo-
bia, tanto a nivel individual como colectivo.
No obstante, cada uno de nosotros esta obli-
gado a tomar una posicién ldcida frente a la
invasion actual de las xenofobias en las acti-
vidades colectivas del hombre. Sin embargo,
nuestro miedo al lobo no desaparece por gri-
tarle.

No creo que podamos tratar la xenofobia co-
lectiva de la misma manera que las indivi-
duales, y creo util recordar aqui cémo fun-
cionan los mecanismos fdbicos que operan
€N nosotros.

La xenofobia aparece en nuestra vida
singular con frecuencia, a pesar de

que el olvido —e incluso la renegacién-
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vela habitualmente este fenémeno. Todos
nos hemos empantanado, y continuamos
haciéndolo, a menudo, en movimientos f6-
bicos y contrafobicos mas o menos disimula-
dos. Se trata del Pathos, de la manifestacion
de un cierto sufrimiento, que se despierta en
cada uno de nosotros frente a la problemati-
ca del encuentro con otro ser humano.

Cvando nos preguntamos qué nos despierta
concretamente un miedo fébico, nos deci-
mos a menudo: “No se trata ni de esto ni de
aquello”. De hecho, es siempre de otra cosa
de lo que se trata, que nos inquieta y nos da

miedo: ELLO, precisamente, ni més ni me-,

nos que el OTRO en nosotros mismos. El
Otro sorprendente que resurge en cada en-
cuentro, en cada separacion de otros seres
humanos.

La presencia de Jorge Semprun aqui me lle-
va a evocar a Garcfa Lorca, quien luego de
haber escrito uno de sus poemas, abandona-
do a la paz del paisaje que lo rodeaba, dijo:
“Es extrano llamarme Federico. Es sorpren-
dente que yo sea yo, 0 mas bien que en mj,
exista el otro”2 ~y yo agregaria: como un do-
ble de si mismo del cual no es facil deshacer-
se. (Contrariamente a lo que suele pensarse,
no se trata det “otro especular” —aquel que
vemos en el espejo, aquel que sentimos que
nos mira-).

El panico irreductible de cada uno de noso-
tros, ese “otro extranjero” que llevamos en
nosotros, es el panico de nuestro yo (moi) in-
terior que sufre desgarraduras en los en-
cuentros con quienes, sin embargo, pueden
ser de lo mas bienintencionados con noso-
tros.

El hecho de proyectar en el otro nuestro per-
seguidor interior, nuestra propia inseguri-
dad, nuestras ambivalencias, constituye
nuestro pan de cada dia.

Es cierto que existen en todas partes seres
autoritarios e injustos, que se complacen en
jugar un rol de perseguidor exterior. Esto es
moneda corriente cuando en la dialéctica
paranoica de la persona todas las relaciones
humanas devienen ocasién de provocar
agrupamientos colectivos mas o menos inte-
gristas, mds 0 menos masivos y persecuto-
rios, en los que muchas victimas complices
obtienen un apaciguamiento momentaneo.

Traduccidn:
César Covasevich y Luciana Volco

Notas

T'N. de T.: Nétese que en francés, «unheim-
liche» ha sido traducido como “inquietante
étrangeté” que podria traducirse en espariol,
literalmente del francés, como “inquietante
extraneza” o “lo siniestro”.

2 N. de T. En francés: “C’est bizarre que je
m’appelle Federico. C’est étonnant que moi,
je sois moi, ou plutdt qu'en moi, existe 'au-
tre”.

T
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¢De sufrimiento, placer?

En el laberinto del
“masoquismo femenino”

Desde un principio, el tema del masoquis-
mo me disgustd y siguid irritAindome en lo
mas profundo. En el lenguaje cotidiano, se
entiende por masoquismo el placer en el su-
frir. Me interesa en primera instancia abor-
dar el “masoquismo cotidiano y normal” y
el concepto de “masoquismo femenino” en
el psicoanélisis.

Quisiera resumir brevemente el destino de
las teorias de Freud sobre el masoquismo.
En Los instintos y sus destinos (1917) Freud
habla de diferentes pulsiones originarias, y
las divide en dos grupos: las pulsiones yoi-
cas o pulsiones de conservacién y las pul-
siones sexuales. Plantea que las fuerzas des-
tructivas dirigidas al mundo exterior, res-
ponsable del fracaso puisional, se desarro-
llap antes que las libidinales: “El odio es, co-
mo relacion con el objeto, mas antiguo que
el amor. Nace de la repulsién primitiva del
yo narcisista al mundo exterior emisor de
estimulos irritantes. Segun Freud, en esta
primera teoria, e] sadismo se desarrolla an-
tes que el masoquismo.

Con el tiempo, el interés de Freud se con-
centra cada vez mas en el conflicto intrapsi-
quico. El utiliza una formulacién aun mas
cauta del término de masoquismo una vez
que introduce su concepto de pulsion de
muerte en Mds alli del principio de placer
(1923). Finalmente reconoce la existencia de
un masoquismo primario como hecho in-
cuestionable, como heredero de la pulsién
de muerte. En su trabajo “El problema eco-
némico del masoquismo” (1924) sefiala la
diferencia entre el masoquismo erégeno, el
femenino y el moral. Por lo general la deno-
minacién de “masoquismo femenino” es
mal entendida: se cree que se trata del ma-
soquismo de la mujer. Laplanche y Pontalis
afirman: “Es cierto que Freud designd con
dicho término la “expresion de la esencia fe-
menina”, pero, dentro de la teoria de la bise-
xualidad, el masoquismo femenino repre-
senta una posibilidad inmanente en todo ser
humano. Es mas, con esta denominacion
describe Freud, en el hombre, lo que consti-
tuye la esencia misma de la perversién ma-
soquista.”

Freud mismo parece preocupado, cuando
habla sobre el masoquismo femenino, y di-
ce que el ser deflorada, si, especialmente el
acto sexual, el parir y la maternidad sélo
pueden ser explicados, si se parte de un ma-
soquismo bioldgicamente determinado, es
decir, un masoquismo genuino en la mujer.
Segtn la teoria tradicional, el descubrimien-
to de la castracidn seria el punto de viraje en
el desarrollo femenino: las sensaciones pul-
sionales se transformarian, desde aqui en
adelante, en ambiciones pasivo-femeninas
que se establecerfan como fundamento del
masoquismo femenino. En la complejidad y
en las contradicciones de los conceptos so-
bre la feminidad, Freud nos presenta un ca-
mino dificil a seguir. Cito su trabajo “La fe-
minidad. Nuevas lecciones” (1933): “E] so-
juzgamiento de su agresion, constitucional-
mente prescrito y socialmente impuesto a la
mujer, favorece el desarrollo de intensos im-
pulsos masoquistas, los cuales logran vincu-
lar erdticamente las tendencias destructivas
orientadas hacia su interior. El masoquismo,
pues, queda asi, auténticamente ligado a lo
femenino.”

Es Helene Deutsch la que aborda, por asi
decirlo este capitulo: Concibe un impulso
urilateral sobre el masoquismo femenino
(Psicologia de la mujer,1944-45). Aunque mo-
difica algunas de las hipétesis de Freud, su
vision determina al narcisismo, la pasividad
y el masoquismo como las tres caracteristi-
cas primordiales del género femenino. Pro-
pone un cierto tipo de satisfaccién como
componente central de la maternidad, como
condicién femenina primaria que abre espa-
cio al dolor como experiencia de placer den-
tro de la economia psiquica. Considera los
deseos erdticos conscientes de las mujeres
como expresion de un sufrimiento maso-
quista por el amado, por la violacién, la es-

clavizacién y la humillacion.

Christa Rohde- Dachser (Expedicion en el con-
tHinente oscuro,1991) demuestra convincente-
mente cédmo algunas construcciones psicoa-
naliticas logran convertirse en evidencias ti-
picas ,semejantes a la poesia y al mito. Su
critica plantea que cierto tipo de mitos pue-
den recibir una funcién de legitimacién de
estructuras patriarcales, dentro y fuera dei
psicoanalisis. Ejemplo esclarecedor para es-
te proceso son las viejas construcciones psi-
coanaliticas de la feminidad. “Helene
Deutsch sigue ese patrén fundamentando
sumodelo normativo, de feminidad, en la fi-
gura de la ‘Femnme fatale’... tomando como
ejemplo la figura de ‘Carmen’. Deutsch: “Se
le atribuye una magia inagotablemente fe-
menino- narcisista, gracias a la cual conquis-
ta los corazones masculinos, con el tinico fin
de usarlos en un cruel juego sadico... Mien-
tras convivimos su destino sentimos ininte-
rrumpidamente, que Carmen no sélo em-
plea sus armas contra todos los demas, sino
ademads, entre otro, contra si misma, para sa-
tisfacer su propic masoquismo cruel.(...)
Muchas mujeres -mujeres femeninas- se ven
conmovidas por el destino de Carmen, y
muchas veces reconocen entre lagrimas, su
identificacién para con ella(...)es la femini-
dad primitiva y su masoquismo tragicamen-
te acrecentado, lo que conmueve el incons-
ciente de estas mujeres.”

Aqui nos encontramos definitivamente fren-
te a una equivocacion. Segin Deutsch las
mujeres no se identifican con el personaje de
Carmen por seguir el modelo de identidad
femenina impuesto por el hombre (Prosper
Merimeée), sino porque son idénticas a ese
modelo. El limite entre “mujer artificial”,

una fantasia masculina en este caso, y la ver-
dad vital de una “mujer real”, se desvane-
cen.

Hoy por hoy, el psicoanélisis contempora-
neo ya no parte de un masoquismo que con-
cierne especificamente a la feminidad, del
cua] se derivan las capacidades maternales.
Llama la atenciéon que en el psicoanalisis
contemporaneo no se hable mas del “maso-
quismo femenino”, aunque los trabajos que
se refieren a este tema, emplean casos -como
ejemplos de clinica- que son sobre todo de
mujeres, Resulta curioso notar que en la lec-
tura de trabajos psicoanaliticos referidos a la
problematica masoquista, nace facilmente la
impresién de una diferencia entre concep-
ciones contemporaneas y la literatura psi-
coanalitica ortodoxa. Aparentemente algo
bloquea la posibilidad de superar viejos, e
integrar nuevos, conceptos en escritos y dis-
cusiones psicoanaliticas sobre la feminidad.
Esto no sucede en otros ambitos de la me-
tapsicologia, donde podemos encontrar pe-
quefas y finas desviaciones teéricas en for-
mulaciones nuevas, que son publicadas y
desarrolladas abiertamente.

Ita Grosz-Ganzoni*
Psicoanalista suiza
email:igganzoni@access.ch

Por parte de varios autores existen diferen-
tes ideas al respecto. Christa Rohde- Dachser
investiga y desarrolla esta cuestion en su re-
conocido trabajo Fantasia inconsciente y crea-
cién de mitos en las teorias psicoanaliticas sobre
las diferencias genéricas (1989). Parte de la
“dialéctica del esclarecimiento”, asi como la
describen Adorno y Horkheimer, para sefia-
lar el inevitable circulo latente e inmanente
entre demitologizacion y remitologizacion
en el proceso de esclarecimiento psicoanali-
tico. Rohde-Dachser demuestra como el psi-
coandlisis participa inevitablemente en la
construcciéon de nuevos mitos, y como este

proceso se ejemplifica con mayor claridad
en la construccién de conceptos referidos a
la feminidad, en la obra de Sigmund Freud.
Fantasias concientes e inconscientes relacio-
nadas con las diferencias entre géneros tie-
nen una funcién central en el mantenimien-
to de la identidad genérica y por encima de
ello, en el mantenimiento de la organizacién
psiquica. La categorizacion de los géneros es
aparentemente un organizador central de la
propia identidad. Consecuentemente las
normas y los mitos son necesarios, por estar
al servicio de la orientacién, el encuentro
con el si mismo y la diferenciacion de lo otro,
lo extrafio y evidentemente también del gé-
nero opuesto.

Cuando empecé a ocuparme del tema, me
pregunté, si existe alguna situacion vital en
la que lo masoquista es aceptado gustosa-
mente, o al menos oculta o genera alguna ex-
periencia de placer. Me surgi6 el pensamien-
to, y la pregunta de si esto pudiese ser véli-
do para el estado de enamoramiento. Inme-
diatamente me dispuse a la busqueda de tra-
bajos psicoanaliticos relacionados con el pre-
cioso estado de enamoramiento.

En el trabajo “Duelo y melancolia” (1917)
tropecé con la siguiente aseveracion: “En el
suicidio y en el enamoramiento extremos- si-
tuaciones opuestas- queda el yo igualmente
dominado por el objeto, si bien en forma
muy distinta.” Freud no termina de desarro-
llar esta idea lanzada deliberadamente, refe-
rida a la relacién parcial entre enamoramien-
to y suicidio. Y no fue sino en “Being in Lo-
ve and Object Loss” (International Journey
of Psychoanalysis), un trabajo de Robert C.
Bak, que llegué a encontrar un desarrollo de
esta sorprendente apreciacion.

Pretendo referirme al conocido cuento “La
pequefia sirenita” de Hans Christian Ander-
sen (1805-1875). Es la historia de un amor,
por el cual una sirenita sacrifica todo, la voz,
el dolor e incluso la vida.

¢Es ésta la historia de amor tipica de una
existencia de mujer? Espontdneamente po-
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driamos estar tentados a decir que si: mu-
chas jovenes y mujeres viven de fantasias en
las que logran el amor, a través de sacrificios
y sufrimientos.

Pero como todos sabemos, amor y suicidio
son temas clasicos en la literatura y en la
historia: los enamorados como prueba de
ser dignos del amor de sus amantes, renun-
cian a la vida, o incluso optan por la muerte
para ser unidos con la persona amada en el

mads alld. Y esto es vélido tanto para hom-

bres como para mujeres.

Otro ejemplo es la famosa novela Las peru-
rigs del joven Werther (1772) de ]. W. von
Goethe. Werther se suicida por no poder sa-
tisfacer su amor por Lotte. Pero resulta lla-
mativo que, incluso antes de conocer a ella,
Werther mencionara una y otra vez la posi-
bilidad de suicidarse, como consuelo para
poder soportar las limitaciones que para él
implica la vida de ser humano: elige la
muerte voluntaria por desamparo religioso
y por amor. El amor se entremezcla aqui con
lo religioso. Encontramos algo parecido,
aunque mds sencillo en la historia de la sire-
nita: ella quiere ganarse el amor del princi-
pe, para recibir un alma inmortal

Pero volvamos ahora al psicoandlisis y a la
obra citada de Freud, en la cual se centra en
los procesos psiquicos ante la pérdida del
“objeto”.

Hay muchas similitudes entre el enamora-
miento, el duelo y la depresion: en todos es-
tos estados se restringe la conciencia, y el in-
terés se concentra principalmente en el obje-
to. El yo -es decir, el si mismo- pierde impor-
tancia al ser avasallado por la importancia
del objeto o su pérdida. Este proceso conlle-
va algo masoquista.

En el caso de la depresion, el proceso es un
tanto mas complicado. La depresion puede
aparecer ante la muerte de un objeto, pero
usualmente se desarrolla a causa del senti-
miento de pérdida de objetos intrapsiqui-
cos, incluso a nivel de las fantasias de rela-
cion establecidas hacia ellos.

“La melancolia se caracteriza psiquicamen-
te por un estado de dnimo profundamente
doloroso, una cesacién del interés por el
mundo exterior, la pérdida de la capacidad
de amar, la inhtbicién de todas las funciones
y la disminucién de amor propio. Esta ulti-
ma se traduce en reproches y acusaciones,
que se hace objeto a si mismo, y puede lle-
gar incluso a una delirante espera de casti-
go. (...) Vemos (...) cOmo una parte del yo se
enfrenta con la otra, juzgandola criticamen-
te, igualandola al objeto.”

En un caso extremo, cuando vence el objeto
interno malo y destructivo, puede ilevar al
suicidio.

¢Y qué sucede con la hipétesis de la pérdida
de] objeto en el enamoramiento?

A Freud le interesa sobre todo, dentro del
estado de enamoramiento, la sobrestima-
ci6n sexual del objeto (Psicologia de las masas
vy anglisis del yo, 1921): “Dentro de este ena-
moramiento nos ha interesado desde un
principio el fenémeno de la “superestima-
cidn sexual”, esto es, el hecho de que el ob-
jeto amado queda sustraido en cierto modo
a la critica, siendo estimadas todas sus cua-
lidades en maés alto valor que cuando atin
no era amado o que las de personas indife-
rentes.(...) Lo que aqui falsea el juicio es la
tendencia a la idealizacién.(...) En algunas
formas de la eleccién amorosa llega incluso
a evidenciarse que el objeto sirve para susti-
tuir un ideal propio y no alcanzado del yo.
Amamos al objeto a causa de las perfeccio-
nes a las que hemos aspirado para nuestro
propio yo y que quisiéramos ahora procu-
rarnos por este rodeo para satisfaccion de
nuestro narcisismo. (...) el yo se hace cada
vez menos exigente y mas modesto, y, en
cambio, el objeto deviene cada vez mads
magnifico y precioso, hasta apoderarse de
todo el amor que el yo sentia por si mismo,
proceso que lleva, naturalmente, al sacrifi-
cio voluntario y complejo del yo. Puede de-
cirse, que el objeto ha devorado al yo. En to-
do enamoramiento hallamos rasgos de hu-
mildad, una limitacion del narcisismo y la
tendencia a la propia minoracién.”

Para Freud el hacerse dano, como rasgo ma-
soquista, es parte integradora de todo esta-
do de enamoramiento. Mediante el proceso
descrito, queda atrds un si mismo o un yo
desprotegido y muy vulnerable. Cualquier
ambivalencia para con el objeto es reprimi-
da, intolerable, ya que también el objeto, co-
mo parte del s{ mismo, ha de ser protegido.
Podemos suponer que el estado de enamo-
ramiento nos recuerda a la fase primaria de
fusion con la madre. Asocio, en relacién con
esto, una interaccién temprana entre madre

y lactante: la investigacién del rostro de la
madre.

Tanto en el cuento de la pequena sirenita co-
mo en Werther se describe como ambos se
ven profundamente conmovidos por el ros-
tro de la persona amada: el entretenimiento
obsesivo con la cara del ser amado, que cu-
bre cualquier otra imagen interna, podria te-
ner su origen en la relacidn con el primer ob-
jeto de amor, la madre. Cualquier madre que
haya dado de mamar a su bebé o toda per-
sona que haya observado a una mujer ha-
ciéndolo, habrd notado, cuan intenso es el
estudio que lleva a cabo el bebé de la cara de
su madre jla examina!

Esta primera relacion amorosa es realmente
vital para el lactante. Es totalmente depen-
diente para sobrevivir y satisfacer sus nece-
sidades. A esto se le suma e] sentimiento de
ser amado y sostenido emocionalmente. Y
consecuentermente, asi de inmenso es el te-
mor a la separacion y la pérdida. En el trans-
curso de su desarrollo, el ninio logra ser cada
vez mas independiente. Vive cada vez mas
la dependencia como una ofensa que, conse-
cuentemente, genera agresiones.

El psicoanalisis plantea que las emociones
contrarias y ambivalentes rigen la vida emo-
cional, de manera que normalmente no exis-
ten sentimientos puros, quizas por algunos
momentos o como patologia. Freud habla de
una ley de la ambivalencia emocional, que
domina nuestras relaciones, también con las
personas que mas amamos (“Consideracio-
nes de actualidad sobre la guerra y la muer-
te”, 1915)

Ahora sabemos que esta ley de la ambiva-
lencia emocional es peligrosa en el estado de
enamoramiento. La parte agresiva de la am-
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bivalencia no sélo se dirige hacia el objeto
amado, sino también hacia el amante mis-
mo. Como lo mencioné al principio, Freud
plantea que el odio es necesario para el yo,
para que éste se dé su lugar y pueda desa-
rrollar algo propio. Visto de esta manera, en
toda relacion amorosa la integracion de la
agresion estd en funcién de la autoconserva-
cioén, es decir, es una condicién importante
para poder volver a siy con ello entre otros,
poder sobrevivir la separacion de la persona
amada. Pero e] estado de enamoramiento es
una excepcion que requiere justamente de la
represion de la agresion y por ello, de una
porcién de masoquismo. En el caso en que la
represion de la agresion permanezca intacta,
puede resultar de ella una relacién amorosa
masoquista duradera, en la que lo propio
tiene que ser sacrificado en nombre del obje-
to, con tal de no perderlo, bajo ciertas cir-
cunstancias esto puede conducir al someti-
miento total y al suicidio. Las agresiones,
siempre presentes, depositadas en el incons-
ciente, tienen efecto dirigiéndose en este
proceso contra el deseo de autoconserva-
cién, asesinando al si mismo psiquicamente
0, comp ultima consecuencia, también fisica-
mente.

Intenté mostrar que toda “condicién huma-
na” conileva una predisposicién masoquis-
ta, y que la diferencia entre el masoquismo
“normal” y el “patoldgico” es dificil de esta-
blecer. La condensacién del deseo psiquico y
el dolor es, hoy por hoy, un ambito poco ex-
plorado. Asi como cualquier fenémeno com-
plejo similar, el masoquismo tiene muchas
funciones reguladoras dentro de la econo-
mia psiquica y, por diversas razones, tiene
que ser integrado. Puede estar al servicio de
la satisfaccién pulstonal. En este caso la rela-
cion entre masoquismo erotico y agresion
nos indica el conflicto bésico, referido al jue-

go entre libido y agresion: la agresién puede
conllevar al erotismo o el erotismo puede es-
tar al servicio de la agresion. En general, el
masoquismo posibilita la adaptacion a las
circunstancias sociales y la dominacion de
las pulsiones, es entonces parte de la inte-
gracion de importantes funciones superyoi-
cas de supervivencia. Asi mismo, sirve para
la regulacion del narcisismo, por ejemplo, en
el logro de la dificil capacidad de una ade-
cuada evaluacién autocritica, necesaria para
soportar el 4nimo depresivo que légicamen-
te resulta de ella.

Lo paradéjico en la funcién del masoquismo
reside en que puede ser necesario para con-
servar la vida, de modo que no necesaria-
mente tiene que ser amenazante para ella
(Benno Rosenberg Masochisme mortifere et
masochisme gardien de la vie, 1991). Sin embar-
£o, esto significa que el masoquismo puede
evitar la satisfaccion de todo tipo de pulsio-
nes, tanto agresivas como de autoconserva-
cion. Puede ser guardian de la psique o con-
vertirse en su peor enemigo, siendo auto-
destructivo en la medida en que anula el dis-
placer, desactivando asi cualquier sefial de
peligro para la vida.

Para terminar, quisiera volver a una de las
semejanzas en la historia de la pequeia sire-
nita y el joven Werther: la relacion entre
amor y anhelo religioso, que a ambos facili-
ta la muerte como alivio, haciéndola parecer
incluso deseable.

Se podria decir que el masoquismo juega un
papel muy importante dentro de la vida en
nuestra cultura cristiana que inculca la culpa
y la herencia pecaminosa etc. Pero ademas
podriamos pensar que las imagenes cristia-
nas del mas alla fomentan el masoquismo.
Existen numerosas promesas de lo que se
puede obtener después de morir. No sélo la
sirenita pretende un alma inmortal, mejor
dicho, un pedazo de eternidad; Werther sos-
tiene la esperanza de una existencia mas
sencilla, sin limites y de un reencuentro con
Lotte. Desde un punto de vista estrictamen-
te religioso, s6lo es posible acceder a la re-
compensa del cielo después de una vida col-
mada de sumisién, humildad y sacrificio.
Sabemos que en nuestras culturas estas “vir-
tudes” se adjudican sobre todo a mujeres. La
pequena sirenita estd dispuesta a sacrificar
sus facultades especificas: cambia su cola de
pescado con la que se puede mover en el
mar por dos tortuosas piernas. Esto significa
que paga cualquier movimiento propio con
dolores masivos. Pero ademas renuncia a su
hermosa voz para ser una testigo muda de
su propia desgracia. Sus facultades especifi-
cas, su identidad e implicitamente también
sus posibjlidades de placer sexual. Solo asi,
mutilada, podria adquirir la inmortalidad a
través del amor hacia un hombre.

Este trdgico cuento pertenece, como todos
nuestros cuentos y leyendas, a nuestro acer-
vo cultural. Es expresion de €l y asi mismo
lo define. No tenemos una representacion
culturat sélida y determinada sobre la po-
tencia femenina, sobre la creatividad feme-
nina, como tampoco de la poderosa facultad
de dar vida, como evidentemente tampoco
de un cuerpo femenino fuerte, vital, genera-
dor de vida y alimento. Como consecuencia
nos falta para el conciente y para el incons-
ciente naturales imédgenes de algo que se so-
breentiende.

¢ Y qué sucede con Werther, el hombre, joven
adolescente? En toda Europa, Goethe llegd a
ser muy famoso y altamente admirado gra-
cias a esta obra. Pero provocé un efecto no
deseado, aumentd el nimero de suicidios.
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Fundacion Trabajo del Psicoanalisis

Seguramente ésta fue la razon por la cual es-
cribid las siguientes estrofas para la segunda
edicién, en las que advierte a los lectores
masculinos:

“Todo joven desea amar asi,

toda joven ser amada como tal.

Ay, la mds sagrada de nuestras pulsiones
;por qué nace de ella pena tan descomunal?
Lo afioras, lo amas, alma querida

Salvas su memoria de la deshonra,

mira, te saluda su fantasma desde su cueva;
jse hombre. Y no me sigas! ”
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Introduccién

Cuando comencé la residencia sabia que
uno de los lugares clave dénde un psicélogo
debia intervenir era en la guardia. Una pre-
gunta que guié mi recorrido fue cdmo se in-
terviene en el marco de una guardia, donde
lo que emerge como punta de un iceberg es
la urgencia. Urgencia del paciente, que fre-
cuentemente acude desbordado de angustia
o después de un acting, sino ya de un pasa-
jeal acto. Urgencia de la familia, desbordada
en la posibilidad de manejo de la situacion;
y por tltimo, aunque no menos apremiante,
la urgencia de los diferentes actores de la
instituciéon hospitalaria que exigen una
pronta resolucién del caso. A menudo ale-
gando la premura en desocupar una cama o
un consultorio. Pese a que en esta oportuni-
dad no me ocuparé de esta dltima “urgen-
cia” se hace necesario mencionarla.

Si bien es cierto que en una serie de casos
podemos indicar una intermacién o un trata-
miento por consultorios externos, existen
otras personas -que no sabemos si iniciaran
la psicoterapia indicada o que por diversos
motivos no es posible que se embarquen en
un tratamiento- con las que tenemos una
oportunidad para intervenir en el devenir
de su padecer psiquico. Me adelanto a decir
que eso pensé cuando conoci a quien en este
breve escrito llamaré Pablo.

Mi propdsito consistird en proponer como
un dispositivo privilegiado para el abordaje
de numerosos pacientes que concurren a la
guardia con diversos tipos de sintomas que
les ocasionan padecimiento emocional aquél
bautizado por Winnicott como Consulta Te-
rapéutica.

De la urgencia y el desborde a la pausa y el
holding
Si como vimos, 1o que se recorta como figu-
ra son la urgencia y el desborde, el dispositi-
vo deberd permitirnos operar al menos en
dos ejes, el temporal y el espacial. Asi, la in-
tervencién apuntara a disponer-crear un es-
. pacio de contencién (holding) que permita
introducir una demora, un tiempo de espe-
ra. Cuando digo holding no me refiero a
“mimar” al paciente como suele banalizarse
el concepto, sino a ofrecer un sostén simbg-
lico.l Esto es posible si logramos crear en ese
encuentro un espacio de confianza, ofrecien-
do lo que ese sujeto que tenemos enfrente
“necesita”. Palabras si no las hay, silencio si
lo que domina la escena es la “comunicacion
silenciosa” que Winnicott vincula con la idea
de estar solo en presencia de alguien. En tan-
to el paciente se sorprende a si mismo pro-
duciendo ideas y sentimientos que no esta-
ban integrados a su personalidad total.
(Winnicott, 1968)
Pablo (21) llega a la guardia del hospital con
Estela, su madre. Tomo sus datos personales
y al pedirle el domicilio, Estela atina a dar-
me uno y él afirma:”sin domicilio fijo”. Miro
a ambos, Pablo mira a su madre y repite la
misma frase en tono de reproche. La madre
asiente. Anoto dicha frase en el libro de
guardia y continio con la entrevista. La acti-
tud de Pablo es desafiante y su postura cor-
poral rigida.
Pregunto por qué consultan y comienza a
hablar Estela. Refiere que Pablo la noche an-
terior intentd matar a la novia -”jintentd
ahorcarla!”- y luego se presentd en casa de
su madre a las 3 de la madrugada. Los dos
ultimos meses Pablo habfa estado viviendo
en casa de su novia y la familia de ésta. Re-
lata, ademas, que Pablo se quiere matar, “tie-
ne las pastillas en el bolsillo...” Pablo ]a inte-
rrumpe: “Quiero aclarar que no amenazo,
porque me las tomo cuando estoy solo.”
Refieren, ademds, que Pablo tuvo varios in-
tentos de suicidio con pastillas y que una
vez estuvo internado en el Pirovano por ha-
ber ingerido “como 40 pastillas”.
Le pregunto - “;Qué pastillas?” y me contes-
ta: “No sé, lo que tenia a mano, Rivotril...”
Estela agrega que Pablo es violento y que se
las agarra con los mas débiles; con los her-
manos (Mujer=17 / Varén=10) y con ella.
Pablo vuelve a interrumpirla: “Con los débi-
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les no, cuando mi papd estaba me la agarra-
ba con él y es un 0s0.”

Cuentan que el padre también es violento y
que tird de una escalera a la madre de Pablo
cuando ésta estaba embarazada de él y que
se separaron cuando éste tenia 14 afos.
Declara estar medicado con Meleril 25 mg, 1
y 1/2 comp. por dia en tres tomas, y haber
estado en tratamiento con una psicologa y
un psiquiatra del Centro X hasta la semana
anterior.

Entrevista con Pablo: “Esfoy Loco”

Pablo quiere convencerme de que estd loco,
que no es normal. Comienza diciende: Yo
me pongo violento porque siento que ha-
blan mal de mi...” Y continda: “Me parece
que mi novia me estd cagando y me pongo
violento con ella. Después me doy cuenta
que ella me decfa la verdad, que no me esta-
ba cagando.”

“Pero en ese momento yo me creo en serio
que me estad cagando, yo no puedo pensar,
no puedo escuchar, no entiendo nada...”
Psi: - “Pero después si podés pensar...”

“Pero en ese momento me creo de verdad
que me estdn cagando o estdn hablando mal
de mi.”

Psi: - “;Quiénes?”

“La familia de mi novia, 0 en mi casa.” Lue-
go agregara: “En los trabajos no duro ni dos
semanas.”

Psi: - “;En los trabajos también hablan mal de
v0s?

“En los trabajos no, ahi pasa que tal vez me
mandan a hacer algo que no me gusta y en
vez de hacerlo les contesto mal; los mando a
la mierda y renuncio.”

Mas adelante continda:"También deliro”. Le
pregunto en qué consiste el delirio.

“Me creo cosas que no soy.”

Psi: - 74 Por ejemplo?”

“Me creo que soy Neron o Napoleon...”

Psi: - ;Y ahora?

Pablo se muestra desconcertado y exclama:
“iEn ese momento me lo creo en serio!...”
Con esta intervencion intento poner de ma-
nifiesto la paradoja que conlleva la afirma-
cién de Pablo y_continuo con la entrevista
sin cuestionarla.

Refiere, ademas, que es violento y que se
siente muy mal por eso, “quiero morirme
porque no soy normal...”

En varias oportunidades refiere que no es
normal y que no puede dominar su cabeza.
“Yo quiero que me digan qué tengo. El psi-
quiatra me dijo que era un borderline; y me
enojé porque a mi mama le dijo que tenia un
trastorno de personalidad.”

Psi: - “Significan lo mismo. 5/ es que ese fuera tu
diagndstico. ;Para que te serviria saberlo?”
“Me serviria, porque sabria qué tengo y si se
puede curar. Yo si tengo que tomar toda mj
vida medicacién para tenerme controlado
no querria vivir.”

- Con respecto a la medicacion refiere haber

sido medicado con stelazine, rivotril y que
llegaron a darle hasta 7 tipos diferentes de
medicaciones; que babeaba, le temblaban
los brazos y no podia tener relaciones sexua-
les. “Y no me servia. Me tenfan dopado, con-
trolado.” (...) “Los agujeros de mi cuerpo los
arreglo yo, ustedes arréglenme la cabeza.”

Le pregunto a qué se refiere y me cuenta que
la novia habia quedado embarazada. No ha-
bian usado preservativo porque en ese mo-
mento no habian pensado; “era como una

forma de demostrar el amor y estar mas cer-
ca”. Luego agrega que él no estd preparado
para tener un hijo.

Refiere también que los hermanos le tienen
miedo y que no aguanta que tengan cuidado
en lo que le van a decir. Contrariamente a lo
que Pablo parece esperar le digo que sus
hermanos tienen motivos para tenerle mie-
do.

Hace silencio, levanta la cabeza, me mira a
los ojos unos segundos, asiente y contintia
en silencio unos minutos. Su postura corpo-
ral se va aflojando hasta adquirir una actitud
pensativa. Luego de esta intervencion, perci-
bo que mejora el rapport con el paciente.
Retoma la palabra diciendo algo con rela-
cién a su padre. Le pregunto si éste le pega-
ba (hasta ahora s6lo me habian dicho que le
pegaba a Estela). Responde afirmativamente
y luego de unos segundos de silencio agrega
a modo de descubrimiento: “;Yo también e
tenia miedo a mi papd, como ellos me tienen
miedo a mi!”

Retoma ej silencio durante unos segundos y
me pregunta: “; Yo soy anormal 0 me pasan
cosas que le pueden pasar a cualquiera?, o
sea que por accidente me pasan estas cosas v
reacciono asi.”

Psi: - “No, cvidéntemente no sos como “cual-
quiera”, no cualguier persona reacciona golpean-
do, pero tampoco “cualquiera” vivié las cosas gue
vos viviste. Un padre violento y que tré por la
escalera a tu mamd cuando te tenia en el vientre.
Tenés ntuchas razones para tener bronca y para
estar nervioso y confundido. No sabemos cudnto
tiempo vas a tener que tomar la medicacion, aun-
que es s6lo un apoyo, tenés muchas cosas para
trabajar de tu historia, pero una historin de 22
afos no sc revierte de un dia para otro, requiere
cierto tiempo de irabajo en una psicoterapia.”
“Yo necesito un reglamento que me diga lo
que tengo que hacer. Veo a los demds y no
entiendo, no entiendo nada. Los demas van
y vienen y yo no entiendo nada, y cuando no
entiendo nada me pongo violento.” Le pre-
gunto qué significa no entender nada.
“Otros tienen proyectos, una vida; yo no sé
que hacer, no puedo estudiar, no puedo te-
ner un trabajo...”

Le digo que tal vez éste no es un momento
para proponerse grandes proyectos, sino
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empezar por un proyecto chico y tal vez des-
pués, pensar en algo mas grande.

Pablo decide que su proyecto serd poder
mantener un trabajo.

Le pido que me espere unos minutos que
luego de tener una entrevista con la madre
verfamos los pasos a seguir.

Consulto con un psiquiatra y me sugiere que
indague si el paciente consumia cocaina ya
que esta droga podria provocar los ataques
explosivos.

Entrevista con la madre

Le pregunto a Estela por qué traia a Pablo y
en qué pensaba que la podiamos ayudar. Su-
giere que tal vez habria que internarlo, ya
que sus otros dos hijos no querian que Pablo
permaneciera en la casa.

“Cuando Pablo vino, los hermanos me dije-
ron que ellos se iban, le tienen miedo”

Psi: - “;Cémo son las escenas de violencia?”
“Empieza a romper cosas, las puertas, los
vasos, compro todo de plastico, pero tampo-
co se puede vivir as{”

“Uno no sabe como tratarlo, uno trata de ex-
plicarle, de hablarle bien, pero cualquier co-
sa lo puede hacer reaccionar en forma vio-
lenta. También le pegd a la hermana, y a mi
también hace dos afios me pegd una trompa-
da en el ojo y me lo dejé morado”

Psi:- s Usted gue hace cuando Pablo se pone vio-
lento?”

“No sé que hacer, nos vamos de la casa.” Le
sefialo que puede pedir ayuda como hizo
hoy.

Le pregunto por las dos internaciones ante-
riores y si tenia antecedentes de haberse dro-
gado antes y en la actualidad.

“Hace 2 afios rompid todo y cuando vino la
psiquiatra dijo que habia que internarlo. A
los 17 afios lo interné porque me dijeron que
se drogaba.”(...) “Con marihuana, cocaina,
LSD, no sé, cualquier cosa. Digame si se dro-
ga, ;se droga?

Psi: - “No puedo decirle si se drogn, le pregunto
porque a veces la cocaina puede provocar ataques
violentos...” v

Pensando en que una internacién no era lo
indicado en ese momento, le pregunto si no
se le ocurria otra posibilidad aparte de la in-
ternacidn, ya que ademas de no ser lo més




conveniente para Pablo, no habia camas dis-
ponibles, e interrogo sobre la posibilidad de
que el padre pudiera hacerse cargo.

Dice que el padre es igual que Pablo y que lo
mejor seria que se fuera a vivir con él.

“Si quiere llame usted al padre, a mi no me
habla, si yo le hablo no se va a querer hacer
cargo. La vez anterior hablé con el primo
que es buenisimo y €l le hablé al padre de
Pablo y se lo llevo.”

Le digo que entrevistaria a Pablo nueva-
mente para ver qué pensaba €l y que luego
decidiriamos los pasos a seguir.

Entrevista con Pablo: “Una situacion com-
prometida”

Le planteo que hay que resolver dénde se va
a quedar.

A Pablo ni se le pasaba por la cabeza la po-
sibilidad de quedarse internado ni de ir a ca-
sa de su padre.

De su padre dice que no se puede hablar con
€l, que si fuera a casa del padre seria peor.
“Antes de irme a vivir con mi novia estaba
en la casa de él y me fui porque ya no aguan-
taba mads, es un tipo que llega y se pone a
leer el diario o a ver televisién, nunca habla
nada. No puedo hablar con él. Aparte no le
intereso; la psicologa lo cité varias veces y
nunca le dio bola; fue una vez solay no cam-
bié nada.” Y agrega: “Quiero irme a vivir so-
lo, aunque sea a una pensién.”

Respecto de las drogas dice que a los 17 afios
fumaba marihuana y que lo internaron en-
gafiado. [;la madre esta vez se proponia ha-
cer lo mismo?] Dice que nunca consumié co-
caina, ni LSD y que actualmente no se dro-
ga.

En otro momento le preguntoe para qué vino
y en qué piensa que lo puedo ayudar y rei-
tera que vino para que le digan qué tene,
qué tiene que hacer y que lo arreglen...
Intervengo diciéndole: - “Vos decis que venis
porque no sabés que hacer, pero acd hay una si-
tuacién de riesgo para vos y para ierceros...”
“Yo dirfa una situacién comprometida”
Psi:- *;Comprometida? Hasta ahora te interna-
ron dos veces, pero si se te va la mano podés ir en
cana...”

Le sefialo sobre ¢l prever las consecuencias
de sus actos y agrego: -”... 5i te mudas a un
departamento a vivir sélo y no prevés los
gastos en relacion a lo que ganas vas a per-
der el departamento y ahi si te pegas la ca-
beza contra la pared...” [frase que habia uti-
lizado el paciente unos minutos antes res-
pecto de una situacién que no habia previs-
to]

A continuacién hablamos sobre el efecto de
sus actos sobre su madre, sus hermanos; y
ahora también su novia.

Dice sobre la novia:”Ella es buenisima, estu-
vimos juntos dos afios, se bancaba mis celos
y que yo pensara que me queria “cagar”; es-
tabamos juntos todo el dia. (...) Y yo la quise
ahorcar con lo bien que se porté conmigo”
(habla con tristeza) “Ahora se cortd todo y
no la puedo ver mas y tiene razén en no
quererme ver mas, si yo la ahorqué...”

Psi:- “Vos entendds...”

Me mira con cara de sorpresa, piensa unos
segundos y asegura: “5i, yo entiendo. Yo di-
80, 0 estoy muy loco o estoy muy cuerdo. Y
me asusta.”

“No pretendo que vuelva a ser mi novia o
que seamos amigos, pero es un Ser maravi-
lloso y quiero, al menos, hablar una vez con
ella , no quiero perderla como ser humano.
5¢é que tengo que esperar un tiempo (...) Sé
que volver a trabajar en la heladeria serfa
muy duro para mi porque ella vive a cuatro
cuadras y la familia o ella pueden pasar por
la puerta y yo me sentiria mal”. Interrogo el
porqué. Y reponde: “Por verla y por lo que
hice”. “Por eso renuncié hoy al trabajo. Pero
me tengo que bancar las consecuencias de lo
que hice, voy a llamar al duefio para avisar-
le que mafiana vuelvo. Me va a doler (habla
llorando), me va a costar, pero tengo que de-
mostrar que puedo mantener un trabajo,
que puedo lograr algo. No por demostrarle
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a ellos como desafio, sino para demostrar-
me a mi, pero no decirles, sino con hechos,
porque muchas veces hablé y no cumpli.”
Descarta la posibilidad de ir con el padre o
a vivir solo. “Creo que lo mejor es quedar-
me con mi mama y mis hermanos”

Psi:- “Supongamos que volvés a la casa de tu
vieja y no te entienden...”

Me mira a los ojos, luego piensa unos se-
gundos y contesta: “INo les doy bola. No les
dirfa nada porque mil veces prometi que no
volveria a ser violento y no cumpli. No me
creerian. Tengo que mostrar con los he-
chos.”

Psi:- “;Y si no entendés nada?...”

“Les hablaria, trataria de explicar y lloraria,
porque cuando hablo, después me pongo a
llorar, sino hablo, exploto y me pongo vio-
lento.”

Finalmente Pablo acepta retomar su psicote-
rapia en el Centro X. Irfa al dia siguiente
acompanado por su madre, y ésta manejaria
la medicacion.

Entrevista final (Pablo y su madre)

Le comento a la madre de Pablo que habia-
mos hablado con Pablo y que éste creia que
lo mejor seria vivir con ella y los hermanos,
pero que al dia siguiente debian concurrir al
Centro X para que Pablo retomara su trata-
miento ambulatorio, y que cualquier pro-
blema, inquietud o dificultad podian volver
a la guardia del hospital, les informo tam-
bién el dia y horario que podian encontrar-
me. Estela dice que ella habia estado pen-
sando y que estaba de acuerdo, y pregunta:
“:Y las pastillas?”

Lo miro a Pablo a los ojos y éste saca un blis-
ter con pastillas que le entrega a la madre y
le dice que habiamos decidido que ella le
diera la medicacion. También le dice que al
dia siguiente volveria a trabajar. Esto sor-
prende a la madre y Pablo le explica que sa-
be que seria muy dificil trabajar alli por la

cercania de la casa de la ex-novia, pero que
no queria perder e] trabajo. Los despido y la
madre me agradece que los haya ayudado.

Algunas reflexiones

Al finalizar la intervencion, la cual se pro-
longo por el lapso de tres horas y media, me
preguntaba qué fue lo que produjo que fue-
ra efectiva, ;eran sélo mis intervenciones
verbales o, ademads, que hayan sido sosteni-
das por mi presencia, y la de la institucién
hospitalaria? v

Creo que en este caso fue decisiva la funcién
de sostén, tanto respecto de Pablo como de
su madre. Sostener un espacio con cada uno
de ellos donde pudieran desplegar lo que les
pasaba, espacio sostenido, a su vez, por in-
tervenciones, y yo, como analista3, sosteni-
do por la institucion, encarnada en este caso
por un psiquiatra de planta a quien podia
consultar como referente.

Pablo se presenta como el que no tene do-
micilio. De este modo, un primer movimien-
to fundante consistié en registrar que no te-
n{a lugar; y acto seguido, alojarlo, ofrecerle
un espacio.

En un segundo momento apunté a generar
empatia y un espacio de confianza, y luego a
introducir cierto sentido de realidad, por
ejemplo, cuando le marco a Pablo que podia
terminar preso, o que podia no alcanzarle la
plata si se iba a vivir solo. También cuando
le sefalo que los hermanos tenian razones
para tenerle miedo. Aunque esta ultima in-
tervencion tiene varias aristas. Ya que a la
vez le estoy diciendo que ese otro que tiene
enfrente no le tiene miedo, y no va a tener
“cuidado” en lo que le dice, no le va a decir
lo que &l espera, sino lo que él “necesita”.
Aqui el analista es un otro distinto que res-
ponde y que pone un limite,
Posteriormente, sanciono las fallas de sus
otros significativos para después apuntar a
producir un esbozo de responsabilidad del
paciente en lo que produce en su ambiente.
A Estela le muestro que tiene recursos para
hacer frente a las situaciones de violencia.
Para concluir diré que Pablo y Estela se “lle-
varon algo”. Estela sabe que cuenta con un
recurso y Pablo estd alojado de otra manera
en la cabeza de la madre.

Epilogo

Cuando entro al office Pablo llama a la puer-
ta y me pide si puedo anotarle en un papel
mi nombre y el horario en que puede encon-
trarme en la guardia. Se lo anoto, tomo nue-
vamente el libro de guardia y le digo:- Aho-
ra si tenés domicilio, ;cudl es?...

Notas

1 Para André Green el holding consiste en
un marco externo, una nidacién extracorpo-
ral, tras la vida intrauterina. Lo que el analis-
ta va a tratar de crear es un holding sin con-
tacto inmediato, metdfora del holding pri-
mario. Se¢ ve aqui la paradoja: se tratard de re-
crear un modelo que suponga el contacto mds in-
timo entre el nifio y la madre (...), y excluir todo
contacto directo por vias que no sean las psiqui-
cas. (Green, 1977:14)

2 5i es cierto que Pablo delira, la afirmacién
“yo deliro” puede ser parte del delirio, y si
afirma que en ese momento no delira, impli-
ca que no delira. En otras palabras seria fal-

sa y verdadera al mismo tiempo cualquiera

de las dos proposiciones posibles: “Yo deli-
ro” 0 “Yo no deliro”. Como sabemos, la afir-
macion de ambas proposiciones es imposi-
ble en légica tradicional aristotélica por el
principio del tercero excluido. Es necesario
una ruptura, saltar a otro nivel légico para
god er resolver la contradiccién.

El lector podrd preguntarse porqué me de-
fino como analista si Winnicott sostiene que
la consulta terapéutica no es psicoandlisis.
No obstante, se observard que tanto el pa-
ciente como las intervenciones tueron leidas
desde un marco psicoanalitico. En este senti-
do, creo que una vez més se trata de tolerar
la paradoja, ya que lo que propone Winni-

cott es que el entrenamiento para este traba-
jo -que no es psicoandlisis- consiste en for-
marse en psicoandlisis.
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El lugar de referencia, la Casa de Dia,
en el Partido de La Costa, pero las acti-
vidades se desarrollan en los lugares
mas diversos, complejizando cada vez
mas la red de vinculos y de alternativas
comunitarias que permitan la circula-
cién del sujeto.

Respetando la singularidad, lo que im-
plica poder pensar el proyecto de circu-
lacién social, el proceso de reconstruc-
cién de una historia de vida, la tucha
cotidiana contra Ja estigmatizacién, el
planteamiento de interrogantes frente a
la invitacién a institucionalizarnos. Y fi-
nalmente el corrimiento del lugar de
control social utilizando el recurso de
politicas asistencialistas para convertir-
las en programas de intercambio, don-
de haya lugar para la contraprestacion
(a modo de ejemplo, frente al reconoci-
miento de la medicacién como un dere-
cho, la organizacién de compras coope-
rativas a bajo costo sin intermediacién,
o eventos artisticos con participacion de
los involucrados para recaudar fondos
genuinos).

El compromiso de los trabajadores es
con la persona, su libertad, y sus dere-
chos. Esto implica por momentos tras-
cender los limites de lo disciplinar, de-
terminando nuestra ética de trabajo.
Desde alli se piensa un marco referen-
cial comin al equipo.

La Casa de Dia desarrolla actividades
de prevencion, asistencia, rehabilita-
cién y capacitacion.

La crisis es abordada alli donde tiene
lugar, en el domicilio, en el trabajo, y es
el mismo equipo el que asiste en mo-
mentos criticos.

Luego, el trabajo de aprender a identifi-
car con el sujeto y su niicleo caracteri-
zando ese sufrimiento para poder anti-
ciparnos al momento del derrumbe.
Cuando se requiere interaccion se efec-
tiviza en el hospital local, oponiendo
una alternativa al manicomio distante
400 Km. Fue necesario lograr el recono-
cimiento del Poder Judicial y la policia
local, a partir de un trabajo de intercam-
bio que se inicié hace cinco afios y ain
continda

El desafio es convertir a la salud mental
en una problemadtica a ser pensada tan-
to por el poder legislativo, como por los
funcionarios de! ejecutivo, a ser discuti-
da en la Comunidad. Es la sancion de la
Ordenanza 2556/2003, la que da res-
puesta a la inquietud planteada, abrien-
do la posibilidad de convertirnos en
participes de la planificacién de la sa-
lud mental en nuestra Comuna.

Casa de Dia en el Partido de la Costa

55.000 habitantes a lo largo de una fran-
ja maritima de 96km, desde San Cle-
mente hasta Mar de Ajo, escasos me-
dios de locomocidn, més de 120 usua-
rios, nos obliga a pensar en la creacién
de servicios, descentralizando los re-
cursos humanos, de manera de acercar-
nos aun mas a lo cotidiano de cada su-
jeto.

Las visitas domiciliarias y los segui-
mientos como estrategia contindan pe-
ro son insuficientes para aquellos suje-
tos donde se obstaculizé la autonomia,
donde la institucionalizacién manico-
mial operé objetivdndolos, donde ya no
se come usando cuchillo, donde fa dis-
capacidad pasa a ser la carta de presen-
tacion. Y es alli, en ese momento de co-
sificacién, donde nuestra intervencion
como Casa de Dia cobra sentido.

El equipo, de lo més diverso, psicdlo-
gos, psicopedagogo, trabajador social,
trabajadores comunitarios (personas de
nuestra comunidad con diferentes sa-
beres que se sumaron al trabajo).

La especificidad del proyecto requiere a
veces de lo disciplinar, recurriendo y
utilizando los diferentes saberes.

Es Sergio el tinico hombre del equipo,
albanil de oficio, quien lidera un pro-
yecto de autoconstruccién de vivienda
para externar una paciente. Es Elida
(ama de casa) quien acompafa a cada
uno cuando lo cotidiano se convierte en
obstaculo. Andrea y Estela son las que
muestran que el arte rescata. Es Miriam
(psicopedagoga) la que ensena el valor
del dinero, olvidado por el paso del
tiempo y los sucesivos cambios de mo-
neda. Es Irma, la adrninistrativa, la que
les permite superar las diferencias de
colores, tamanos, y nombres comercia-
les con que se presenta una droga. Son
las psicélogas, Silvia, Analia, Mariana y
Roxana las que lidiaron con el trabajo
social que representd, acostumbrando-
nos mutuamente a las diferencias en los
tiempos disciplinares.

Es la psiquiatria la que debe correrse,
no sin dolor, del lugar hegeménico, pa-
ra que esto sea posible.

*Participan del equipo: Analia Florio-Silvia
Faundez-Mariana Piombo-Irma  Lugue-
Sergio Luero-Estela Medina-Andrea Schia-
vonne-Estela Medina-Elida Herrera-Mi-
riam Rotemiberg.

Anabel Alé
Trabajadora Social

Directora Casa de Dia*
rac701@telpin.com.ar
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ERASTURY

El legado de Arminda Aberas-
tury al psicoandlisis de nifios es
indudable, tanto en la Argenting
como en otros paises de Suda-
mérica. Los términos “devolu-
cion”, “hora de jucgo diagnosti-
ca’”, “historia cvolutiva”, son
parte de un “saber” relativo al
anitlisis de nifios y pertencecen a
un conjunto semdntico que se
Hamé Arminda Aberastury. La
APA, pertenccicnte a la IPA, fue
e am tiempo Ia dasociacion psi-
coanalitica mds importante e
Amiérica Latina, y en materia de
psicoandlisis de ninos, su perso-

naje sagrado y “Kleiniano”, fue
Armimda Aberastury,

Sin duda AA creia fehacientemente que exis-
tia una técnica para analizar nifios. Por eso
sostenia que los analistas hombres tienen
que saber coser y jugar a las mufiecas y si se
resisten es por sus conflictos con la homose-
xualidad. El analisis-de-nifios quedara ca-
racterizado por un conjunto de reglas “téc-
nicas”, el analista-de-nifios no sélo tiene que
saber coser, también tiene que poder despla-
zarse por el cuarto de juego a la altura del
nifo, tener agilidad, y sobre todo saber que
el andlisis exige una frecuencia de cuatro o
cinco sesiones semanales, porque eso es 1o
gue le da ritmo y estabilidad. El “encuadre”
tiene que ser muy estable para darle al nifio
la seguridad de que, por mas que ataque al
analista, no logrard destruirlo con su agresi-
vidad.
(Como llegd AA a ser quien fue? La relacion
entre los prob]emas de aprendizaje de una
nifita y la “psicosis” familiar, fue un descu-
brimiento azaroso que tuvo lugar mientras
la nifa aguardaba a su mam4, que era pa-
ciente de Enrique Pichen Riviere. Alentada
por esta experiencia comenzé a concurrir al
servicio de Higiene Mental del Hospicio de
las Mercedes, donde atendié a nifos con
problemas de aprendizaje, al mismo tiempo
que se anoto en la nueva carrera de Ciencias
de la Educacién, -que rapidamente inte-
rrumpid- y empezd un analisis con Angel
Garma. A partir de entonces participara ac-
tivamente en el incipiente movimiento psi-
coanalitico, en su cardcter de esposa de uno
de los fundadores de la Asociacidén Psicoa-
nalitica Argentina y paciente de otro.
En el afo ‘43 Arminda le escribié una carta
a Melanie Klein en busca de consejos “técni-
0s”, y Melanie le contestd atentamente, una
por una sus preguntas -no sin agregar que
estas cosas se aprenden con la experiencia-.
A las madres hay que dejarlas tuera del con-
sultorio, aunque a veces no hay mas reme-
dio que dejar que entren... los nifos tienen
que saber que el analisis es pago... aunque
no ¢s muy conveniente que sepan el monto

exacto de los honorarios porque les parece-
ra exorbitante...los juguetes hay que orde-
narlos si es necesario, no si se trata de un
mero capricho del nifio...

Arminda Aberastury traducia al castellano a
Melanie Kjein, quien nunca reconocié que,
simultaneamente, su traductora, rdpida-
mente, se transformé en una prestigiosa
analista de nifios. Durante mas de diez anos
se negd sistemdtica y amablemente, cada
vez que Arminda le enviaba un frabajo su-
yo, a darlo a conocer en la Sociedad Britani-
ca, argumentando que atin no estaba a Ja al-
tura de los standares exigidos en Inglaterra.
Arminda obviamente mantuvo en secreto la
verdadera indole de su “correspondencia”
con Melanie Klein, pero de esta época (1943-
53) datan algunos casos clinicos publicados
por la Revista de la A.’A, donde se ve per-
fectamente por qué M.K. no la reconocia co-
mo una buena analista kleiniana: Arminda
no terminaba de entender “bien” la impor-
tancia del andlisis de la transferencia negati-
va, y lo que es més grave, cada tanto citaba
a Anna Freud, ;jacaso no sabia que en el cir-
culo kleiniano, Anna Freud era la innombra-
ble? Diez anos de correspondencia, en la
que casi no hablaban de psicoanalisis sino
de cuestiones “técnicas” concernientes a la
edicion de los libros y articulos de Melanie
Klein en castellano.

A diterencia de MK, AA le otorgaba efectos
traumadticos a muiltiples acontecimientos en
la vida del nifio. Era como si tuviera una ta-
bla de valores de traumas, si el destete fue
brusco, o si le dijeron que la abuela se fue al
cielo cuando tenfa tres afios o cuando tenia
diez. No se le escapé ninguna de las posi-
bles “causas” de una dificultad, de un sinto-
ma, de un trastorno de conducta. ;Qué bus-
caba AA mediante esta historia evolutiva
tan exhaustiva? Es simple. En la hora de jue-
g0, se podian -y debian- encontrar los ele-
mentos que confirmaran lo dicho por los pa-
dres. Por ejemplo, un nifio pone en una ba-
lanza dos pelofitas, y luego las saca. Esto
quiere decir que su destete fue brusco y me-
diante el juego pone en tela de juicio -en la
balanza- a la madre que lo desteté prematu-
ramente -cosa que el analista ya sabia por la
historia evolutiva- .

La canasta de juegos también era una verda-
dera obsesion “técnica”. En Melanie Klein,
los juguetes eran simplemente “pequefios
juguetes”, un mero recurso auxiliar para fa-
cilitar la “asociacion libre”. Para Arminda
en cambio la canasta era “infaltable”, una
especie de objeto fetichizado del analista-
de-nifics. A través del juego podia hacer
diagndsticos infalibles, que le dieron un
gran prestigio. Pero como todos los magos
tenfa sus trucos. Si el nifio jugaba con deter-
minados juguetes, ella podia deducir con
exactitud cudl era la edad del nifio o su pa-
tologia. De este modo AA, “a ciegas”, en las
supervisiones, “adivinaba” la edad, el sexo,
y si habia algiin retraso madurativo.

Una cuestién a la que AA le dio mucha im-
portancia, es el lugar de los padres en el tra-
tamiento del nifo. La idea de una causali-
dad lineal entre patologia del nifio y patolo-
gia de los padres es algo que nunca dejo6 de
tener “in-mente”, causalidad que Melanie
Klein desestimaba casi por completo, al me-
nos “oficialmente”. En Teoria y técnica del
andlisis de nifios dice: “Con el descubriniiento
de la técnica de juego, se hizo posible comprender
como funcionaba la mente del niflo pequerio, in-
terpretar sus conflictos y solucionarlos... pero,
frecuentemente, el éxito de la terapia no se
veia acompariado de un aumento de la con-
fianza de los padres. Por el contrario, a me-
nudo interrumpian el andlisis del hijo por
motivos fiitiles y, subitamente, sin dejarnos
el tiempo suficiente para hacer elaborar al pa-
ciente la separacion. Aun cuando los analistas de
nirfios hayan sefialado csta dificultad técnica
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Stlvia Fendrik*
Psicoanalista
syf@giga.com.ar

repetidas veces, no hay trabajos gue traten de
comprenderla o solucfonarla... Afios de expe-
riencia en andlisis de nifios, me llevaron a la
confirmacion de este hecho, pero me resisti a
considerarlo como no solucionable... Como
ya he seiialado, durante muchos afios segui
la norma cldsica de tener entrevistas con los
padres... (sic). La experiencia me fue hacien-
do ver que ésta no era una buena solucion a
la neurosis familiar ya que los motivos de la
conducta equivocada, eran inconscientes y
no podian modificarse por normas conscien-
tes. Comprendi, por ejemplo, que cuando el pa-
dre o la madre reincidian en el cohecho o en el
castigo corporal, yo me transformaba en una fi-
gura muy perseguidora y la culpa que sentian, ja
canalizaban en agresion, dificultando asi el
tratamiento. Ademds, el aumento de la culpa
los conducia a actuar peor con el hijo, buscando
mi castigo o mi censura. El conflicto se agravaba
al no ser interpretable, ya que ellos no estaban en
tratamiento, y esto los llevaba a la interrupcion
del andlisis del nifio. Comencé poco a poco, a
distanciar las entrevistas con los padres y a
abandonar los consejos. Al comienzo de mi
trabajo, si me pedian analizar un nifio que dor-
mia con los padres, aconsejaba darle una habita-
cién separada. Esto resulté ser un error porque
interferia, abruptamente, en la vida famifiar y
rompia artificialmente -0 sea, desde afuera- una
situacion sin saber cémo se habia legado a ella,
sin saber cudl era la participacion del ninio
y, en qué medida le era imprescindible en
funcion de su neurosis. La experiencia me en-
sefié que cuando el nifio, aun en el caso de ser
muy pequcio elaboraba el conflicto, exigia por st
mismio el cambio, con la ventaja de haberlo ana-
lizado previamente. Asi, yo no intervenia con
una prohibicion, viciando desde el comienzo
la situacién transferencial. Si la interpreta-
cién es el instrumento bdsico del tratamiento psi-
coanglitico y, en cspecial, la interpretacion de la
transferencia, era evidente que la relacién con los
padres sin la interpretacion, los dejaba librados a
cualquier tipo de elaboracion. Por otra parte, la
evolucion del psicoandlisis nos llevd cada vez
mds, a no valorizar en exceso los datos que los
padres podian aportarnos sobre la vida diaria del
nifio. La prictica me fue enseflando que el conse-
o actuaba en presencia del terapeuta y que, sepa-
rados de éste, el padre o la madre scguian actuan-
do con el hijo de acuerdo con sus conflictos, pero
con el agravante de que, si actuaban como antes,
ahora sabian que esto estaba mal y que era causa
de enfermedad para su hijo. El terapeuta se
transformaba asi en un superyo, y la culpa
que sentian se convertia, generalmente, en
agresion hacia el nifio.... Si los padres que-
dan fuera de la accion terapéutica, fuera del
consultorio, sy vinculo transferencial con el
analista se hace mds manejable, al estar
menos expuesto a las frustraciones inheren-
tes a un contacto que, siendo en apariencia
profundo, resulta sélo superficial y de apo-
yo, porgque la transferencia no es interpreta-
da. Si el analista asume la total responsabilidad
terapéutica, ademds de aliviarlos adopta una ac-
titud mds real y adecuada. Si, por el contrario,
les gconsefamos cambios que no pueden cumplir,
se sienten culpables de cualquier retroceso, su
ansiedad se hace intolerable ¢ interrumpen el tra-
tamiento... A esto se deben, en gran parte, las fre-
cuentes interrupciones del andlisis de nifios. Con
la técnica actual, en cambio, el terapeuta asume
integramente su papel. La funcion del padre se
limita a enviar al hijo al andlisis y pagar el
tratamiento”.

He transcripto textualmente esta cita, resal-
tando algunos parrafos, porque muestra ne-
gro sobre blanco que Arminda Aberastury
efectivamente pensaba que los padres cum-
plian un papel importante en la neurosis de
los hijos, pero que con el tiempo habia llega-
do a la conclusién de que mantenerlos aleja-
dos era la mejor estrategia.. Aunque ella no
escribia especialmente bien ni muy ordena-
damente, sin embargo estas paginas son una
excepcidn, y merecen ser revisitadas.

Frente a la consigna de mantener a los pa-
dres lo mas lejos posible del analisis del hijo,
hubo una reaccién muy fuerte cuando llegéd
el lacanismo a la Argentina. ;Cémo no se iba
a trabajar con el discurso-de-los-padres en el
cual el nifio estaba inscripto, aun desde an-
tes de su nacimiento?

Indudablemente el maltrato objetivo/subje-
tivo es algo que no podemos ignorar cuando

nos consultan por un nifio. Pero Arminda
responde que hay que tener cuidado con in-
tervenir en términos de realidad, porque, lo
mas probable, es que los padres se sientan
acusados, e interrumpan el tratamiento. El
tema aqui no 50lo es “técnico”, también es
conceptual.

Lamentablemente Arminda Aberastury lo
redujo a consignas “técnicas”, para “descul-
pabilizarlos”. En la entrevista inicial con los
padres, hay que hacer todo lo posible por
“desculpabilizarlos”. Aunque coloca al nifio
en un lugar muy dificil, la idea no deja de
ser interesante: serd el nifio quien modifique
la estructura familiar a través de su analisis.
Y aunque sea muy chiquito, terminard aban-
donando la cama de los padres, o poniéndo-
le limites al padre pegador, o a la madre as-
fixiante. Porque “no sabemos cudnto esta
implicado el chico”. El dispositivo analitico
de Aberastury le da al nifio la oportunidad
de abandonar el goce de su/s sintoma/s.
Los padres pueden modificar sus conductas,
pero el nifio seguird instalado en su goce.
Por eso la idea de los padres “afuera”, es al-
tamente sutil, en tanto no esté desentranado
el goce del nifio, de nada sirve que estén in-
cluidos en el tratamiento. Sutil, la idea de
darle al nino la posibilidad de modificar
aquello de lo que se queja, es decir de lo que
goza. Sutil, y similar a la lectura que hace
Lacan del caso Dora, al destacar la inversion
dialéctica operada por Freud —qué tienes
que ver hi con esto de lo que te quejas-.

* La dificultad estd en que AA, mientras ana-

lizaba ninos, seguia creyendo en la “culpa”
de los padres. Y entonces inventd los famo-
sos grupos de madres (y de padres, aunque
con estos no tuvo mucho éxito). Alli inter-
pretaba la ambivalencia y la envidia de las
madres hacia sus propias madres y sus con-
secuencias sobre la crianza de sus propios
hijos. La “culpa” de La,madre, estad presente
en los grupos de madres, y manifiestamente
ausente cuando trabaja con los nifos.

La idea de que el nifio recree, resignifique,
reinvente, y modifique a sus padres via ana-
lisis condujo a que el andlisis de un nifio a
veces durara diez afios. Necesariamente el
analista “adopta” al nifio, y éste pasa a for-
mar parte de su ser analista-de-nifios. Esta
construccion, en apariencia tan banal, “ana-
lista-de-nifios”, dice nada méas y nada me-
nos, que al analista de nifos estos le hacen
falta. En el caso de Melanie Klein, salvo en lo
que concierne a sus propios hijos, no hay in-
dicios de que los analisis hayan durado tan-
to tiempo.

Sucedié a fines de los 50’, en el Hospital de
Nifios. Alli Arminda Aberastury se encontré
con “casos que se pueden resolver en pocas
entrevistas, [a experiencia lo muestra”. ;Qué
experiencia? La experiencia del hospital.
Cuando empezd a hacer supervisiones y
grupos de madres en el servicio de pediatria
de Florencio Escardo, observé que muchos
nifios superaban rapidamente los problemas
que habian motivado la consulta. Pero se
trataba de nifios pobres. En cambio, “el and-
lisis es un derecho del nifio y, los padres, si
estan en condiciones de pagarlo, tienen la
obligacién de hacerlo”. Pero en el hospital,
ya sea con sesiones de una vez por semana,
ya sea a través de los grupos de madres, ya
sea a través de directivas, ya sea a través de
los grupos terapéuticos de nifios, muchos
nifios “sorprendentemente”, salfan adelan-
te. ;COomo seguir entonces sosteniendo que
un andlisis prolongado era la unica solu-
cién? Todo indica que Arminda Aberastury
no pudo enfrentar esta enorme contradic-
cién, y siguid pensando que e] analisis era
necesario... cuando los padres podian pa-
garlo. Este fue uno de los grandes dramas
del psicoandlisis-de-nifios en la Argentina,
las familias que podian, “debian” pagar el
andlisis de sus nifios. Sin suficientes argu-
mentos, ni conceptuales ni clinicos, que jus-
tificaran tratamientos tan largos, el analisis
de nifios bajo la influencia de Arminda Abe-
rastury, como parte de los usos y costum-
bres, fue una forma de esclavitud mas que
una liberacién.

Lo que no nos exime hoy de estudiar critica-
mente su obra, recordandola y elaborandola
para no repetirla, una obra en la que encon-
traremos que habita la letra y el espiritu de
una auténtica pionera.

*Autora de los libros
Psicoandlisis para nifios:
Ficcion de sus origenes;
Desventuras del psicoandlisis y
Santa Anorexia

' La privatizacién de los
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espacios institucionales

Los verdaderos motivos de los contlictos
por los que atraviesan las instituciones ac-
tualmente no salen a la luz facilmente, y
esto constituye hoy un limite a las inter-
venciones institucionales. Uno de los pro-
blemas es que, en muchos casos, perso-
nas, o grupos de personas, se han apode-
rado de las inshituciones para utilizarlas
en su propio beneficio pervirtiendo asi los
objetivos de las mismas. Cuando la dina-
mica de la intervencién llega a tocar este
punto, se estanca O se interrumpe. Por
ejemplo, en una escuela donde los directi-
vos vendian titulos, o una sociedad de fo-
mento donde funcionaba una guarderia y
parte de lo recaudado era utilizado por
un miembro del staff para su uso perso-
nal, o un servicio hospitalario donde se
daba preferencia en la internacion a pa-
cientes con determinadas patologias para
beneficiar a un laboratorio. Ademas son
innumerables los casos que aparecen coti-
dianamente en la prensa, cuando son de-
nunciados, o cuando la institucion Uega al
borde de la fractura. Un ejemplo es la
imagen televisiva del presidente de Ra-
cing Club con su cara sangrando porque
un socio le habia arrojado un redoblante,
con motivo de que la institucién estaba
quebrada y a punto de ser subastada. Es-
te hecho puede ser tomado como analiza-
dor de la situacién institucional actual.
Mais actual aiin es el fendmenos de las fa-
bricas recuperadas por los obreros, que en
muchos casos fueron vaciadas por los
propios patrones para colocar el dinero en
el sistema financiero, estatando a los tra-
bajadores, a sus acreedores y al Estado.
No son casos aislados. En el orden de las
instituciones del Estado. esto se llama co-
rrupeion. En el ambito de lo privado se de-
nomina empleados desleales o empresarios
inescrupulosos. No es una condena lingiifs-
tica ni un repudio. Es una forma de nom-
brar y por lo tanto de instituir esas practi-
cas. Las palabras retorno, cometa, diego, ya
no son giros idiomaticos del lunfardo
(lenguaje carcelario) para encubrir el deli-
to de la coima, sino palabras normaliza-
doras de esas practicas. No podemos ne-
gar que es un fenémeno generalizado, ni
tampoco quedarnos con la explicacion de
que son algunos sujetos los actores de es-
tas practicas y no las instituciones. Es que
no se trata de sujetos o instituciones, sino
de un problema social. La cuestion es co-
mo abordarlo. Uno de los caminos es el
que tomd Marx cuando en el analisis del
capital se encontrd con la miseria obrera.
£l dijo que no se trataba de escasez o ro-
bo. Las mismas leyes de produccién capi-
talistas s6lo pueden generar miseria. Que
los obreros se mueran de hambre no es la
finalidad del capitalismo sino su conse-
cuencia. Siguiendo esta linea vemos que
el ideal del neoliberalismo ha sido la
apropiacién de lo piblico por intereses
privados, insistiendo hasta el cansancio
en que la felicidad del sujeto estd en la
realizacion personal, en detrimento de lo
colectivo y de los lazos solidarios.

Esta cuestidn tan actual tiene su historia.
En la Argentina y en Latinoamérica, el Es-
tado ha sido reiteradamente asaltado por
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golpes militares, que tomaban el poderen |
beneficio de ciertos sectores econdmicos.
El capitalismo no sélo contaba con el po-
der econdmico, sino también con la corpo-
racion militar, para reprimir a los cindada-
nos v manejar las instituciones a su antojo.
Con la gran concentracion de capital, es el
mercado financiero globalizado el que
produce hoy los golpes de estado, maneja
a los politicos y las politicas nacionales. Es
antes de la década del noventa que los
partidos politicos con posibilidad de go-
bernar en la region, los sindicatos, la igle- #
sia y otras instituciones del poder, se con- |
virtieron en corporaciones al servicio del
capitalismo y utilizadas por sus elites co-
mo propias, abandenando el rol inicial
que les diera su razon de existencia. Esta
degradacion de lo publico lleva ya varias
décadas. Consideramos como prublicas a
todas aquellas instituciones que aun sien-
do privadas estan en funcién social. jPor
qué entonces los ciudadanos no van a re-
petir las conductas de sus representantes y
lideres? Desde la dictadura en adelante,
los economistas del establishment v las
corporaciones de los medios de comunica-
cion masiva han exaltado hasta el cansan-
cio las virtudes del mercado y la competei-
cia, idealizando los valores del consumidor
privado en busca del propio interés.

Desde esta perspectiva, tencmos que con-
siderar que el problema mds que institu-
cional es politico y es en este campo donde
los institucionalistas que no estamos alia-
dos a este sistema, podemos realizar apor-
tes para generar una confracultitra que se
oponga a la cultura del neoliberalismo.
Desde 1994 se viene generando una resis-
tencia desde las organizaciones piqueteras
a la accion devastadora del sistema econd-
mico imperante. Este movimiento nace en
Cutral-Co y tiene un pico de crecimiento
durante los afios 2001 /02, después de los
acontecimientos del 19 y 20 de diciembre 3
de 2001 que dan origen a las asambleas
barriales y otras experiencias de democra-
cia directa. Es en el fenémeno de las tabri-
cas recuperadas donde se da un paso mds
hacia una cultura del trabajo y la solidari-
dad, valores destruidos por el sistema ac-
tual, con sus efectos en la subjetividad.
Son estos verdaderos laboratorios de tras-
formacion social, de resubjetivacion, algu-
nos de los lugares donde los profesionales
de todas las ramas y los trabajadores de la
cultura podemos aportar para un cambio
en lo institycional. No estoy postulando |
que los profesionales tendrian que dedi- |
carse a la politica, sino que es indudable
que toda prdctica social contiene una dimen-
sién politica, con su efccto en lo colectivo y
sobre todo si se lo inserta en programas de
transformacion. Finalmente es en el cam-
po de lo colectivo y no de manera indivi-
dual como se van a ir resolviendo estas
cuestiones de la privatizacién de los espa-
cios institucionales. |

Alfredo Caeiro

Psicoanalista
Analista Institucional
alfredo.caeiro@topia.com.ar
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Exilios del cuerpo

“Sobre el projinio, entonces,
aprende el ser humano a
discernir.”

(S. Freud, 1895)

Exiliado: desterrado, proscripto, extratiado,
refugiado, emigrante.

Desaparecido: oculto, aniquilado, perdido,
suprimido, muerto, extinguido, hundido,
escondido, evaporado, esfumado, eclipsado,
desvanecido, oscurecido.

El diccionario evoca, con precisién nomina-
tiva, escenas del tratamijento de Craciela; es-
tas palabras parecen describirla: una perso-
na que tuvo que ocultarse, sufrié pérdidas,
fue emigrante, refugiada. Muchos aspectos
de su subjetividad han sucumbido, otros se
han oscurecido. Tal vez estén escondidos, a
la espera de una oportunidad...

¢De cuantas maneras puede desaparecer un
cuerpo? Pregunta insistente en mi relacion
con Graciela. Los argentinos hemos sufrido
las “desapariciones”, las de la dictadura, y
sufrimos las desapariciones de la democra-
cia. Los seres humanos tenemos diferentes
formas de morir, Se puede seguir vivo, orgé-
nicamente vivo, y seguir desapareciendo dia
tras dia...

Asi como el terror politico ejercié su poder
en nuestra sociedad, también la culpa, el do-
lor, la confusién, pueden inhibir la sensibili-
dad y distorsionar la percepcion impidiendo
el buen uso de funciones de cuidado y auto-
conservacion.

EL CUERPO DEL TERROR

Para pensar el aparato psiquico, Freud toma
la idea del organismo unicelular, relaciona-
do a su medio con movimientos de expan-
sidn ante lo placentero y de retraccién o hui-
da frente a lo doloroso; los estimulos son
aquello de lo que debe descargarse, 0 apren-
der a evitar, lo que inicia el trabajo del con-
junto de representaciones que se denomina
yo. Esta idea de organismo pulsatil serd tra-
bajada por W. Reich, primero, y por A. Lo-
wen, en sus desarrollos sobre la bivenergéti-
ca.

Para poder recibir y organizar los estimulos,
el aparato cuenta con un complejo sistema
de filtros, pantallas, fronteras de los érganos
de la percepcion. Por otro lado, el sistema
psiquico incipiente pone en marcha distin-
tos mecanismos que estdn al servicio de
transformar en calidad lo que en el mundo
exterior aparece como cantidad.

El exceso serd lo que para el aparato psiqui-
co no pueda ser procesado, imaginado,
nombrado; ni siquiera organizado en un sin-
toma, lo “indigerible”, lo “inasimilable”.
Traumdtico, seglin Winnicott, es aquello que
no sélo por cantidad, sino por su cualidad
disruptiva, rompe la continuidad del psi-
que-soma, de la vivencia de “seguir siendo”.
La mente ocupa el lugar de la integracidn
psicosomatica, como una estructura defensi-
va al servicio de evitar el derrumbe de toda
la personalidad.

Desde la bivenergética podemos pensar so-
bre los efectos del terror en un cuerpo. Dice
Lowen: “en el terror, el sistema muscular se
paraliza, imposibilitando cualquier forma
de lucha o huida”; se retira entonces la ener-
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gla, el sentimiento, de la periferia del cuer-
po, reduciendo la sensibilidad del organis-
mo; constituye una huida hacia el interior.
La respiracion disminuye por contracturas
de la garganta y el cuello, el tono muscular
es flaccido, la expresién facial semeja una
madscara. “La paralizaciéon del movimiento
conduce a una disociacion entre el yo-per-
cepcion y el cuerpo”. El terror y el horror
son complementarios; la mente recibe el im-
pacto del horror, se embota, se paraliza, no
encuentra explicacién. El horror es por defi-
nicién, incomprensible, pone en cuestion
nuestras creencias béasicas: “no puede ser
que esta sucediendo”; imposible creer en la
informaciéon de nuestros sentidos. Se sepa-
ran las funciones de percepciéon y de sensibi-
lidad; la experiencia se vuelve irreal como
un forma de proteccion.

GRACIELA

Viene de parte de una amiga. Cuenta que
tiene 52 afios y dos hijos adolescentes; el pa-
dre vive en el exterior. Al poco tiempo de su
divorcio se presenté una menopausia pre-
coz, con una escalada de peso que “no pudo
parar”: “hice de todo, dietas, psicoandlisis,
gimnasia, pero todo se fue degenerando”.
Habla con voz muy suave, pero me impacta
la dureza de algunas expresiones, como “el
espanto en que me he convertido”. Siente
una linea divisoria en su vida: “antes de los
40, y después; no volvi a estar en pareja, ya
no voy a fiestas ni reuniones, de mujer libe-
rada a monja total: ;Donde esta la libido?”,
se pregunta, haciendo uso y abuso de su in-
teligencia y erudicion.

La militancia fue normal dentro de los pa-
trones familiares, pero el golpe del 76 la con-
dujo a un exilio imprevisto, con escasos re-
cursos.

Quiero transmitir el impacto que me produ-
jo el encuentro con un “casi-no-cuerpo”.
Graciela no tenia conciencia de sus dimen-
siones y sus movimientos. Su registro corpo-
ral, apenas una imagen fragmentada, punti-
forme, de dolores crénicos algunos, errati-
cos otros; pero no estaban referidos a una
imagen totalizadora de la experiencia corpo-
ral: “no sé qué siento”,”es todo lo mismo”,
“me veo siempre igual”, la organizacién de
rigidas actitudes cotidianas, la falta de tono
y energia en sus gestos, la piel pdlida, los
ojos siempre abiertos, la mirada dirigida ha-
cia algun tugar lejano. La percepcion parecia
anulada, indiferenciada bajo la gordura.

A Graciela muchas cosas parecen haberle
sucedido “de golpe”: desde la quiebra de su
padre hasta los fracasos amorosos, siempre
bruscos e incomprensibles. Perdié trabajos y
socios de “un dia para otro”. Se enferma “de
golpe”, se predispone a sufrir robos en estas
épocas de inseguridad: “mejor que no me
agarren desprevenida”, dice, intentando
“tramitar” aquellas otras cosas que le suce-
dieron “de golpe”.

Mi propuesta terapéutica se basé en recupe-
rar las “ventanas” de las sensaciones: el oir,
el mirar, mejorar “el olfato”, registrar roejor
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el entorno y sus peligros, para actuar de
acuerdo a sus desecs. Deseos, justamente, lo
perdido: “Yo voy a la heladera y como cual-
quier cosa, todo me da lo mismo, no le sien-
to el gusto”. ;Seria posible recuperar el “sa-
bor” de la vida, negociar con la culpa de ser
sobreviviente?

HABEAS CORPUS

(Cémo “construir cuerpo” después de un
arrasamiento subjetivo? El dispositivo tera-
péutico instrumentd, desde la comprension
psicoanalitica, recursos de la clinica corpo-
ral:

* Ejercicios sensoperceptivos: registros del
cuerpo, relevamiento de la imagen corporal
en quietud y movimiento, contacto con ob-
jetos, texturas y materiales para la percep-
cién de bordes, distancias, tensiones y for-
mas del cuerpo.

* Experiencias corporales-energéticas: am-
pliar la respiracion e incrementar la capaci-
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dad de autosostén, la voz v la produccién de
sonidos como un “estar-en-el-mmundo”. El
contacto con la mirada como apertura de
una mayor circulacion afectiva. La piel y el
registro de las diferencias.

¢ Dibujos y textos: graficar sensaciones,
nombrarlas, desarrollar imagenes, bordear
creativamente lo “enmudecido”, legalizar el
reproche, el pedido, el humor ante lo dis-
ruptivo. Intentos de “editar” en el aparato
psiquico aquello que fue inscripto como te-
rror corporal,

* Recursos expresivos: fotos, espejo, ropas,
surgian en la necesidad de elaborar los cam-
bios corporales, el paso del tiempo, los con-
trastes sociales.

La implicacién corporal fue enlazada en el
discurso, queja, desesperanza... Asi “apare-
cieron” los relatos de la historia vivida, las
preguntas guardadas. Y fueron enlazados
transferencialmente al cuerpo de la terapeu-
ta: terapeuta no-abstinente en su deseo de
vivir y dar soporte a la vida, persistir y sos-
tener el vacjo, dando acceso a la energia y
posibilitando la expresién de la ira, de la pe-
na o de la alegria.

La clinica del cuerpo coloca a la percepcion
como eje de abordaje y construccion de cor-
poreidad; la percepcion entendida no como
simple “dato” de la experiencia, sino como
transformacién del padecer. Pienso en el
exilio como una causa que no prescribe,
puede perpetuarse en el territorio de la ima-
gen del cuerpo, en la detencién de la circu-
lacion emocional, en el exilio de la vivencia.
No sabemos aun, de todas las consecuencias
de aquel trauma social .Nos queda el lento
trabajo y la esperanza de repatriacién del
Cuerpo.
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Este libro se presento en diferentes lugares.
Horacio Gonzdlez y Leon Rozitchner lo hi-
cieron la tarde del sabado 14 de diciembre
en Grissinopoli. La emocionante convocato-
ria en e] tercer piso de la fdbrica tuvo a mas
de doscientas personas escuchando atenta-
mente, con el marco de la exposicién de pin-
tura y escultura del Centro Cultural de Ar-
tes y Oficios “Grissicultura”. La presenta-
cidn se cerrd con la murga de “Los endiabla-
dos de Villa Ortzar”, entrada la noche por-
tena.

A continuacién transcribimos algunos frag-
mentos de lo que ellos dijeron (el texto com-
pleto se encuentra en www.topia.com.ar)

Horacio Gonzalez

“Estoy muy contento de estar acd. Este es un
lugar que evoca todas las utopfas, los inten-
tos colectivos y los destinos de nuestras vi-
das acompafando los movimientos socia-
les. Este lugar tiene la atmdsfera, la esceno-
grafia, que forma parte de la imagineria re-
volucionaria de muchas generaciones politi-
cas. Aqui hay maquinas, materias primas,
un patio de fabrica que muchas veces es
muy parecido a los patios de la universidad,
a las plazas publicas. Esta es una escenogra-
fia también familiar que se convierte en una
escenografia de fiesta como los banderines
aqui arriba lo atestiguan. La cultura y la me-
moria social argentina de los compromisos
sociales de generaciones politicas pasadas
estan aqut.

En primer lugar, del libro me impresiond el
relato de la experiencia de los obreros de
Grissinopoli. Un nombre curioso, evidente-
mente es ‘la ciudad del grissin’. Son los
nombres de fantasia que los duenos imagi-
naban que iban a ayudar a las ventas. Y sin
embargo hoy deja de ser un nombre de fan-
tasia para convertirse en algo relativo a la
lengua politica y aparece junto a palabras
como lucha social, surgimiento y la apropia-
cién colectiva de la gestién de las propieda-
des privadas. Aparece esta palabra de fanta-
sia, junto a otras palabras que no son de fan-
tasfa. Grissinopoli se convierte ahora en una
palabra con una nueva carta de identidad.
La historia de los obreros es muy interesan-
te porque es una pequefia historia, muy dra-
matica para muchas personas, pero que sin
embargo representa la historia del modo en
que muchas personas adquieren una sabi-
duria mayor respecto a lo que estdn pasan-
do. Intentan en los [ugares donde todos in-
tentarfamos y se disponen a atravesar una
hondonada, a internarse en un camino des-
conocido, para lo cual es preciso un nuevo
coraje, que €s mentira que no tengamos. No
sabemos que lo tenemos pero lo tenemos.

Siempre hay nuevas generaciones que sur-
gen después de haber intentado lo que se sa-
bia. Cuando fracasan todas estas tentativas,
se encierran adentro de la fébrica sin saber
qué hacer. jQué momento interesante para el
conocimiento! Y después salen con un pe-
quefio cartel en la calle, hablandoles a los ve-
cinos. La calle esta a pocos metros, pero la
distancia que separa el interior de la fabrica
de la calle es enorme. Se precisan arios de ex-
periencia, se precisa casi toda la historia so-
cial y politica de un pais para atravesar esos
dos o tres metros. Porque se precisa atrave-
sar formas de conocimiento, problemas juri-
dicos, problemas de propiedad, obstaculos
de todo tipo. Al salir a la vereda se estaba
produciendo el llamado presente en todos
los movimientos sociales y politicos de la
humanidad: alguien llama y otros vienen, y
los que vienen también tienen que cuidar
que su llegada produzca este tipo de enlace
que sigue aumentando la potencialidad de
este cuerpo colectivo. Entre otros llamados
se produce una reunién como la relatada en
el prologo del libro por los compiladores en
el bar de la calle Lacarra. Es un bar ocupado,
reocupado, tomado, racobrado, recuperado.
Son muchas las palabras que se pueden usar
para no cristalizar estas acciones novedosas
que se estan haciendo y que tienen toda cla-
se de obstaculos asi como toda clase de pro-
mesas y de esperanzas.

Ante el llamado, otros vienen y esto se trans-
forma en una experiencia colectiva que inte-
rroga a la ciudad, como todo el movimiento
hijo del 19 y 20, amplia las fronteras que de-
finen el exclusivismo de la propiedad. Se re-
toman lugares, un bar o una fabrica apare-
cen como un signo. Interrogan a una ciudad
que se revitaliza y le tiene que agradecer co-
mo gran cuerpo colectivo a estas asambleas,
a estas fabricas tomadas que la hacen cada
vez mds viva.

Pero esta experiencia interroga también a los
grandes textos y debates de la historia.
Aquellos sobre el control de la produccién,
la estratificacién de la produccién, cémo jue-
gan el estado, e] movimiento sindical, los
partidos politicos, la propiedad, la trama ju-
ridica de una nacién. Todos temas presentes
aqui, Y nadie habia previsto en la Argentina
que un profesor de la universidad publica
viniera a hablar de estos temas en este lugar,
donde estos temas de repente resurgen. Y
son temas que son como botellas en la calle
diciendo ‘rescatenme’. La historia no esta es-
crita pero hay una historia escrita anterior y
es necesario leerla. Yo reclamaria esa lectura
atenta del libro porque hay muchas expe-
riencias de autogestion de fabricas. Hay que
recuperar estas experiencias porque am-
plian las fronteras de la propiedad haciendo
reingresar al sentimiento de lo publico y de
lo colectivo. El libro esta diciendo eso. Es ne-
cesario saber con alegria que lo que se esta
haciendo aqui ya se hizo muchas veces y el
hecho de que esas experiencias tuvieran des-
tinos muchas veces infortunados no quiere
decir que no se intente nuevamente ampliar
todas estas experiencias. No es verdad que
las experiencias que no tienen feliz corona-
miento no sirvan para ser leidas y releidas
de muchas maneras. Grissinopoli puede re-
leer las experiencias que se hicieron en Chi-
le, en Perd, en Yugoslavia y en la Italia de
Gramsci y su polémica con Bordiga. Esta es
una oportunidad, sin duda, para replantear-
las y repensarlas en términos de todos los
conocimientos que tenemos en el pais. En la
Argentina se han releido los grandes textos
que ha producido la humanidad en estos -
timos siglos y se produjeron aportes origina-
les respecto a lo que es la conciencia, la sub-
jetividad y el inconsciente. Por eso también
es un gran momento para los proyectos so-
ciales, politicos, psicoanaliticos, terapéuticos
de todas las orientaciones, para encarar qué
son los vinculos humanos, la emancipacién,
la explotacion. De modo que el pensamiento
politico argentino sélo tiene aqui los gran-
des motivos para resurgir del mismo some-
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timiento, porque tampoco es cierto que el
pensamiento politico argentino, aun si se
decia revolucionario, no tuviera poco de so-
metido, impedia que ingresara la novedad.

Este libro se lee varias veces. La primera vez
rapido, otra se lee lo que uno marcé con ld-
piz. Porque este es un libro de batalla, es un
libro de fabrica.”

Leén Rozitchner

“Hablé en muchas partes. Pero nunca en
una fabrica tomada. Aca los obreros son los
duefios de la cancha. Esta constituye una ex-
periencia nueva. Los enfrentamientos al po-
der han dado una perspectiva distinta a un
pais que parecia completamente cerrado y
en el cual creiamos que nada nueve podia
pasar..

Es importante recuperar la novedad que tie-
ne el hecho de que el pensamiento aqui apa-
rezca implicado y surgiendo de los hechos.
Los obreros que han tomado esta fébrica
han comenzado a pensar desde el funda-
mento mismo de la vida social, Esta es una
leccién para todos los que pretendieron, a
través de su racionalidad, tratar de pensar -
o creer que han pensado- los fundamentos
mismos de la creacién. Y lo que no se puede
hacer es poder prever que exista ese caracter
de creatividad que tienen los hechos socia-
les.

Y asi comienza a abrirse esta experiencia
formidable que ha hecho que lo inespecrado
justamente vuelva a producirse en la Argen-
tina, luego que al parecer los treinta mil de-
saparecidos con el genocidio hubieran barri-
do durante tanto tiempo toda posibilidad de
creacion nueva.

El libro estd atravesado por un sentido real-
mente muy bien pensado, en la secuencia de
textos lo primero es una descripcion de las
expertencias. Y recién después comienza el
analisis de las mismas. El primero es el tra-
bajo de James Petras. El comienza plantean-
do una larga lista de experiencias anteriores.
Esto inesperado tiene su historia, tal como
lo sefiald Horacio Gonzélez. Debemos apro-
vechar la historia que permite orientar este
camino incipiente buscando un derrotero
que no lo lleve al fracaso.

Robert Castel se ocupa de deshacer la infeliz
insignia de aquellos que dan por terminado
el trabajo asalariado y piensan que no se tra-
ta nunca mas de los procesos productivos
de trabajo. Es como si los trabajadores so-
braran y acompanan los desaparecidos en el
campo de la politica. Y Castel sefiala que el
trabajo es siempre el fundamento de toda
creatividad humana. No s6lo eso, en Francia
el trabajo se ha incrementado. Hay formas
nuevas de incluirse dentro de la sociedad
del trabajo, pero sin trabajo no hay realidad
social histérica. Los trabajadores no pueden
quedar barridos por el pensamiento neoli-
beral, ¢ por el posmodernismo, que niegan
el trabajo. Lo que ustedes estdn haciendo
acd, en la medida que se trabaja en este dm-
bito como trabajadores que han recobrado,
han recuperado un dmbito propio y donde
estan demostrando que pueden hacer aque-
Ifo que antes se les negaba,

El articulo de Oscar Martinez y Federico Vo-
cos muestra qué, cdmo se produjo y se esta
modificando el trabajo asalariado en Argen-
tina. Y cuales son los distintos lugares don-
de se esta creando una nueva forma de rela-
cioén con el poder, desde piqueteros, asam-
bleas, etc. Lo fundamental es que no crea-
mos que solamente con haber tomado una
fabrica hemos terminado. Nos dice que este
espacio tiene que abrirse y prolongarse.
Hasta que no se cree una red en un lugar
concreto, que lo potenciemos, que lo lleve-
mos a incluirlo dentro de la totalidad del es-
pacio productivo y creador, no solamente
productivo de mercancias, productivo de
personas, porque lo que estamos diciendo
acd es también una verificacién distinta.
La palabra produccion fue sustituida en el
neoliberalismo por la palabra consumo. Por
eso tampoco se pone el énfasis en el trabajo.

Acé estamos recuperando una vision prima-
ria, mds filosdfica, ontolégica de la condi-
cion de hombre. Lo que estamos viviendo en
esta toma de fabrica es no solamente la pro-
duccién de grissines, sino la produccion de
hombres a través de la produccion de grissi-
nes. Le mismo sucede con los que no tienen
trabajo, los piqueteros. Este es un movi-
miento que mds alld del trabajo asalariado
estd el trabajo de hacerse, como se han he-
cho resistentes al poder que intenta destruir-
los. El piquetero tiene como trabajo la pro-
duccion de un poder en si mismo. Antes se
decia el obrero era el que no tenia nada que
perder. Hemos visto que evidentemente
también el obrero tiene algo que perder, el
trabajo. Y justamente aquellos sectores que
han perdido el trabajo son los que lo vuel-
ven a incluir, pero en ese nivel mucho mds
central: la productividad de los cuerpos so-
ciales. En ese sentido, hay una reflexiéon que
estad presente en el marxismo y que al pare-
cer la mayoria lo habia olvidado: cuando el
hombre se objetiva, cuando una cualidad
humana pasa a formar parte del dmbito ex-
terno de la realidad objetiva, el acto de pro-
ducir ese hecho ya es un trabajo, es ¢l traba-
jo del ser, es el trabajo del hombre que apa-
rece para objetivar las cosas.

En el libro hay una articulacion aparente-
mente oculta pero muy visible cuando lo
leemos en todo su desarrollo. Vemos cémo
da qué pensar y permite que nosotros inten-
temos un pensamiento que nos sirva para
iluminar estos hechos. Y es un pensamiento
que se desarrolla v se actualiza porque par-
te de un acontecimiento creador como € es-
te de las tomas de las fabricas.”

De la culpa a la

autogestion.

Un recorrido del Movimiento de
Trabajadores Desocupados de
La Matanza

Compilador: Toty Flores

MTD editora. 219 paginas

En el inicio de texto el compilador realiza al-
gunas aclaraciones preliminares donde esta-
blece que ésta no es una historia del Movi-
miento de Trabajadores de La Matanza, sino
que es una visidn parcializada de un prota-
gonista que a mediados del ‘95 se empezd a
organizar con otros compaiieros para dar
respuesta al fendmeno de la desocupacion.
En este sentido la primera cuestion que se
propone es analizar las caracteristicas parti-
culares de la agrupacién donde milita, el
MTD de La Matanza. La segunda indicacién
es que este trabajo no es una recopilacién de
materiales para relatar una historia de la
construccion de una organizacion social, si-
no que es el recorrido de hombres y mujeres
que tuvieron que luchar, desde su condicién
de desocupados, contra la incomprension de
de quienes mds amaban, y también de aque-
llos que identificaban como aliados en la
btisqueda de respuestas politicas, como lo
sindicatos y los partidos politicos de izquier-
da. La tercera advertencia es que este libro es
una seleccién de escritos realizados por
comparneros que conciben al MTD como una
organizacién contra hegemonica al sisterna
dominante. Por lo tanto mucho de lo narra-
do estd marcado probablemente por el deseo
de cumplir con esta concepcién, antes que
pretender una investigacion objetiva.
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Psicoanadlisis implicado
La marca social en la clinica actual
Alfredo Grande

Topia Editorial. Coleccion Psicoanalisis,
Sociedad y Cultura. 2002, 123 paginas.

Entre tanta chatarra escoldstica, tanta repeti-
cién estéril, tanto consenso aplacatorio, es
bueno que un texto sea revulsivo, que nos
convoque a cuestiones que nos importan,
que permita acordar o discrepar obligdndo-
nos a un ejercicio de confrontacion.

La escritura no puede ser sino libertaria, no
puede subordinarse al poder, ésta es la ma-
xima que rige el trabajo de Alfredo Grande.
Hay en su escritura misma una rebelién a lo
instituido que obliga a seguirla sin aliento,
marcado el ritmo por un pensamiento que,
paraddjicamente, muerde el objeto mientras
pareceria deslizarse sobre €l.

Regido por el primer postulado de! psicoa-
nalisis implicado, que se enuncia en térmi-
nos de que “el psicoandlisis es un analizador
de la cultura”, queda lejos la idea del llama-
do “psicoanalisis aplicado”, desde el cual se
pretende en muchos casos hacer una exten-
sion de los conceptos gestados en el consul-
torio, a las leyes sociales. Por el contrario, se
trata en este caso de invertir los términos: la
ideologia dominante ejerce en nosotros mis-
mos y en nuestra practica un juego de pan-
tallas que es necesario despejar para que el
objeto sea descapturado: lo politicamente
correcto, el amor a aquello que nos destruye,
el odio hacia nosotros mismos como efecto
del odio interdicto y su transformacién en
amor a la tirania, abren la posibilidad de que
“afectos mal emplazados” encuentren su lu-
gar a partir no sélo del levantamiento de la
represion, sino del develamiento de las for-
mas morales con las cuales el yo se ve tejido
en la trama representacional que los sofoca
desde las instancias del poder politico.

El analisis de la locura en la Argentina es ex-
plicitado en sus diversas vertientes en un in-
tento de clasificacion que subraya sus articu-
ladores fundamentales y sus modos de ex-
presion, tal como se muestran en la realidad.
“La democracia —al menos la gue conocemos
en nuestro pais hasta el presente, agregue-
mos— propone que a todos los reptiles de-
predadores hay que verlos como mamiferos,
a los mamiferos carnivoros como herbivo-
ros, y a los herbivoros como tortuguitas...”
para concluir con una afirmacién que sinte-
tiza lo que tantos venimos sintiendo desde
hace ya mucho tiempo: “Los males de la de-
mocracia no se curan con mas democracia si-
no con mejor democracia. La locura consu-
mista es definida a través de una diferencia
conceptual de fondo: “En la sociedad de
consumo se consumen objetos, pero en la so-
ciedad consumista se consume consumo.”
Hallazgo extraordinario para comprender el
modo de anulacién del deseo singular en el
marco de la degradacion que acufia en la
férmula “quemar dinero”, con la cual se de-
signa al consumo de bienes innecesarios,
consumo definido por acciones cuyo objeti-
vO no consiste en realizar, aunque sea meto-
nimicamente, algo del orden del deseo sino,
simple y llanamente, la anulacién del otro
como contrincante posible.

Al borde de un vuelo que lleva a Alfredo
Grande a plantearse, en cierto momento,
que la enumeracién puede conducirlo, como
fcaro, a quemar las alas, hay sin embargo
una afirmacién que marca el punto mismo
en el cual pretende colocarse: “El extremo es
el punto medio de una serie infinita”.
;Quién, en definitiva, define cual es el extre-
mo en cada momento historico? Cémo se co-
rre este extremo a lo largo del tiempo es la
cuestién central para determinar la justeza
de una proposicion y el envejecimiento de
un planteo.

Paradoja mediante la cual el absoluto es
planteado no como un punto final sino como
la ubicacién en un continuo: continuo histé-
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rico, filiacién en el interior de un linaje de
pensamiento, ubicacion en el marco de las
propuestas politicas del siglo XX y de su pa-
saje al siglo XXI. Porque en el interior de es-
ta escritura que marca cémo la esperanza no
puede ser considerada sino bajo los modos
de una violencia que no se resigna a la des-
truccién con la cual el deslizamiento cotidia-
no impone sus reglas de aniquilamiento, el
texto nos propone que el limite consiste, pre-
cisamente, en el levantamiento de las limita-
ciones.
Si la audacia es parte de la escritura de Al-
fredo Grande y algunos pueden sentirse
desconcertados por lo que en ella se percibe
como una ausencia de ortodoxia, es eviden-
te que se inscribe, sin embargo, profunda-
mente en el interior del espiritu de la empre-
sa freudiana, al situarse en los margenes de
fo instituido, al asumir “la seriedad de los
nirios que juegan” como modelo mismo de
su labor. Al rescate del sujeto como protago-
nista y no como actor, determinando su pro-
pio lugar y no jugando pasivamente en el
guién previamente escrito, las contradiccio-
nes mismas que quedan abiertas en e] texto
dan cuenta de la duplicacién con la cual el
modo de la escritura pone en juego la posi-
bilidad de que la conviccidn no se agote en
certeza.

Silvia Bleichmar

Discurso hegeménico en
la des-construccion del
espacio publico y la
subjetividad

Susana Neuhaus (compiladora)
Hugo Calello, Ricardo Conde, Juan C.
Frid, Roberto Gigliotti, Eduardo Grassetti,
Estela Marconi, Susana Neuhaus, Graciela
Martinez y Elena Sprovieri

Editorial Universidad de Buenos Aires, Ci-
clo Basico Comudin, 185 paginas.

Este libro es el resultado de la reflexion teé-
rica realizada por un grupo interdisciplina-
rio, reunidos en un proyecto Ubacyt de in-
vestigaciéon “Discurso hegemonico en la
produccion de la arquitectura del disefio”,
dirigido por la Msc. Susana Neuhaus, psi-
coanalista y episteméloga. Como se plantea
en la introduccién, los diferentes trabajos
dan cuenta de las multiples formas en que
se manifiesta el discurso hegemoénico en la
vida cotidiana. Estos reconducen nuestra
percepciéon del mundo hacia la pura ima-
gen, mientras lo cifien a una serie de patro-
nes uniformes en los que predomina, dentro
de la multicolor oferta y variedad aparente
de opciones, la exclusién de la mayor parte
de la sociedad y el vaciamiento de la subje-
tividad.

En este sentido el discurso encubre aspectos
autoritarios plasmados en las realizaciones
espaciales del habitat e instituye subjetivi-
dades acordes.

Los lideres de opinion, intelectuales y espe-
cialistas, aquellos que por su especial lugar
social tienen capacidad instituyente, cum-
plen su papel en la creacion del imaginario
colectivo, buscando el consenso a través de
la creacién del “sentido comun™: lo pensado
por otros y aceptado acriticamente como
propio.

Sin embargo en este comienzo de siglo, en
que los progresos tecnoldgicos contrastan
con las condiciones de atraso social, aumen-
to de la violencia, el hambre y diferentes
fundamentalismos, nos encontramos con la
creacién de nuevos espacios de sociabilidad
y de construccién colectiva, nuevas vincula-
ridades y la recomposicion de la subjetivi-
dad que pueden generar el punto de parti-
da para el desarrollo de un contradiscurso
hegemdnico necesario para superar la nue-
va barbarie.

Este es el objetivo de sus autores al llamar a
la reflexién y el pensamiento critico.

eh \a 'mﬁanc'm

Abuso sexual en

la infancia

Jorge R. Volnovich (compilador)
Lucia Barbero Fuks, Carlos Alberto
Rozanski, Félix Lépez Sanchez,

Juan Carlos Velnovich y Alicia H.
Gandulia.

Editorial Lumen-Humanitas,

Buenos Aires, 188 paginas.

Este es un libro sobre Abuso Sexual en la In-
fancia (ASI). Esto quiere decir que se le esta
reconociendo a esta problematica un espacio
propio dentro del campo de estudio y trata-
miento de la infancia en situacion de riesgo,
independientemente de la violencia y el
maltrato. La diferenciacién ha sido estableci-
da en las ultimas dos décadas en virtud del
reconocimiento de que diversos problemas
merecian tanto politicas de prevencion y
erradicacién como tratamientos diferencia-
dos sobre los involucrados, tanto victimas
como victimarios. Por tratarse de una pro-
blematica compleja, el tema merece un trata-
miento interdisciplinario proveniente de di-
versos campos profesionales. Los autores
del presente texto realizan aportes como psi-
cblogos, psicoanalistas, abogados, jueces,
asistentes sociales, educadores y médicos.
De esta manera, situados desde sus practi-
cas, destacan la dimensidn transversal a to-
das sus experiencias en este campo: la di-
mension ética de dilucidacién y tratamiento
del ASI.

Este es un libro latinoamericano. En efecto,
su compilador retine a destacados profesio-
nales en el estudio y tratamiento del ASI de
Brasil y Argentina. Ademas cuenta con la co-
laboracion del catedrético de Salamanca, Es-
pana, Felix Lopez Sanchez y un prologo de
Franklin Farinatti.

INTI Revista de literatura
hispanica

Ntmeros 52-53 OTONO 2000-PRIMAVE-
RA 2001. 770 Paginas.

Esta “monumental” revista de literatura his-
pdnica, en su ndmero especial, esta integra-
mente dedicada a la “Argentina fin de si-
glo”. La impecable publicacion esta patroci-
nada por el Providence College (USA) y tie-
ne como a Editores responsables al Prof. Ro-
ger B. Carmosino (Providence College) y al
poeta argentino radicado en E.E.U.U. Rodol-
fo Privitera (University of Cincinnati).

Con este valioso v cuidado material sobre Ja

Revistas

Raport. Revista del Instituto Milton H.
Erickson de Buenos Aires (Argentina), di-
ciembre de 2002, Afio XiI, N° 37 y marzo de
2003, afio XIIJ, N° 38. Directores Lic. Edgard
A. Etkin y Lic. Sylvia Etkin.

E-mail erckarg@netizen.com.ar

Barataria. Revista de poesia. 2° época, espe-
cial XIII, Festival Internacional de Poesia/
Medellin 2002. afio 4 Numero doble 7/8, di-
clembre de 2002,

Director Mario Sampaolesi.

e-mail msampaolesi@act.net.ar

L'Ortica, pagina trimestrale di informazio-
ne culturale, anno 17-aprile-giurno 2002 Nr
86, Forli, Italia, e-mail lortica@cjaoweb.it

Mal-estar. Revista de Psicoandlisis y Cultu-
ra. Dossier: de los dorados 60’ a los metali-
cos 2000. Director Carlos Briick,
htpp:web.proyectoalsur.otg

produccion artistica de la Argentina, INTI
retoma su original idea de fomentar una pu-
blicacién académica que también abarque
otras disciplinas ademas de la literatura.
Abarcar cien afios de actividad cultural no
es tarea fécil, como tampoco involucrar a di-
ferentes profesionales de las distintas uni-
versidades del pais, neutralizando con ello
el castrador monopolio “cultural” bonaeren-
se y, dentro de éste, la predominancia de
grupos especiticos. Como expresa Privitera
en la presentacion, tal vez sea éste el mayor lo-
gro, unir no separar, aunque parezca ingenuo. Y
dentro de esta perspectiva buscamos trabajos que
analizaran la trayectoria de algunos autores in-
justamente postergados o mal conocidos y a las
regiones culturgles del pais substancialmente
marginadas.

En las secciones “interdisciplinarias” se in-
corporan ensayos sobre cine, pintura y un
ilustrativo panorama de los cambios socia-
les y culturales en la década del sesenta, jun-
to al auge del psicoandlisis en la Argentina a
cargo de Enrique Carpintero y Alejandro
Vainer. Por otra parte, se incluyen significa-
tivos trabajos sobre el desarrollo filoséfico,
de Horacio Gonzalez, y la gran metafora so-
bre el racionalismo capitalista triunfante y
destructivo en Artaud, de Ledn Rozitchner.
Es de destacar la “seccién creativa” en don-
de se publican notables poetas (Francisco
Madariaga, Delia Pasini, Liliana Lukin, Ri-
cardo Zelarrayan, Mario Sampaolesi, Fer-
nando Kofman, Rodolfo Privitera) y nove-
listas (Cristina Siscar, Carlos Damaso Marti-
nez, Vicente Battista) que debido a su lugar
en el espectro cultural argentino carecen de
la divulgacién acorde a sus calidades pro-
ductivas. En cuanto a los “ ensayos sobre
narrativa”, se destacan el de Roberto Ferro:
Onetli y Mallea: Algunas aproximaciones a un
encuentro. Y el de Guillermo Korn: Tristezas
del vino de la costa: acerca de La ribera de Enri-
que Wernicke. Mientras la seccién “ensayos
sobre poesia”, proporciona al lector, a la
manera de un teatro de voces o cimara de
ecos, muchas de las claves para leer la obra
poética de: fuan L.Crtiz por Daniel Freidem-
berg; Oliverio Girondo por Delfina Mus-
chietti; Alberto Girri por Sergio Cueto; Ale-
jandra Pizarnik por Maria Negroni, Roberto
Juarroz por Lucas Margarit, entre otros. IN-
TI, también incluye, los pertinentes y mere-
cidos homenajes a los poetas desapareci-
dos Francisco Urondo, Miguel Angel Bus-
tos, Rodolfo Walsh, Haroldo Conti. Y dos
“jugosas” entrevistas a Diana Bellessi y An-
drés Rivera, realizadas por Anah{ Mallol y
Carlos Gazzera respectivamente. La Revista
INTI, cuidadosamente ilustrada por las re-
producciones pictéricas de Xul Solar (tapa)
y Antonio Berni (contratapa), logra recoger
los resultados de la investigacién académica
reciente en todas las 4reas criticas de las le-
tras argentinas. Transformandose también,
ert una licida y eficaz via de expresion del
presente y “complicado”quehacer creativo
argentino. Dos principios de la revista, de-
terminaron la seleccion del material publica-
do: la calidad intrinseca de los trabajos y la
variedad de las perspectivas metodologicas
y tedricas representadas en los distintos en-
foques.

Hector J. Freire

Estudios Interdisciplinarios de América
Latina y el Caribe (EIAL). Volumen 13, N°
2, julio-diciembre de 2002. Editor Raanan
Rein, School of History, Universidad de Tel
Aviv, Ramat Aviv, POB 39040 (69978), Israel.
E-mail raanan@post.tan.ac.il

Posiciones. Filosofia, Politica y Psicoanal-
sis. Publicacién del colectivo Situaciones.
Ario 1, N° 1, naoviembre de 2001. Comité de
Redaccién: Alejandro Lezama, Santiago
Rosso y Sebastian Waingarten.

E-mail: posiciones@hotmail.com

Revista Lote. Lo que nos tocd en suerte,
Mensuario de Cultura. Ano VI, N° 64, Dos-
sier: Dolor pais. Afio VI, N° 65, Dossier: Los
dias de diciembre. A un afio del 19/20, la cri-
sis sigue abierta. Venado Tuerto, Santa Fé.
Director: Fernando Peirone.

E-mail: info@revistalote.com.ar



Heterogénesis. Revista de Artes Visuales.
Ao XI, N¢ 41, octubre de 2002, ano X111,
N°¢ 42, enero de 2003. Dossier: Terrorismo
cultural, Lund-Suecia. Directora: Ximena
Narea. E-mail: heterogenesis@telia.com
Vertex. Revista Argentina de Psiquiatria.
Volumen XIII, N° 50, diciembre de
2002 /encro-febrero de 2003, Dossier: Gru-
pos. Pasado y Presente de los grupos en el
campo de la Salud Mental. Director: Juan C.
Stagnaro. E-mail: editorial@polemos.com.ar

Escrits. Revista de Informacién y Debate,
2* época. N° 17, tardor 2002, Barcelona, edi-
ta Consell D’Edicions del Cnetre d’Estudis i
Debats de L'Esquerra Socialista de Cataunya
(CEDES). Presidente Antonio Ruiz Moreno.
E-mail: escrits@eresma.com

Libros

Terrorismo de Estado y Violencia Psiquica.
Hugo Calello, Hector Daruos, Carlos Kohn,
Serapio Marcano y Susana Neuhauns. Fondo
editorial Trpykos, Caracas, 1987, 221 pag.

2as. Jornadas Nacionales de Filosofia y
Ciencia Politica. Pablo E. Slavin compila-
dor. Mar del Plata, Argentina, 14,15 v 16 de
noviembre de 2002. Facultad de Derecho
(UNMDP). Ediciones Suarez, Mar del Plata,
2002, 434 paginas.

Maltrato y abuso en el anilisis doméstico.
Fundamentos teéricos para el estudio de la
violencia en las relaciones familiares. Jorge
Corsi compilador. Editorial Paidds, Buenos
Aires, 2003, 278 paginas.

Propiété Priveé, Propiété Sociale, Propiété
de Soi. Entretiens sur la Construction de
L'Individu Moderne. Robert Castel y Clau-
dine Haroche. Editorial Fayard, France,
2001, 210 paginas.

La pareja y el amor. Conversaciones Clini-
cas con Jacques-Alain Miller en Barcelona.
Jacques-Alain Miller y otros. Editorial Pai-
doés, Buenos Aires, 2003, 379 pdginas.

Psicoandlisis de la Histeria. Carlos Fernan-
dez del Ganzo. Editorial Grupo Cero, Bue-
nos Aires, Mgdrid, 2002, 93 paginas.

El poder de los Sentimientos. La significa-
cién personal en el psicoanilisis, el género
y la cultura. Nancy ]. Chodorow. Editorial
Paidos, Buenos Aires, 2003, 351 péginas.

Los origenes del sujeto Psiquico y su lugar
en la Clinica Psicoanalitica. Leonardo Pes-
quin. Edit. Paidos, Bs. Aires, 2003, 378 pag.

Psicosis Ordinaria. Jacques-Alain Miller y
otros. Editorial Paidds, Buenos Aires, 2003,
314 paginas.

AD/HD. Sindrome de Déficit de Atencidén
con o sin Hiperactividad. Qué es, qué ha-
cer. Recomendaciones para padres y docen-
tes. Estrella Joselevich compiladora. Edito-
rial Paidéds, Buenos Aires 2003, 267 paginas.
El Seminario 8. La transferencia. Jacques
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Topia Revista
Selecciona

Seis (6) interesados en hacer una
pasantia en la
Clinica de la Borde
(Afio 2004)
Director: Jean Oury.
Cour Cheverny,
Valle del Loire, Francia
-a dos horas de Paris-

Este lugar trabaja desde 1953 bajo los princi-
pios de la psicoterapia institucional. Esta di-
rigida por Jean Qury, psiquiatra y psicoana-
lista, y profundamente influenciada por el
pensamiento v el trabajo de Felix Guattari.
Se trata de un lugar abierto, de libre circula-
cion, que recibe pacientes mavores de edad
que se internan per su propia volantad. Po-
see 115 lugares de internacion completa v 15
en Hospital de Dia. Recibe toda clase de pa-
cientes que no estén en crisis v que puedan
dar su consentimiento para la internacion.
Cada miembro del personal de la Borde,
desde el meédico, el psicdlogo hasta el coci-
nero, estd preparado para acoger la palabra
del paciente, sin excluir el tratamiento indi-
vidual.

Esta clinica recibe cada ano rotantes de todo
el mundo, siendo un tugar privilegiado de
intercambio quc valora la hcterogencidad
de cada cual.

La experiencia esta dirigida a tomar contac-
to cont dicha forma de trabajo.

Duracion: 1 a 6 meses

Incluye: alojamiente y comidas en la Clini-
ca. Acompaiiamiento y futoria en espatriol
por parte de Luciana Voleo.

Requisitos mininos:

- nivel bdsico de francés

- pago del pasaje

- interés en realizar la experiencia

Quienes estén interesados
deben enviar
curriculum vitae a
revista@topia.com.ar

Para mayor informacién sobre la experien-
cia de Psicoterapia Institucional en la Clini-
ca de la Borde se puede consultar “Un mo-
delo de tratamiento de la psicosis” de Lucia-
na Volco, en Topin en la Clinica N° 6, julio
2001; y “Libertad de circulacién y espacios
de decir” de Jean Oury, en Topia Revista N”
36, noviembre 2002.

Los puede encontrar en nuestra pagina
Web www.topia.com.ar
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Un bugar pore

Lo poesia

abaret

“La poesia debe ser hecha por todos”
Lautréamont

UN DIA COMO HOY

Un dia ya no podremos partir,
Repentinamente, se habrd hecho tarde.
Raberto Juarroz

Somos cosas que ocurren
como cosas son las que nos ocurren.

Estirpe de un dia,
Mis ideas no me sueltan, me acunan. Inijos del azar.
El mundo se oculta y se revela
Tero s6lo vemos lo que podemos.

Las cosas son asi...
paradoja v voluntad,
incertidumbre,

errar sin remedio.

Lo demds es olvido.

Tal vez no deberiamos ser ficles
a nuestros pensamientos.

No s¢ cuanto habré de vivir,
Desde hace algun tiempo
los minutos viajan para atrds.

FERNANDO PEIRONE

Nacid en Venado Tuerto en 1963. Fue
Presidente de la Biblioteca Popular
Florentino Ameghino desde 1985 a 1992 v
micmbro fundador de la Facultad Libre de
Venado Tuerto.

Desde 1997 dirige la Revista Lote. Fuc
director de la Revista El Entuerto hasta
2001. En 1984 obtuvo el Primer Premio del
Concurso de Poesia de la Municipalidad de
Venado Tuerto. Es autor de las novelas
Produce Monstruas (Homo Sapiens, 1998) v
de Biyi (inédita) . Los presentes poemas
pertenecen a su tltimo libro El vuelo de la
mariposa (Ed. del Dock, 2002).

Un dia como hoy no serd hoy
y todo esto tendrd otro sentido,
cuando ya no importe.

ERRAR

Breve tierra,

breve tiempo,

los dias y las noches
se acumulan

atrds y adelante

de un instante eterno.

' BIENDEHUMORES

- Peripatético al trote

(Qué fue lo que me alertd?

La forma sobre la arena blanca de la senda parecia una piedra bocha, pero una extremidad sa-
lia vertical como una pluma. Pudo ser también esa extrana inmovilidad, quictud tensa y vibra-
til de reptil. No creo que vi pero si que percibi con claridad y que ademas intui, funciones irra-
cionales segiin Jung. Disparo el gesto sin yo del micedo ancestral. Incluso luego de la paralisis
inmediata frente al peligro, fui y volvi varias veces un par de metros para descargar el exceso
de adrenalina, ya que el psicoanélisis en nada me preparé para enfrentar animales de tanta pe-
so arquetipico. Lo que sirvio fue el entrenamiento autogénico. Como la liebre del cuento didac-
tico de Fidel Moccio descargaba fisiologia del miedo manteniendo el trote en ida y vuelta.

Me detuve, no podia pasar, en el medio de mi camino la culebra estrujaba a su presa, no podia
rodearlas y seguir, de un lado el alambrado de una quinta, de! otro una pared de arbustos v ja-
rillas, después el acantilado del rio. Sabia que no era venenosa, deduje que la cabeza y la temi-
ble boca, que no veia, podian estar ocupadas en su futuro alimento, aunque por la quietud po-
dia estar dispuesta al salto. Mi mente recorria fotogramas en donde disparadas cual saetas se
prenden de piernas y cuerpos que de tan lentos no parecen moverse y reciben a pleno la den-
tellada. Nada justificaba tanto miedo en el comienzo de mi carrera matinal, los primeros 5 mi-
nutos del recorrido en el Rio Negro. Me calmé mientras le tiraba picdritas con la intencion de
Ver su reaccion, continud inmovil, y luego aparecis su cabeza ocupando el lugar que antes te-
nia la cola, vertical a su anudada presa. Ahora podia ver un pequeiio ratén de campo gris plo-
mo similar a la “bicha”, un ojo negro redondo todavia himedo sin vida aparecia de entre el lar-
go vientre tubular de la cazadora.

¢Por qué hembra se me ocurrié? Y el impacto al comprender todo en un flash jel simbolo de
Jung! “serpens mercurialis”. Anoche comencé a leer El lionbre y sus simbolos. Hoy por la mafa-
na, durante el entrenamiento, me encuentro de golpe con una funcién del inconsciente colecti-
vo (dudo si es sincronicidad). A la percepcién de vaya a saber qué elemento subliminalmente,
se suma la intuicién de un simbolo que vienc de lejos. La culebra provoco la serpiente en el pa-
raiso, encarnacion del mal en hembra, bicho rastrero con encantamientos y seducciones efecti-
vas. Toda la maldad que la culpa biblica sabe cargar en los ofidios. Y también més lejos atin en
el Hempo la Ondina Melusina, shakti engafiadora, a la que solo los alquimistas se le atreven,
pues para el resto de los mortales es un monstruo femenino que atrapa en ¢l laberinto.

La culebra volvid a acomodar su boca elongdndola hasta lo imposible en el cuerpo tierno del
raton, yo estaba dispuesto a pasar saltdndola aungue no muy convencido. La comprension de-
cia: Miedo irracional provocado por el simbolo colectivo... “pero que las hay”. Restos milena-
rios decia Sigmund subestiméandolos segun Carl Gustav.

La culebra se fue para el lado del alambrado pero no del todo, primero levantd su pequefia vic-
tima cual peluche, volviendo a detenerse dejo 20 centimetros de cuerpo v cola sobre el sende-
ro, qué patotera ni siquiera se va del todo. Salté no muy tranquilo para seguir el circuito, mi
cronometro nunca se detuvo, no sé si bajé o subi mi tiempo de milla, creo que todo sucedio en
tres o cuatro minutos. Es un excelente comienzo para estudiar Jung. Volvi para escuchar la cla-
ra voz del Maestro que en su ingles helvético dice: ”...Ud. sabe que existen estas peculiares fa-
cultades de la Psiqué, que estdn no estdn* enteramente constrefiidas a incursionar en el espa-
cio v el tiempo. Usted puede tener suefios o visiones del futuro. Usted puede ver unicorntos v
cosas asi y nadic puede negar que ello exista para usted y en verdad existieron siempre..”. **
Pensé en aquello de “pensar como quien anda”, -creo que es de Pessoa- intuir como quien co-
rre.

*Asi estd en la web es un error que multiplica sentidos.

**Texto del fragmento 2 que se puede escuchar en www.psiconet.org/jung/sonido (formato.ra
46 kb on-line)

Daniel Augusto Sans
planasans@infovia.com.ar
Gral Roca. Rio Negro
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La relacién del psicoandlisis con el movimiento social y politico tiene una larga historia. Desde los pioneros trabajos de Wilheln
Reich en la década del ‘30 hasta el compromiso de muchos psicoanalistas de hoy, pasando por las décadas del ‘60 y ‘70 hay un lar-
go camino que requiere una reflexion critica. A partir del punto de inflexion que fue el 19 y 20 de diciembre de 2001 en la Argenti-

na, se estdn produciendo diversas experiencias de psicoanalistas que ya venian trabajando junto al movimiento social. Desde To-
pia Revista realizamos la convocatoria de la Asamblea Autoconvocada de Salud Mental, luego con diferentes asambleas vecina-
les y organizaciones politicas colaboramos desde nuestra especificidad en la lucha de los obreros de Grissinopoli para recuperar
la fabrica. Actualmente afianzamos las actividades del Centro Cultural de Artes y Oficios de Grissinopoli y participammos en la
creacion del Espacio de Psicoandlisis. En esta perspectiva decidimos inaugurar esta nueva seccion para permitir la conceptuali-
zacion de nuevas producciones ligadas a los movimientos sociales y politicos. En esta primera entrega incluimos el trabajo de un
psicélogo que pertenece al MTD de Almirante Brown y el documento fundacional del Espacio de Psicoandlisis del Centro Cultu-
ral de Artes y Oficios de Grissinopoli. '

La autogestion
piquetera en la
promocion de la
salud mental

1. En E! Malestar en la Cultura, escrito en el
afio 1930, Sigmund Freud afirma que no es
posible vivir sin calmantes. La vida, tal co-
mo nos es impuesta, es harto gravosa. Para
sobrellevarla hay varias formas: poderosas
distracciones, que nos hagan valuar en poco
nuestra miseria, satisfacciones sustitutivas,
que nos permitan olvidarla, as{ como sus-
tancias embriagadoras, que nos hagan in-
sensibles a ella. “Hay, sin embargo, otro ca-
mino: como miembros de la comunidad, y
con la ayuda de la técnica guiada por la
ciencia, trabajar entre todos para la dicha de
todos”. El planteo puede quiz4 ayudarnos a
entender cual ha sido el impacto, en la salud
mental de la poblacion, del surgimiento de
las organizaciones piqueteras, y en particu-
lar de los Movimientos de Trabajadores De-
socupados (MTD) a los cuales pertenecian
Dario Santiildn y Maximiliano Kosteki, los
jovenes asesinados en Avellaneda durante la
masacre del 26 de junio. Por razones meto-
dologicas (pluralidad de las fuentes, acceso
a testimonios de primera mano, material de
trabajo de campo) hemos privilegiado el
analisis del MTD de Almirante Brown, sin
perjuicio de la referencia a los otros MTD
que conforman la Coordinadora Anibal Ve-
ron.

A los fines de este trabajo, podemos definir
la salud como la “capacidad de una comuni-
dad para gestionar mejoras en sus condicio-
nes de vida a través de estrategias plena-
mente participativas y democraticas”. Vale
decir: la salud no es un estado del individuo
ni un subproducto del accionar técnico, sino
una elaboracién colectiva, de caracter diné-
mico, que debe ser construida y sostenida
con el concurso de todos.

La inclusién de “lo mental” en este planteo
parece ofrecer ciertas dificultades. Recorde-
mos que el concepto de mental se encuentra
ya en la Escuela Inglesa de Psicoanilisis, pe-
ro fue profundamente resignificado por los
desarrolios de la Ego-psychology, y més tarde
por el cognitivismo y el auge de los modelos
computacionales. “Mente” pas6é a figurar
una suerte de ordenador mas o menos com-
plejo, cuyo hardware, asentado en el cere-
bro, le conferia un caracter biotrénico digno
del mejor gnimé japonés.

Estd claro que esta vertiente conceptual no
es ttil para dar cuenta de la experiencia que
pretendemos problematizar. Recurrir a
Freud seria oportuno, aunque deshonesto,
cuanto que Freud nunca utiliza el término
en el texto.

Lacan, en cambio, si explora y desarrolla el
concepto de “mentalidad”, en articulacion
con una definicién original de la “debilidad
mental”. En el Seminario 24, Lacan plantea la
“mentalidad” como aquello que nos da la
consistencia para vivir en el mundo, para
soportar nuestra condicion de seres parlan-
tes: es el discurso, lo que equivale, en suma,
al lazo social. Asi estamos de vuelta en el
punto de partida: la mentalidad es la consis-
tencia del lazo social. Sin embargo, hemos
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ganado algo: el concepto de lazo social. La
salud mental es entonces otro aspecto de la
salud, un sesgo especifico, y puede definirse
a partir de la capacidad de una comunidad
dada para producir lazo social, a través de
estrategias colectivas y democraticas concer-
nidas en el mejoramiento de las condiciones
de vida de la poblacién.

Sin embargo, toda comunidad, en tanto que
creacién humana, tiene su punto de falla: no
hay Ja comunidad perfecta, de indescriptible
belleza y existencia imposible, que sofaron
Platén y Th. More. Hay comunidades con-
cretas, las que habitamos, y es en ellas que
tenemos que lidiar.

2, EI MTD de Almirante Brown es una orga-
nizacién popular de hombres y mujeres que
han constituido un Movimiento para dar
respuesta entre todos a las necesidades basi-

cas de la comunidad, empezando por el tra-
bajo. Se organizan en Asambleas, sin jefes ni
dirigentes, y plantean su independencia de
los partidos politicos, las centrales sindicales
y la Iglesia. Mediante la realizacién de medi-
das de lucha como movilizaciones, ollas po-
pulares y cortes de ruta, han conseguido la
entrega por parte del Gobierno de bolsas de
alimentos y planes Trabajar, con los que se
han implementado diversos emprendimien-
tos productivos y comunitarios en los cuatro
barrios que componen el MTD Brown.

Cada unidad de trabajo, sea ésta una huerta,
una panaderia, 0 una unidad de prensa, es
llevada adelante por los propios trabajado-
res, quienes disefian, ejecutan y evaltan las
actividades en grupo, distribuyendo las ta-
reas de acuerdo a los intereses y habilidades
de cada uno. Sin embargo, la autonomia de
las unidades es relativa: por un lado, porque
el organismo maximo de decisiéon es la

Maximiliano E. Giménez*

Licenciado en Psicologia por la Universidad Nacional de

Asamblea, y aquellas estdn subordinadas a
ésta; por otro lado, porque hay una alta in-
terdependencia entre las unidades de traba-
jo. y se atraviesan mutuamente: tal es el ca-
so de la panaderia y la huerta del Barrio Don
Orione, que destinan su produccién de ali-
mentos al comedor infantil, pero la situacién
es similar con el 4rea de Prensa, que provee
boletines informativos a los compafieros;
con el drea de Formacién, que se sirve del
boletin como vehiculo pero también realiza
talleres en las unidades de trabajo; el drea de
Tramites, que gestiona las planillas de bene-
ficiarios en las .oficinas de empleo del Go-
bierno, y de quienes depende la continuidad
de todos los planes Trabajar; o de Finanzas,
que lleva adelante la contabilidad de los in-
gresos y egresos financieros del Movimien-
to.

Asimismo, en las marchas y cortes de ruta se

organizan comisiones de Seguridad, prime-
ros auxilios, actividades temadticas, olla po-
pular, etc., constituidas por los trabajadores
de las unidades de trabajo y los desocupa-
dos sin plan Trabajar, que conducen y ejecu-
tan horizontalmente y sin jerarquias las ta-
reas que se necesitan.

Lo mismo vale para la organizacién de un
evento festivo o comunitario: sea el Dia del
Niflo, un festival conmemorativo o el ani-
versario del MTD, los compaiieros y compa-
fieras se integran voluntariamente a la ges-
tién de la actividad, se reparten las respon-
sabilidades, y cada uno se arremanga y hace
lo mejor que puede, con la ayuda de los de-
mds.

De modo que la autogestion atraviesa trans-
versalmente al MTD, desde la Asamblea al
ropero comunitario, expresindose en nive-
les tan diferentes como la propiedad de las
herramientas de trabajo, que es colectiva,

La Plata. maximilianoegimenez@hotmail.com

hasta el temario de las Mesas Barriales, que
convocan a comparieros de cada unidad de
trabajo para discutir y resolver los proble-
mas cotidianos de los emprendimientos
productivos y comunitarios.

Naturalmente, la organizacién no es perfec-
ta. Frecuentemente se reproducen vicios y
actitudes punteriles, autoritarias, propias de
la mentalidad del dirigente y del aparato de
partido politico. A veces se falsean, olvidan
o desprecian las resoluciones de Asamblea:
a veces la chdchara reemplaza a la discusion
y la participacidén activa se transforma en el
sacrificio de unos pocos. Esto es cierto: no
debe ser ignorado o soslayado, y reconoce
multiples causas. En parte es consecuencia
de afos de asistencialismo y clientelismo,
experimentado y practicado con los vecinos
en la bisqueda de soluciones a sus proble-
mas bésicos, En parte es consecuencia asi-
mismo de la destruccién salvaje de los lazos
sociales y las redes de solidaridad comuni-
taria, perpetrada por la dictadura genocida
de 1976-83, y continuada por los gobiernos
de todo color que la siguieron. En parte es
consecuencia, también, de la formacién mi-
litante de algunos compaferos, educados
politicamente en l6gicas hoy caducas, como
el par masas-vanguardia, el papel centrali-
zador del Partido, la dindmica de la repre-
sentacion y el planteo de la toma del poder.
Lo cierto, sin embargo, es que estos espa-
cios, con todas sus falencias, son probable-
mente los unicos donde los vecinos pueden
comenzar a explorar las posibilidades de los
colectivos territoriales, a practicar nuevos
valores y nuevas formas de sociabilidad, a
construir, en fin, un cambio concreto y coti-
diano para la vida de todos los dias.

3. La dimensién “mental” entonces, hemos
dicho, esté presente en todo proceso de sa-
lud, en la medida que toda situacién de ela-
boracién colectiva supone un minimo de
produccion de lazo social ;Y cémo se expre-
sa ese lazo social? En nuevas formnas de so-
ciabilidad, en nuevas formas de subjetivi-
dad, que vemos dia a dia en los piquetes y
en los barrios, y que encuentran quiza un
paradigma en el acto de Darfo Santillan, de
dar la vida por un compafiero. Estos lazos
son la solidaridad, el compaiterismo, los
métodos colectivos de trabajo, la participa-
cién, ahi donde el capitalismo sélo impone
el afan de lucro, la indiferencia y la “salva-
ci6n” individual.

De modo que hay un aspecto mds obvio o
evidente del papel que cumple la autoges-
tién del MTD en la promocién de la salud
mental: como tal, produce lazo social a tra-
vés de muiltiples actividades, como los rope-
ros comunitarios (donde los vecinos pueden
retirar calzado y abrigo en forma gratuita),
los comedores y merenderos infantiles, las
unidades de trabajo productivas y comuni-
tarias (carpinteria, construccién, artesanias),
las 4reas organizativas (tramites, prensa, ali-
mentos -que administra las bolsas de ali-
mentos que da el gobiemo y organiza las
compras comunitarias-), los talleres de for-
macién popular, las Asambleas mismas,
donde se reunen los vecinos desocupados,
etc., etc., y todas las diversas actividades de
enlace y articulacion: talleres, charlas en las
universidades, viajes al interior y al exterior,
etc. Todos estos hechos concretos y cotidia-
nos son sin duda la médula de los MTD, y el




modo en que se llevan adelante es posible-
mente lo que los diferencia de las activida-
des de otras organjzaciones piqueteras. Sin
embargo, es posible destacar aun otro as-
pecto del impacto que esta autogestion coti-
diana produce en la comunidad.

Los MTD, y en particular el de Almirante
Brown, tienen una importante tasa de rota-
cién de sus miembros, de modo que aunque
su cantidad viene aumentando desde sus
nicios en enero de 2000, la masa total de
personas que han pasado por el Movimien-
to es varias veces mayor que el nimero con-
creto de miembros en un momento dado.
Las razones por las que los compaieros de-
jan el Movimiento, individualmente o en
grupo, pueden ser varias: diferencias politi-
cas, personales, desinterés por la causa méas
all4 de la reivindicacién parcial, desacuerdo
de la familia, etc. Lo cierto es que hacia
agosto de 2001, un grupo de compafieros
que trabajaban en una panaderia popular
abandonaron el MTD vy procuraron conse-
guir planes Trabajar por otra via. Como se
les hacia dificil, montaron una pequefia pa-
naderia autogestionada. Siendo que algunos
de ellos llevaban a sus hijos a la misma
guarderia publica, presentaron el proyecto
de panaderia a las autoridades de la guarde-
ria, para conseguir por su intermedio planes
Trabajar de la municipalidad. El funciona-
miento de la panaderia se garantizd enton-
ces con los planes Trabajar, y el trabajo con-
tinda hasta el dia de hoy.

Esta pequefa vifieta demuestra hasta qué
punto los métodos y los modos del MTD co-
mienzan a impregnar los usos y la dindmica
de la comunidad, en la medida que resultan
viables para resolver problematicas basicas
de una manera satisfactoria y novedosa, in-
dependientemente de la pertenencia o no a
una estructura organica, en este caso el
MTD. Los adalides del caudillismo vy la van-
guardia consciente verian sin duda una de-
rrota en el hecho de que un grupo de com-
paiieros formados y capacitados por el MTD
“se salgan de cuadro” y empleen por las su-
yas lo aprendido y construido entre todos.
Otro pensamiento, el nuestro, ve en cambio
una constatacion de la eficacia del método
en la multiplicacion de las experiencias.
EIMTD, pues, no se agota en el MTD: aht re-
side, probablemente, su mejor contribucion
a la salud mental.
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tes Actuales en Psicologia” de la Facultad
de Humanidades (UNLP), y miembro de
la Asociacion Civil “Cruzando Puentes”
(Colectivo de Trabajo Barrial)
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Danza
Contemporanea

Estiramiento
Postura
Elongaci6n
Tonicidad
Entrenamiento Corporal

Mariana Saita
Profesora Nacional de Danza

Tel: 4572-2839

Fabrica recuperada Grissinopoli

Espacio de psicoanalisis en el Centro Cultural
de Artes y Oficios Grissicultura

La fragimentacion social no es un dato mas
de nuestra sociedad, sino una de las formas
que el poder del capitalismo mundializado
tiene para dominar al colectivo social. Esta
situacion se pone en evidencia en la Argen-
tina al ser el eslabén mas débil de una cade-
na donde el capitalismo, bajo la forma finan-
ciera-tecnoldgica, genera la exclusion, la po-
breza v la sobreexplotacion de mas de la mi-
tad de la poblacién. Su resultado es cons-
truir una subjetividad basada en la desiden-
tificacton individual v colectiva. Sin embar-
go, también produce sus propias contradic-
ciones, una de las consecuencias no desea-
das de esta politica es la paradoja de refor-
zar el sentimiento de comunidad. Es aqui
donde nos encontramos con la reconstitu-
cidén de las identidades colectivas: de clase,
de género, de generaciéon. Las asambleas ve-
cinales, los grupos de trueque, centros cultu-
rales, las empresas ocupadas y administra-
das por sus cbreros, las organizaciones pi-
queteras de obreros desocupados, las orga-
nizaciones de obreros ocupados, etc. son for-
mas organizativas quesresponden a esta ten-
dencia.

Al caracterizar la actualidad como de catds-
trofe social estas experiencias se constituyen
en un espacio que permite soportar los efec-
tos de sintomatologias donde predomina lo
negativo: aislamiento, depresién, sensacién
de vacio, suicidios, etc. El encuentro con el
otro puede transformarse en un espacio de
solidaridad donde la subjetividad produce
realidad oponiéndose al poder de las clases
dominantes.

Es en esta ultima perspectiva que podemos
considerarlas como verdaderos Laborato-
rios de salud mental. Es decir, lugares de
trabajo e investigacion sobre nuevas formas
de lazos de solidaridad. Por ello nuestro
compromiso como ciudadanos nos lleva a la
necesidad de trabajar desde nuestra especi-
ficidad para favorecer su desarrollo.

Desde este punto de vista las empresas ad-
ministradas por sus obreros se han transfor-
mado en un espacio paradigmatico como
Laboratorios de salud mental, sobre todo
cuando éstas funcionan como un espacio so-
cial y politico donde participan asambleas
vecinales, grupos culturales y diferentes or-
ganizaciones politicas, conjuntamente con
los obreros que se aduefian de su fuerza de
trabajo, en el marco de diferentes formas or-
ganizativas.

La experiencia de la fabrica Grissinopoli ad-
ministrada por sus obreros ha posibilitado
que se forme un Centro Cultural de Artes y
Oficios donde se desairollan diferentes acti-
vidades. Es en el marco de este Centro Cul-
tural donde nos proponemas construir un
espacio del psicoandlisis y de otras dreas
de Salud Mental con el movimiento social
en lucha.

Pensamos que este espacio debe tener cier-
tas caracteristicas tales como:

1) Generar un espacio de debate tedrico y
clinico para dar cuenta de un psicoandlisis
que aporte a una perspectiva para desarro-
llar un pensamiento critico.

2) Plantearse como objetivo realizar tareas
de formacion, supervision e investigacion
que afiancen los Laboratorios de Salud
Mental.

3) Intercambiar y agrupar experiencias con
otros profesionales de otras empresas (por
ejernplo Brukman, Zandén, Supermercado Ti-
gre de Rosario, ctc.), también con todos
aquellos que trabajan en otros lugares del

movimiento social en lucha.

Para ello convocamos a aquellos que traba-
jan en el campo de Salud Mental y a otros de
distintas dreas del saber (economistas, socio-
logos, antropdlogos, filésofos, etc.) para
charlas, conferencias, mesas redondas, cur-
S0S, seminarios, etc.

En este sentido debemos crear formas orga-
nizativas instituyentes para realizar los obje-
tivos propucstos. Uno de los presupucstos
fundamentales es respetar las diferentes
perspectivas teoricas y politicas dentro de
un pensamiento critico.

Informes: grissicultura@topia.com.ar
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Equipo Psico-Social en Zanon
Las luchas obreras en busca
de su identidad

“Ahora los obreros decidimos como, cudndo y qué producir en una fibrica sin patrones”

El equipo PSICOSOCIAL EN APOYO A ZA-
INON se form¢ en el mes de agosto de 2002,
compuesto por 2 psicologas, 2 asistentes so-
ciales, 2 psicologos sociales y una enferme-
ra.

Los obreros asisten 2 dias a la semana for-
mando grupos de debate para fomentar la
comunicacién, la reflexion, un espacio dis-
tinto al de las asambleas cotidianas que rea-
lizamos.

Los compafieros en varias charlas debates
con los obreros planteaban acertadamente
“que el fenémeno de la desocupacion ge-

nera mucha angustia, situaciones de crisis
tanto en lo individual, como en la familia y
dentro de todo el grupo humano”.

Este trabajo también se coordina con los mé-
dicos v enfermeros que trabajan dentro de la
planta teniendo ¢n cuenta que la salud fisica
va de la mano con la salud mental.

En ¢l mes de noviembre cste grupo junto a
Diego Zunino (médico psiquiatra- Hospital
Castro Rendon) y Vicente Zito Lema (perio-
dista-poeta) realizaron una clase publica
dentro de la fdbrica bajo la consigna “Lucha
Obrera y Salud Mental”.

La cooperativa La Nueva Esperanza de
la fabrica recuperada Grissinopoli y el
Cedinci invitan a la

Exposicion de Fotografias y

TRABAJADORES
ARGENTINOS EN LAS

IMAGENES DE UN SIGLO DE LUCHA

CENTRO CULTURAL GRISSICULTURA
Charlone 55 Ciudad de Buenos Aires

Afiches

CALLES

_ASOCIACION COLEGIO
B~ DE PSICOANALISTAS
TEMA DEL ANO
Intervenciones en la
clinica psicoanalitica.
Su complejidad y
metapsicologia.
A trabajar en reuniones
semanales pensando entre
pares a partir de las
exigencias que nos plantea
nuestra practica.

Gallo 1486
Tel. 4-823-7221 / 4-822-0876
ceapsi@arnet.com.ar
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Lo Nuevo, la novedad y
el descubrimiento

Un mundo sin velos

Lo que estd sucediendo en Irak, Colombia,
Corea del Norte, Palestina, Kosovo, Afganis-
tan, Venezuela, etc. muestra que.el mundo
posmoderno ha dejado de existir. En sus co-
mienzos fue presentado como aquel que
cantaba loas al individualismo con sus dis-
tintas variantes. Era su ilusion la exaltacién
absoluta de la libertad personal, pero la rea-
lidad demostré que se trataba simplemente
de un panegirico del individualismo, que in-
tentaba el pasaje del sujeto moderno al indi-
vidualismo posmoderno. Ergo: pasamos
violentamente del supuesto reino de la liber-
tad individual a los aciagos descubrimientos
que produce saber que el mundo tiene amos
que rigen y modulan las relaciones sociales
y, consecuentemente, influyen en la subjeti-
vidad de los habitantes de este planeta. Hoy
vemos sin ningun velo ideolégico, una vez
mas, que la expansion de los paises imperia-
listas en busca de territorios y materias pri-
mas, no tiene fin, y que sélo puede ser dete-
nida por acciones y procesos colectivos de
resistencia y lucha.

El mundo, donde parecia reinar ia compleji-
dad y el mayor respeto a las diferencias en-
tre los seres humanos, en su develamiento,
se hizo claro y simple. Las necestdades del
mds fuerte someten a ta humanidad y la lle-
van a la guerra. ;Razén de tamaifio desastre?
La urgencia de los Estados Unidos de pro-
veerse de petrdleo, el que consume voraz-
mente como un bulimico insaciable, conse-
cuentemente con las concepciones estratégi-
cas para establecer el dominjo y someti-
miento de todo el planeta.

El resto de los paises que pueden terciar en
esta puja, como Alemania, Francia, China,
por ejemplo, no llevan la oposicién mas alla
de un limite relativo. Temen al poderoso pe-
ro, en el fondo, sélo quieren ocupar su lugar.
Esperan, ellos también, un destino hegemo-
nico y despético, pero como la relacion de
fuerzas no se los permite, tironean y amena-
zan resistir mas alla de lo que en realidad lo
hacen.

Estados Unidos emplaza a las Naciones Uni-
das y estd dispuesto a ignorar sus resolucio-
nes sin ningun tipo de reparo, solo falta sa-
ber quiénes ser&n los Chamberlain que pac-
tardn con Hitler y saldran de las reuniones
agitando un ridiculo y absurdo papel que,
supuestamente, garantizard que el mons-
truo no saldra de sus casillas una vez que sa-
cie su momentdnea sed de sangre.

La guerra en toda su dimensién y crueldad
expresa que ese cuento de la libertad y ar-
monia entre sujeto y sociedad, que la pos-
modernidad y sus tedricos nos querian ven-
der, se desvanecid. Para muestra basta sélo
un boton: jhay algo més patético que la tan
pregonada tercera via con que los ingleses, a
través de la linea del partido laborista, trata-
ron de edulcorar el mundo? Ahi estd Tony
Blair como muneco del ventrilocuo Bush,
ahi esta la produccién teérica de Anthony
Giddens que lo llevé al poder y que se que-
ma en la hoguera de las guerras expansio-
nistas que el imperialismo propone. Basta de
encubrimiento ideolégico, de lo que se trata,
en realidad, es de invadir, saquear, extermi-
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nar. Genocidio y expropiacién para derivar
todos los bienes materiales y simbélicos de
los débiles hacia los poderosos. Esa es la
dnica l16gica posible para el capitalismo glo-
balizado.

Lo Nuevo: Una de las fenomenales produc-
ciones que la posmodernidad tuvo fue la
simple y sencilla convocatoria a la f6rmula
de “lo nuevo”. Eso, supuestamente “nuevo”
vino con el plus de lo distinto, de lo que
nunca hubo. Creé la ilusién de un limite ta-
jante con el pasado, considerado nefasto.
Una especie de borrén y cuenta nueva. Cla-
ro que eso “nuevo” debe encontrarse sola-
mente en el cuerpo de uno, en las ideas de
uno, nada debe relacionar al sujeto con el
contexto social. ;No se polarizan los vidrios
de los edificios para que rechacen el exte-

riot? ;No se hace lo mismo con los autos de
moda como las 4x4? ;No se cercan edificios
y barrios enteros?

El contexto social, como realidad histérica
concreta en esto “nuevo” y distinto, debe ser
rechazado, expulsado, renegado, al mismo
tiempo que no se acepta que se lo niega. Es-
te modelo invité a una supuesta intimidad
que parece muy cercana a los primeros mo-
mentos del desarrollo de un bebé: ser ali-
mentado, protegido, mimado, y estar aluci-
nando una intimidad absoluta con una ma-
dre proveedora de bienestar. Asi “lo nuevo”
invita a una instancia regresiva e infantiliza-
dora. Con un mundo que se descubre a cada
hora y que parece como un modelo para
ejercitar la fascinacién, donde el cuerpo y
sus necesidades exigen y reclaman atencién.

——— el e e s

César Hazaki
Psicoanalista
Cesar hazaki@topia.com.ar

Tan simple y sencilla como capturadora, es-
ta idea se convirtié en una fantasia de nue-
vo milenio. La posmodernidad proponia
que la historia anterior se quemara en vir-
tud del supuesto fracaso de las ideologias,
sobre todo de aquellas que podian hacer
una critica abarcadora y transformadora del
capitalismo globalizado y de la logica cultu-
ral necesaria para llevarlo adelante. Es de-
cir: la forma en que el capital se desarrolla y
hegemoniza el mundo, incluida la produc-
cién tedrica que sustenta ideoldgicamente
sus razones.. Porque ni mds, ni menos, fue
ese el eje central de la dominacion que la
posmodernidad nos dejé. Como todo siste-
ma de dominacién siempre permite vdlvu-
las de escape, de fuga, por donde se abre al-
gun nivel de critica que, en el fondo, poco

Continta en pdg. 5 -

TOPIA EDITORIAL

NUEVA COLECCION FICHAS

Produciendo realidad: Las empresas comunitarias
GRissINOPOLY, Rio TURBIO, ZANON, BRUKMAN Y GRAL. MOSCONI
Robert Castel, James Petras, Henry Veltmeyer, Juan C. Volnovich, César Hazaki, Alfredo Grande,
Oscar Martinez, Valentina Picchetti, Jorge Cresto, Federico Vocos.
CoMPILADORES: Enrique Carpintero y Mario Herndndez

De proxima aparicion:

Una democracia de la alegria de lo necesario. Poder y potencia en Spinoza y Freud.

Enrique Carpintero

El enigma de la mirada. Pre-textos desde el cine.

Héctor Freire

Coleccion Psicoanalisis, Sociedad y Cultura

Psicoandlisis Implicado. La marca social en la clinica actual. Alfredo Grande

En klOSCOS y librerias. Informes y Pedidos Tel/Fax 4551-2250

e-mail: revista@topia.com.ar

Pasantias en la Clinica de la Borde

Topia Revista Selecciona

Seis (6) interesados en hacer una
pasantia (afio 2004)
en la Clinica de la Borde

Director: Jean OCury:

Cour Chevemy Valle del Loire, Francia, a dos horas de Paris

Este lugar trabaja desde 1953 bajo los principios de la psicoterapia institucional. Esta dirigida por Jean Oury, psiquiatra y psicoa-
nalista, y profundamente influenciada por el pensamiento y el trabajo de Felix Guattari. Se trata de un lugar abierto, de libre cir-
culacién, que recibe pacientes mayores de edad que se internan por su propia voluntad. Posee 115 lugares de internacién comple-
ta y 15 en Hospital de Dia. Recibe toda clase de pacientes que no estén en crisis y que puedan dar su consentimiento para la in-
ternacion. Cada miembro del personal de la Borde, desde el médico, el psicélogo, hasta el cocinero estan preparados para acoger
la palabra del paciente, sin excluir el tratamiento individual. Esta clinica recibe cada afio rotantes de todo el mundo, siendo un
lugar privilegiado de intercambio que valora la heterogeneidad de cada cual.
La experiencia esta dirigida a tomar contacto con dicha forma de trabajo.

Duracidon: 1 a 6 meses

Incluye: alojamiento y comidas en la Clinica. Acompafiamiento y
tutoria en espafiol por parte de Luciana Volco.

Requisitos minimos: nivel bdsico de francés, pago del pasaje, interés en realizar la experiencia

Quienes estén interesados deben enviar curriculum vitae a

revista@topia.com.ar

Para mayor informacién sobre la experiencia de Psicoterapia Institucional en la Clinica de la Borde se puede consultar “Un modelo de tratamiento de la psicosis” de
Luciana Volco, en Topia en la Clinica N° 6, julio 2001; y “Libertad de circulacién y espacios de decir” de Jean Qury, en Topia Revista N 36, noviembre 2002.

en nuestra pagina Web www.topia.com.ar
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